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Emeklilik bir yerde yaşamın· olgwıluk aşamasıdır. Doğum ile başlayan gençlik ile 
şekillenen yetişkinlik ile değişkenleşen, olgunl;ışan yaşam süresinin ileri aşaması hiç şüphesiz 
fiziksel ve ruhsal değişimlerin yoğunlaştığı bi.r dönemdir. Emeklilerin yaşam durumlarının her 
yönü ile ele alınarak onları sorunlarından arındıracak düzenlemeleri d~ sağlayacak 

değişikliklerin sağlanması için Anayasanın 98, İçtüzüğün 104 ve lOS'inci maddeleri uyarınca 
bir Meclis Araştırması açılmasını arz ederim. 

-Saygılarımla. 11.06.2019, 
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GEREKÇE: 

Tütlciye Büyük Millet MeclW -
KÜTÜPHANE VE ARŞİV 
HİZME!LERİ BAŞKANLIÖI 
Tarih: 12.07.2019 

~~rnrrrTıııı 
E.00000503367 

65 yaş ve üstündeki bireyleri,, Dünya Sağlık Örgütü yaşlı olarak tanımlamaktadır. 
Kronolojik yaşın sınırı olarak tanımlanmas~ olası bu yaş tanımlamasını Biyolojik yaşlanma ile 
örtüştüren doku ve organlarda oluşan yaşlanma ile değerlendirmek gerekir. Yaşlanmayı 
belirleyen etkenler içinde toplumsal değerler ve kültürel yapının da varlığı yadsınamaz. 

Emeklilik ile süreklilikle bağlı olduğun en azından bir işten ayrılmanın oluşması doğal olarak 
yaşamda önemli bir değişkenlik yaratmaktadır. Bu değişimin bireye etkisi ve yansıması 
bedensel yapı kadar çevre etkileşimi ile direk ilgilidir. Emeklilik, öncelikle ciddi bir gelir kaybı 
başlangıcıdır. Sosyal rol ve yetkilerde değişiminde emekli için ilk aşamada sorunl~ ürettiği bir 
gerçektir. Yeni yaşama kendini hazırlıklı kılmayanlar için bir boşluğa düşme ve kendini yalnız, 
çaresiz, önemsiz gibi görme durumlarının yaşanmaması için aile ve çevre önemli destekleyici 
unsur olmalıdır ancak bunun bir .devlet politikası olarak ta düzenlenip emeklilerin yeni 
yaşamlarında sosyal aktivitelerde varlıklarını sağlayacak ve onları işlevli kılacak düzenlemeler 
sağlanabilmeli, sağlanmalıdır. 

Başta sosyal donatı alanları ve hobi uğraşları olmak üzere emekli için geliştirilmesi gereken 
düzenlemeler vardır ancak bunlar kadar önemli o lan onların ekonomik anlamda sorunların 
etkisi altında kalmasını önlemek ve sağlamaktır. Emekliler için yaşamlarının devamının 
planlanmasında sosyal devlet yol gösterici olmalıdır. Emeklilikte bireyin kişisel gelişimini ve 
hayata yeni bir bakış açısı getirebilmesini sağlayacak düzenlemeler kurumlar tarafından 
sağlanmalı ve bu yolda düzenlemeler yapılmalıdır. Sosyal devletin başlıca görevlerinden biride 
emeklilerimizin, emeklilik haklarını en iyi şekilde kullanabilmeleri sağlamaktır. 

Tüm bireylere eşit kapsam ve kalitede sosyal güvenlik hizmeti verilmesi de önemlidir. 
Ülkemizde milyonlarca emekli bulunmaktadır. Emeklilerin büyük çoğunluğu geçim sıkıntısı 
yaşamaktadır. Ayrıca sosyal anlamda gerekli destekten de mahrumdurlar. Yıllarca emek 
verdikleri devletin onları daha çok gözetmesi sahiplenmesi beklentisi içindedirler. Daha iyi 
koşullarda bir yaşam beklentileridir. 

Emekliler için mevcut durumun tespiti ile yapılması gerekenleri de kapsayacak bir 
araştırma sağlamalıdır. Unutulmamalıdır ki emeklilik ve yaşlılık kaçınılabilecek bir süreç değil, 

yaşamın gerçeğidir. O süreçin herkes için yaşanabilecek bir süreç olması bu bağlamda daha iyi 
ve kaliteli bir sürece everilecek düzenlemelerin sağlanmasını da gerekli kılacaktır. 


