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TURKIYE BUYUK MILLET MECLIiSi BASKANLIGI'NA

7/5/1987 Tarihli ve 3359 Sayili Saglik Hizmetleri Temel Kanununda Degisiklik
Yapilmasina lligkin Kanun Teklifim Gerekgesi ile Birlikte ektedir.
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GEREKCE:

21. yazylin en bilyik saglik sorunlarindan bir tanesi olarak gésterilen obezite
Diinya Saghk Orgiti'nin (WHO) en riskli 10 hastalidindan biri olarak kabul
edilmektedir. :

Yasam kalitesini ciddi anlamda dusiiren obezite, tedavi edilebilen kronik bir
hastaliktir. Obezitenin tedavisinde; tibbi beslenme (diyet) tedavisi, egzersiz tedauvisi,
davranis degisikligi tedavisi, ila¢ tedavisi, cerrahi tedavi yontemleri uygulanmaktadir.
Tibbi beslenme (diyet) tedavisi bireye 6zgi olmalidir.

Ulkemizde kadinlarn yiuzde 20,9’'unun obez oldugu gérilmektedir. Erkeklerde
ise bu oran yiizde 13,7'dir. Toplamda ise Turkiye’de obezite orani %17'dir.

Bakanlik verilerine gore obezite 2009 yilinda yizde 6,5 iken 2013'te ylzde 8,3'e,
2016'da yizde 9,9'a, ve giinimizde %17'ye ulagmistir. Bu sireg riskii bir gidisi
gostermektedir. Bilim insanlarimin bu alanda caligmalarinin artiniimasi yaninda
obeziteyi artirici unsurlarinda degerlendirilmesi, televizyon kanallar, radyo ve basin
yoluyla yayginlagsmasini sadlayacak unsurlarin degerlendiriimesi gereken ¢nlemlerin
alinmasi gerekmektedir.




3359 SAYILI SAGLIK HIZMETLERiI TEMEL KANUNUNDA DEGISIKLIK
YAPILMASINA DAIR KANUN TEKLIFI

MADDE 1- 7/5/1987 tarihli ve 3359 sayill Saglik Hizmetleri Temel Kanununa
asagidaki ek madde ekienmigtir.

"EK MADDE 15- Saglik Bakanlig: tarafindan obezitenin énlenmesi igin gerekli
her tirl( tedbir alinir. Bakanlik, kamu kurum ve kuruluglari, iniversiteler ve konuyla
ilgili sivil toplum érgatleri ile isbirligi icinde obezite konusunda galigmalar yGratar.

Saglik Bakanhdi, obezitenin 6nlenmesi amaciyla gida urinlerine ydnelik
reklamlarin gosteriminin kisitlanmast ile gida giiventigi, bu tir gidalann tretimine ve
satisina yonelik tedbirlerin alinmasi amaciyla gerekli tedbirleri alir. Bu tedbirlere iligkin
usul ve esaslar Maliye ve Hazine Bakanliymin goérisi alinarak Saglik Bakanhg
tarafindan yayimianacak bir yonetmelikle diizenlenir."

MADDE 2- Bu Kanun yayimi tarihinde yUrUrIuge girer.
MADDE 3- Bu Kanun hiikiimlerini Bakanlar Kurulu yaratur.




