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Say1 :43252159
Konu : Yazili Soru Onergesi Cevabi

TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA

Ilgi : 14/03/2019 tarihli ve 43452547-120.07-441413 sayili yaziniz.

Nigde Milletvekili Sayin Omer Fethi GURER tarafindan verilen “Sigaramin zararlarina
yonelik egitim ve birakilmasina yonelik destek caligmalar1 yapilmasi Snerisine iliskin” 7/9115 esas
numaral1 yazili soru 6nergesinin cevabu iligikte sunulmaktadir.

Arz ederim.

Ek : Onerge cevabi
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Nigde Milletvekili Omer Fethi GURER tarafindan verilen “Sigaranin zararlarmna
yonelik egitim ve birakilmasina yonelik destek calismalar: yapilmasi 6nerisine iliskin” 7/9115
sira sayil yazili soru dnergesinin cevabidir.

Saglik Bakam Fahrettin KOCA, sigara yasag1 konusunda yaptig1 agiklamada:

“Restoranlarin, kafelerin en giizel yerleri sigara i¢enlere ayriliyor. Biz diyoruz ki sigaranin
disaridan goriinmeyen, izin verdigimiz kapali béliimlerde igilmesine izin verelim. Kapal alan arka
tarafta olacak ve mekamn yiizde 30’ unu gegmeyecek. Ayrn giris ve gegisi olacak. Havalandirmasi ¢ok
giiclii olacak” ifadesini kullandi.

SORULAR:

1) Sigaranin insan sagligina olumsuz etkisinin okullarda ders olarak okutulup, tiim
kurumlarda bu yénde egitim ve tegvik ¢aligmalarinin yapilmasi soruna kalici ¢6ziim i¢in daha dogru
bir yol degil midir?

2) Sigara birakan Kisiler i¢in maddi bir destek paketi saglanamaz m1?

3) Ozendirici ¢aligmalar yapilamaz m1?

CEVAPLAR:

1) Saglikl1 yasam bilinci, sagliga zararl davranislar, bagimliliktan korunma, bagimlilik yapici
maddelerin zararlar1 gibi konulara yonelik kazammlar, temel egitim ve ortadgretimde cesitli derslerin
miifredatlarinda yer almakta ve 6grencilerimize anlatilmaktadir.

Bununla birlikte Milli Egitim Bakanlig1 ve Tiirkiye Yesilay Cemiyeti is birliginde hazirlanan
Tiirkiye Bagimlilikla Miicadele Egitim Programi (TBM) kapsaminda egitimler verilmektedir. TBM,
bilimsel temelli yaklasim ile yas gruplarina ozel (anaokulu, ilkokul, ortaokul, lise, yetigkin)
modiillerden olusan bir programdir. TBM kapsaminda Saglikli Yasam, Madde Bagimiilig, Alkol
Bagimhilig, Titiin Bagimhiigi ve Teknoloji Bagimiiigi modiilleri yer almaktadir. Bu program
kapsaminda orgiin egitimin her kademesindeki 6grencilerin yam sira, 6gretmenlere, velilere ve
toplumun diger kesimlerine yaygin egitim yoluyla ulagilmaktadir.

TBM kapsaminda 31.581 rehber 6gretmen egitilerek, okullarda baglmhhkla miicadele
programlarini yiiriitmeleri saglandi. Rehber 6gretmenler tarafindan risk altindaki 8grenciler erken
tespit edilmekte ve bu grencilere 6zel yaklagimlar sergilenerek bagimhlik olusmadan miidahale
edilmesine yonelik ¢aligmalar yiriitiilmektedir.

Hayat Boyu Ogrenme Programi kapsamina alinan TBM’ye yonelik e-6grenme portali da
olusturuldu. Bununla birlikte TBM, halk egitim merkezleri araciligiyla da toplumun geneline
yayginlastirilmaktadir. Ayrica Aile, Caligma ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi, Genglik ve Spor
Bakanligi, Diyanet Isleri Baskanlhigi gibi pek ¢ok kurum tarafindan da galisanlarina TBM
kapsamindaki egitimler verilmektedir.

Bununla birlikte tiitiinle miicadele g¢alismalarimizin yol haritasim olusturan 2018-2023
donemini kapsayan Tiitiin Kontrolii Strateji Belgesi ve Eylem Plam kapsaminda; kamu kurumlarinda
calisanlara yonelik egitim ve farkindalik ¢aligmalar: yapilmasi, polis, asker, 6gretmen, saglik ¢aligant
gibi toplumda rol model olan meslek gruplarinda tiitlin tiriinii kullaniminin dnlenmesine yonelik
egitimler verilmesi, er-erbaslara yonelik egitimlerin verilmesi, tiitiin dumanina baglh pasif etkilenimin
is saglipn ve giivenligi egitimleri kapsamina alinmasimn saglanmasi gibi detaylandirilmig
calismalanimiz mevcuttur. Bu ¢alismalar, eylem planimiz kapsaminda siirdiiriilmektedir.
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2-3) Tiitiin triinii kullanan bireyler kamu spotlari, medya kampanyalari yoluyla birakmalar:
icin tesvik edilmekte ve birakmak isteyenlere 7 giin 24 saat esasina gére hizmet sunan ALO 171
Sigara Birakma Damisma Hatt1 ve sigara birakma poliklinikleri aracilifiyla destek saghyoruz.

Sigara birakma polikliniklerinde tiitiin bagimliig1 tedavisi konusunda 6zel egitim alan
hekimlerimizle hizmeti sunuyoruz. Sigara birakma tedavisinde kullamlan Vareniklin ve Bupropion
etken maddeli ilaglar ve nikotin replasman tedavisi preperatlar iilkemizde geri 6deme kapsaminda
degildir. Sigara birakmak isteyenleri tegvik ederek bu ilaglar: Bakanhgimiz tarafindan aliyor ve sigara
birakma polikliniklerimizde hekimlerimizin uygun gordiigii hastalarin sigara birakma tedavisinde
kullanilma sunuyoruz. Ayrica ALO 171 Sigara Birakma Damgma Hatti ya da sigara birakma
polikliniklerinden destek alarak sigara birakma siireci i¢ine giren vatandaslarimizi, birakma siirecini
siirdiirmeleri i¢in tesvik ediyor ve periyodik olarak yaptigimiz geri doniis aramalari ile sigara birakma
siirecinde yasanan nikotin yoksunluk belirtileri ile bag etme konusunda cesaretlendirilerek
motivasyonlarim artirtyoruz.

Bunlarmn yan: sira 2018-2023 Tiitlin Kontrolii Strateji Belgesi ve Eylem Plam kapsaminda
da “sigarasiz kurum” “birak-kazan kampanyalari” diizenlenmesi gibi tiitlin Girlinii kullanimin
birakmayi tesvik eden galigmalar yapmaya devam edecegiz.

Gostermis oldugunuz ilgiye tesekkiir ederim.
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