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2013-2018 doénemini kapsayan Onuncu Kalkinma Plani kapsaminda onceki kalkinma
planlarindan farkl olarak, uygulama yonii agir basan 25 adet Oncelikli Déniisiim Programt (ODOP)
hazidanmistir. Bu ODOP’lerden birisi de 21 no’lu Saglkls Yagam ve Hareketlilik Program?dir. Bu
programin hayata gecilmesi amactyla Sagikls Yagam ve Hareketlilik Program: Eylem Plan: hazitlanmig ve
2014 yihinda uygulamaya gegirilmistir.

Bu cergevede;

Soru 1: Saglikli Yasam ve Hareketlilik Programi Eylem Plant gercevesinde, eylemler bazinda
yapilan faaliyetler ile basar1 diizeyleri nelerdir?

Soru 2: Program hedefleri arasinda yer alan “5 yas alt1 ocuklarda bodurluk oraninin %7,8’
diisirilmesi” hususunda basari diizeyi nedir? Yapilan faaliyetler nelerdir?

Soru 3: Program hedefleri arasinda yer alan “19 yas ve iizeri obez niifus oranmin %25’
diigirilmesi” hususunda basart diizeyi nedir? Yapilan faaliyetler nelerdir?

Soru 4: Program hedefleri arasinda yer alan “Fiziksel olarak yetetince aktif olmayan 12 yas
ve iizeti bireylerin oraninin %64,8’¢ diisiirilmesi” hususunda basart diizeyi nedir? Yapilan faaliyetler
nelerdir?

Soru 5: Program hedefleri arasinda yer alan “Erigkinler (15 yas ve Gsti) arasinda her giin
tittiin kullanma oraninin erkeklerde %28,7’ye kadinlarda ise %9,9’a dustiriilmesi” hususunda bagari
diizeyi nedir? Yapilan faaliyetler nelerdir?

Soru 6: Program hedefleri arasinda yer alan “Bulagict olmayan hastaliklardan kaynakli 6lim
oraninin azaltlmast” hususunda bagar diizeyi nedir? Yapilan faaliyetler nelerdir? Tiirkiye’de 2013
yilinda bulasict hastahk kaynakh olumlerin orant kagtir? 2017 yilinda bu oran hangi dizeyde
gerceklesmigtir?



