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Konu : Yazili Soru Onergesi Cevabi

TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA

Tlgi: 24/11/2018 tarihli ve 43452547-120.07-385985 sayil yazimz.

Nigde Milletvekili Omer Fethi GURER tarafindan verilen “Protein tozu ve farkli gida
takviyelerinin zararlarma iliskin” 7/5617 esas numaral yazili soru Snergesinin cevabr ektedir.
Arz ederim.

Ek : Onerge cevabi (1 Sayfa)
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Nigde Milletvekili Omer Fethi GURER tarafindan verilen “Protein tozu ve farkh gida
takviyelerinin zararlarma iligkin” 7/5617 sira sayil yazili soru dnergesinin cevabidir.

SORULAR:

1) Spor yapan gengler kas gelistirici hormon igerikli farkls gida takviye ediciler almakta ve
sonucta basta karaciger olmak tizere bedenlerinde zarar goriicli sonuglar olugmaktadur. Protein tozu
ve benzer takviye ediciler igin doktor kontroliinde alinmasinin saglanmasi, regete ile kullanim ve
satiginda recete zorunlulugu ile saglanmasi diistiniilmekte midir?

2) Icerik olarak bu tiir takviye edicilerin zararlari incelenip énlem alinmakta mudir?

CEVAPLAR:

1-2) Sporcu gidalart mevzuat, takviye edici gidalar mevzuatindan ayri olup, takviye edici
gidalar mevzuatint kapsamamaktadir. 5996 sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem
Kanununun 28 inci maddesinin birinci fikras1 geregince, takviye edici gidalarm tiretim, ithalat, ihracat
ve kontroliine iligkin usul ve esaslar Tarim ve Orman Bakanliginca belirlenmektedir. Takviye edici
gidalarin ithalafi, tiretimi, islenmesi ve piyasaya arzi ile ilgili is ve islemler 02.05.2013 tarih ve 28635
say1l1 Resmi Gazete® de yayimlanan "Takviye Edici Gidalarin [thalati, Uretimi, Islenmesi ve Piyasaya
Arzina iliskin Yonetmelik", 16.08.2013 tarih ve 28737 sayili Resmi Gazete’ de yayimlanan "Tiirk
Gida Kodeksi Takviye Edici Gidalar Tebligi" ve Yénetmelik kapsaminda hazirlanan "Takviye Edici
Gidalarm Onay Islemleri Uygulama Talimati" ¢ercevesinde yiiriitillmektedir. Takviye Edici
Gudalarin ithalat;, Uretimi, Islenmesi ve Piyasaya Arzina fliskin Yonetmelik'in “Takviye Edici
Gidanin Piyasaya Arz1” bashkli 13’tinci maddesinde "Takviye edici gidalar, ithalat¢isinin ve/veya
{ireticisinin ve/veya isleyicisinin kendi satig yerinde, piyasaya arz ettigi gida isletmelerinde veya bu
isletmelerin toptan satis depolarinda veya gida isletmecisi tarafindan beyan edilen alan ad1 ve URL
“adres veya adreslerinde veya gida isletmecisi ile s6zlesme yapilan dogrudan satic1 tarafindan satiga
sunulmak zorundadir." hitkmii yer almaktadur.

Sporcu gidalari; “Tirk Gida Kodeksi Sporcu Gidalar: Tebligi” ve “Tiirk Gida Kodeksi Ozel
Beslenme Amach Gidalara Eklenebilecek Bilesenler Tebligi” basta olmak tizere Tirk Gida
Kodeksinin ilgili mevzuat hiiktimleri cergevesinde denetlenmektedir. Sporcu gidalarmin ambalajinda,
{iriintin kullamm amact ve sekli, beslenme referans tablosu ve tiriin Tebliginin ambalajlama ve
etiketleme — isaretleme bolimiinde yer alan bilgilerin yer almast gerekmektedir. Sporcu Gidalar
Tebligi kapsamindaki tirtinler kafein icermemeli, hormon ve hormon artirici maddeler ile ilag etken
maddeleri bulundurmamalidir.

Gostermis oldugunuz ilgiye tesekkiir ederim
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