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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA

Ilgi: 14/06/2019 tarihli ve 43452547-120.07-471872 sayili yazimz.

[zmir Milletvekili Murat BAKAN tarafindan verilen “Ulkemizde Lyme hastaligima yénelik
bir calisma yapilip yapilmadigina iligkin” 7/11897 esas numarali yazili soru dnergesinin cevabi
ektedir.

Arz ederim.

Ek : Onerge cevabi (3 Sayfa)
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CERTIFICATE

[zmir Milletvekili Murat BAKAN tarafindan verilen “Ulkemizde Lyme hastah@ma
yonelik bir ¢cahsma yapihp yapilmadigina” iliskin 7/11897 sira sayih yazili soru énergesinin
cevabidir.

1970°1i yillarda ABD’nin Connecticut eyaletinde Lyme kasabasinda genglerde yaygim sekilde
romatizma benzeri bulgularmn ortaya ¢ikmast ile aragtirmalar1 baslayan ve 1981 yilinda Dr.
Burgdorferi tarafindan “Borrelia burgdorferi” isimli bakterinin tespit edilmesiyle ortaya ¢ikan Lyme
hastaligi, Diinya Saglik Orgiitii’niin 6zellikle tizerinde durdugu hastaliklardan biri olmustur.

Viicuda yerlestigi bolgeye gore birgok farkli belirti ile ortaya gikabilecegi anlasilan ve
belirtilerinin birgogunun diger hastaliklarla karigtirilmasi nedeniyle diinyada ‘Biiytik Taklit¢i’ ismiyle
amlmaya baglayan Lyme hastalif1, yapilan aragtirmalar sonucunda 350°den fazla hastalig taklit
edebildigi ortaya ¢cikmustir.

Kronik Yorgunluk, Huzursuz Bacak Sendromu, Epilepsi, MS, ALS, Lupus, Alzheimer,
Parkinson, Romatoid Artrid, Otizm, Hiperaktivite ve Dikkat Daginiklifi, Kalp hastaliklari, Kalp
Krizi, Behget hastalig1, Alerji, Beyin tiimérii, Migren, Tiroid hastahiklari, Kronik bas agrisi, Fetus
oliimii ve diisiik, birgok cilt ve kas hastalig1 gibi birgok hastalip taklit ettigi belirtilen Lyme, 6zellikle
son 10 yilda diinyann birgok tilkesinde yiizlerce bilim insam tarafindan ¢ahisilan bir hastalik haline
gelmistir.

Yapilan taramalarda Lyme’1n beklenenden ¢ok daha yaygin oldugunu ortaya ¢ikmistir. ABD
Salgin Hastaliklar1 Onleme Merkezi’nin (CDC) Lyme’1n iizerinde gitmeye baslamasiyla ABD’de her
y1l 300 bin kisinin hastaliga yakalandig: ortaya ¢ikmustir. Tan: konmanus kisilerle birlikte bu rakamin
her yil 4 milyona yakin oldugu tahmin edilmektedir. ABD’de yillik yapilan Lyme testi miktar: 3
milyon civarindadir. Saglik bildirimlerinin daha siki oldugu Almanya’da ise her yil 1 milyon yeni
Lyme hastas1 resmi kayitlara gectigi ifade edilmektedir.

Ik kez 1999 yilinda hazirlanan ‘Lyme hastalig1 ile miicadele’ yasa tasarisindan 15 yil sonra,
Lyme’in diinya c¢apinda ‘gizli salgin’ oldugunun anlasilmasi ile ozellikle Amerika Birlesik
Devletleri’nde 2013-2014 yillarinda 6 Eyalette (Connecticut, Delaware, Maryland, Minnesota, New
Jersey veRhode Island) Lyme yasali kabul edilmistir.

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) 117 iilkede Lyme hastaligmmn bulundugu, icinde Tiirkiye nin
de bulundugu 61 iilkede ise bu hastalifin endemik oldugunu agiklamistir.

Uluslararasi baz: akademik ¢alismalarda Tiirkiye’de son yillarda yapildig: belirtilen arastirma
sonuglarina gore, kenelerde Lyme bakterisinin %44-95.8 oranlarinda bulundugu, baz: sehirlerde ise
3 kigiden birinin Lyme ile enfekte oldugu ifade edilmistir. Hatay yoresinde %75, Antalya’da 22.1-
%35.9, Denizli’de %18.8, Kayseri’de %10, Samsun’da %14, Trabzon’da %6.6, Izmir’de %7.8 ve
Ankara’da %6 oldugu bilgisini veren akademik ¢aligmalar kapsaminda Isparta’da saglikli kisilerde
yapilan bir ¢alismada kene yapisma Oykiisii olanlarda %17, olmayanlarda %2 oraninda Borrelia
burgdorferi antikor pozitifligi bulunmustur. Bu baglamda;
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SORULAR:

1) Bakanliginizin yapmis oldugu Lyme’in Tirkiye’deki yaygmlig ile ilgili istatistiksel bir
calisma var midir?

2) Bakanlhiginiz tarafindan Lyme hastalariyla 11g111 bir veri tabani olusturulmu§ mudur?
Tiirkiye’de Lyme teshisi konulmug kag hasta vardir?

3) Tiirkiye’de Lyme’in aragtirilmasi ve tedavisinin gelistirilmesi amaciyla Bakanliginizin
mevcut bir eylem plani var midir? Varsa nedir? Yoksa Bakanlifimzin Lyme ile miicadele adina bir
hazirligr var midir? Varsa nedir?

4) Ulkemizde daha 6nce Lyme hastaligi sebebiyle hayatini kaybedenlerin sayisi ve istatistiki
verileri Bakanliginizda meveut mudur? Bu veriler ne dogrultudadir?

CEVAPLAR:

1) Lyme hastaligi (Lyme borreliyozu; LB), Borrelia burgdorferi’nin neden oldugu, deri,
eklemler, kalp ve santral sinir sistemi gibi ¢ok sayida sistemi tutan, akut ve kronik evreler
(remisyonlar ve alevlenmeler) ile seyreden multisistemik zoonotik bir hastaliktir. B. burgdorferi
insanlara Ixodes tiirii sert keneler, 6zellikle de Ixodes ricinus tiirli tarafindan bulagtirilmaktadir.

Bakanligimiz miilga Refik Saydam Hifzissthha Merkezi Baskanlig1 tarafindan 2006 yilinda
Samsun’da B. burgdorferi seroprevalansi aragtirillmig ve soz konusu arastirma 2012 yilinda
Mikrobiyoloji Biilteninde yayimlanmusgtir.

2) Lyme hastaligi tilkemizde Bildirimi Zorunlu Bulagic1 Hastaliklar i¢erisinde yer almaktadir.
Tespit edilen hastalar ile ilgili bilgiler saghik kurum ve kuruluglari tarafindan belirlenen bildirim akis
semalari ile Bakanligimiza bildirilmektedir. Bu kapsamda Bakanligimiza 2018’de 51 Lyme vakasi
bildirilmigtir.

3) Bakanligimiz tarafindan hastaligin tasidigt 6nem dikkate almarak 02/04/2011 tarihli ve
27893 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan “Bulagici Hastaliklar Siirveyans ve Kontrol Esaslari
Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasma Dair Yoénetmelik” ile lyme hastaligi bildirimi zorunlu
bulagici hastaliklar listesine dahil edilmisgtir.

Bakanligimiz Halk Sagligin Genel Miidiirligti Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlarinda
lyme hastaliginin tanist ile ilgili gerekli tiim testler yapiimaktadir.

Bir enfeksiyon hastalifi olan lyme hastaligi, enfeksiyon hastaliklart uzmani olan her
hastanede uygun antibiyotiklerle tedavi edilebilmektedir. Hekimlerimiz bu konuda gerekli bilgi ve
beceriye sahip olarak ihtisaslarini tamamlamaktadirlar.

Bakanligimiz Tarim ve Orman Bakanlig: ile igbirligi icerisinde Tek Saghk yaklasimi bakis
agis1 ile “Tiirkiye Zoonotik Hastaliklar Milli Komitesi Protokolti”nii hazirlamistir. Protokol dahilinde
Tiirkive Zoonotik Hastaliklar Milli Komitesi kurulmugtur. Komitenin islerligini arttirmak tizere
olusturulan Zoonotik Hastaliklar Alt Kurullar: tarafindan Tiirkiye Zoonotik Hastaliklar Eylem Plan:
(2019-2023) hazirlanmis olup 17 Haziran 2019 tarihinde tanitimi yapilmustir. S6z konusu Eylem
Planinda Lyme hastaliiyla miicadelede 6nem arz eden vaka yonetim-tedavi ve laboratuvar tam
algoritmalarinin gelistirilmesi, saglik c¢aliganlarimin ve halkin hastalik ve hastaliktan korunma
yollarina yonelik farkindaligimin arttirilmasi, vektorle ilgili secili bolgelerde saha arastirmalarinin
yapilmasi bagliklarini iceren eylemler planlanmagtir.
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4) Bakanlifimiza lyme hastalig: ile ilgili 6lim vakasi bildirilmemistir. Mevcut istatistiki
veriler agagidaki tabloda verilmektedir.
Tablo 1. Lyme vakalarmn yillara gore dagihm, Tiirkiye, 2014-2018

Yillar Vaka Sayis1 Oliim Sayist
2014 21 -0
2015 21 0
2016 4 0
2017 38 0
2018 51 0

Gostermis oldugunuz ilgiye tesekkiir ederim.
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