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TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET MECLİSİ BAŞKANLI GINA 

Ülkemizde giderek artan "Başta doktorlar olmak üzere, sağlık çalışanlannın intihar 
vakalan ile ilgili sebeplerin araştırılması tespiti ve intiharlann önüne geçilebilmesinin 
sağlanması" amacıyla Anayasamızın 98'inci, Türkiye Büyük Millet Meclisi İç Tüzüğünün 
104'üncü ve lOS ' inci maddeleri gereğince Meclis Araştırması açılması için gereğini 

saygılarımızla arz ederiz. 
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10 Eylül'ü Dünya intiharı Önleme Günü olarak belirleyen ve küresel farkındalık 

sağlayan Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ)'nün Ulusal İntiharı Önleme Stratejisi çağrısı çok 

anlamlıdır. Sağlık Bakanlığı ve Milli Eğitim Bakanlığınca acilen dikkate alınarak programlara ve 

müfredata dahil edilmesi gerekmektedir. Ayrıca intihar haberlerinin sunumunda medyanın 

eğitimi de ayrıca önemlidir. Bu nedenle intiharla mücadelede kanıtlanmış yöntemler dikkate 

alınarak Milli bir politika oluşturulması kaçınılmazdır. Çünkü 15-29 yaş aralığında bulunan 

gençlerin en çok trafik kazası ve şiddet ile birlikte diğer ölüm sebebinin intihar olayları 

olduğu kanıtlanmıştır. Kaybedecek bir tek hayata tahammülümüz yoktur. 

Ülkemizde geçtiğimiz 5 yılda sayısı kesin olmamakla birlikte 600'ün üzerinde; başta 

doktorlar olmak üzere, sağlık çalışanımız intihar ederek hayatlarına son vermişlerdir. Bu acı 

tabloyu açıklamak zorunda kaldığım için bir hekim olarak büyük üzüntü yaşıyorum. Ne yazık 

ki şifa dağıtan eller, insanları hayata bağlayan yürekler kendi problemleriyle başa 

çıkamayarak hayatlarından vazgeçecek noktaya gelmektedirler. Tabi ki bunun birçok nedeni 

olabilir fakat mesleki anlamda sağlık çalışanı meslektaşlarımızın ihtiyaçları bir hayli fazladır. 

Sağlık çalışanları yoğun çalışma temposu, uzun ve yorucu nöbetler, nöbet sonrası uykusuz bir 

şekilde dikkatini dağıtmadan göreve devam etmek zorunda kalmaları, hastalardan veya hasta 

yakınlarından psikolojik ve fiziksel şiddet görmek veya görmese bile bu kaygıyla çalışmak 

durumunda olmaları, mecburi hizmet nedeniyle aile bütünlüğünün bölünmesi ve sonrasında 

yaşanan sorunlar, kendilerine ve ailelerine yeterince vakit ayıramamaları, performans 

kaygısı taşımak ve aynı şehirde aynı branşta görev yapan 2 çalışanın maaşları arasındaki ciddi 

farklılıklar gibi hayatlarını etkileyebilecek ciddi problemlerle karşı karşıyalar. Bunun yanına 

hasta merkezli sağlık politikasının abartılması yaşanan tüm olumsuzlukların doktorun veya 

diğer sağlık çalışanlarının sorumluluğunda olduğunu işaret eden perspektif ve sorunun 

kaynağını doğru yerde aramayan sakat bakış ayrıca irdelenmesi gereken büyük bir sorundur. 

Yukarıda bahsi geçen tüm bu nedenlerden dolayı ülkemizde yaşanan ve artarak 

devam eden "Başta doktorlar olmak üzere, sağlık çalışanlarının intihar vakaları ile ilgili 

sebeplerin araştırılması tespiti ve intiharların önüne geçilebilmesinin sağlanması" 

amacıyla Meclis Araştırması açılması uygun görülmektedir. 


