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Yagslilar, ¢ocuklar, hamileler, HIV, AIDS hastalar gibi bzg...200544643
sistemi zayif kisilerde beyin iltihaplanmasina yol agan Bati Nil Virtisti(BNV)
1970'li yillardan beri Turkiye'de gérulmektedir. 2018 yilinda 2 kisinin
hayatini kaybetmesine sebep olan enfeksiyon, 2019 yilinda {stanbul'da 4
kiside gorllmusttr. Sivrisinek aracilidi ile bulagsan hastalik insanlarin
ylzde 80’'inde belirti gbstermezken ylzde 20'sinde bas agrisi, ani ates,
sirt agnisi, deride kizarikhda yol agmakta, daha agir vakalarda bag agrisi
ile birlikte goérulen yuksek ates, vicut kaslarinda zayiflik, boynunu dik
tutamama, uyusukluk, zihinsel karisiklik, koma ve kas titremelerine yol
acmaktadir. Hastalarin gok azinda beyin iltihabina yol agan enfeksiyonun
6zgul bir tedavisi ve asisi bulunmamakta, sivrisinek tarafindan isirilan ve
belirtileri gbézlemleyen hastalarin hekime basvurarak gerekli testleri
yaptirmalar gerekmektedir.

Arbovirlis grubunda bulunan BNV kuslarn isiran sivrisineklerin
insanlari 1sirmasi ile bulagmakta, 6zellikle Afrika’'dan kuzeye gé¢ eden
kuglar virlsiin yayliminda énemli rol oynamaktadir. Turkiye'de virls(
bulastirabilecek ¢ok sayida sivrisinek tipi bulunmakta, 2005 ve 2011
yillarinda yapilan arastirmalarda kuleks cinsi olarak adlandirilan bu
sineklerin 11 ilimizde bulundugu tespit edilmisgtir.

BNV tedavisi icin ila¢ ve hastaliktan korunmay! saglayacak asi
bulunmamakta, agri ve ates gibi etkilerin azaltiimasi icin agri kesici-ates
digtrlctu kullanilmaktadir.  Virise karsi korunmanin tek yolunun
sivrisineklerle etkin miicadele ile mimkin oldugu uzmanlarca ifade
edilmekte, toplum dlizeyinde énlem alinabilmesi igin bdlgesel ve gevresel
olgularin izlenmesinin yani sira sivrisinek larva haritasinin olusturulmasi
gerekmektedir. Son olarak Kuzey Kibris Turk Cumhuriyetinde 7 kiside
gériilen ve 1 kisinin hayatini kaybetmesine sebep olan BNV ciddi bir saglik
tehdidi olarak ele alinmalidir.

BNV'nin bulas ve yayilma alanlarinin tespit edilmesi, sivrisinek larva
haritalarinin olusturulmasi, halkimizin hastaliga)karg! bilinglendiriimesi
yoluyla halk sagliginin korunmasi amaciyla Anfayasa’'nin 98'inci, TBMM
IctiizOgtiniin 104’tnclt ve 105'inci maddeleri uyarnincaMeclis arastirmasi
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