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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA

Tiirkiye’de kamu ve 6zel Ruh ve Sinir Hastaliklar1 hastanelerinde tedavi géren hastalarin
psikolojik ve fiziksel siddet, baski, ytldirma gibi bircok olumsuz olaylarla karsilagtiklan gerek
hasta yakinlar: gerekse bizzat hastalar tarafindan ifade edilmektedir. Ulkemizde bulunan Akil
ve Ruh Sagh@ Hastanelerinde hastalarin tedavi gérdiigii ortamlanin incelenmesi, hastalara
yonelik insan haklan ihlallerinin yagsanip yasanmadiginin tespit edilmesi, mevcut hastanelerin
teknolojik ve bilimsel birikimlerinin ve hastanelerde gorev alan saglik personelinin yeterlilik
durumlarinin gézden gegirilmesi ve hastalar1 dogrudan ilgilendiren tiim sorun ve sikintilarin:
aragtirilmasy, hasta ve hastanelere iligkin gerekli tedbirlerin alinmasi amaciyla T.C.
Anayasasimin 98, TBMM I¢tiiziigiiniin 104 ve 105 nci maddeleri uyarinca Meclis Arastirmasi
acilmasinm arz ve teklif ederiz.
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GEREKCE

Tiirkiye’de hizmet veren 8zel ve kamu Akil ve Ruh Saglii Hastanelerinde siklikla yaganan
olumsuz olaylar hastalar1 ve yakinlarim korku ve endiseye diigtirmektedir.

Bu konuda 2011 —2014 yillan arasinda 3 il stire ile gozlemde bulunan Ruh Saghginda [nsan
Haklar Girigiminin raporuna gtre; Saglik Bakanlifi’na bagh en biiyiik psikiyatri hastanelerinin
bulundugu Istanbul, Manisa, Elaz1g, Adana, Samsun ve Ankara’daki alt1 hastanede hastalarin,

| saatlerce yataga baglandif1, doviildiigii, toplu halde ¢irlgiplak banyo yaptirildig: ve hatta bazi
hastanelerde gérevli psikolog dahi olmadigi gibi insan onurunu yok sayan uygulamalarin
yasandigi tespit edilmistir.

Hastanelerde hastalara yalmzca ilaca dayali tedavi uygulandigi, sabah ¢ok erken saatlerde
kaldirlip biitiin giin kapali ortamda, gogu kez de koridorlarda hicbir sey yapmadan, televizyon
izleyerek zaman gecirmek zorunda birakildiklarini ve hastanelerde tedavi yntemi olarak terapi
ve rehabilitasyonun neredeyse hi¢ kullanilmadig ifade edilmektedir.

Hastanelerde kimsesiz ve kendini koruyamayacak seviyede olan gruplara cinsel taciz ve
istismara karg1 koruyucu, énceden planlanmug bir politikanin bulunmadigi, bu konunun daha
cok ¢aliganlarin bireysel karar ve inisiyatifiyle ¢ozlilmeye galisildif paylagilmaktadir.

Ornegin, Adana Doktor Ekrem Tok Ruh ve Sinir Hastaliklart Hastanesinde hastalarmn
sikdyetleri ve basina yansiyan haberlere gére, kendini koruyamayacak seviyede olan gocuk, .
yash hastalara fiziksel ve psikolojik siddet uygulandigi, dayak atildig: siklikla goriilen, duyulan
sikayetlerdir. Hastanede yasanan bu olumsuzluklar, hastalara kole gibi davranan hasta
bakicilarin diyaloglar gizli kamera yoluyla da basma servis edilmigtir. Yine aym sekilde
Istanbul Bakirkéy Ruh ve Sinir Hastaliklar1 hastanesinde de sik sik bu gibi olaylarin yagandig
duyulmaktadur. '

Bu kapsamda iilkemizde bulunan Ruh ve Sinir Hastaliklann hastanelerinde tedavi goren
hastalarin psikolojik ve fiziksel siddet, baski, yildirma gibi birgok olumsuz olaylarla karsilasip
kargilagmadiklari aragtirilmalidir. Bu konulan dile getiren gerek hasta yakinlan gerekse bizzat
hastalar dinlenmelidir. Bu konuda akademik g¢alismalarda bulunan meslek odalar ve sivil
toplum kurum ve kuruluslarindan goriis ve 6nerileri alinmalidir.

Tiim bu degerlendirmeler 151¢1nda lilkemizde bulunan kamu ve 6zel tiim Akil ve Ruh Saghg

Hastanelerinde hastalarin tedavi gordiigii ortamlarin incelenmesi, hastalara yonelik insan
| haklan ihlallerinin yasamip yasanmadifinin tespit edilmesi gerekmektedir. Bu hastanelerin
| teknolojik ve bilimsel birikimlerinin ve hastanelerde gorev alan saglik personelinin yeterlilik

durumlarinin gézden gegirilmesi ve hastalar1 dogrudan ilgilendiren tiim sorun ve sikintilarin
1 aragtirilarak, hasta ve hastanelere iligkin gerekli tedbirler alinmalhidir.

Bu sebeplerle iilkemizde bulunan kamu ve 6zel Akil ve Ruh Saghf Hastanelerinde tedavi
goren hastalarin sorunlarmin aragtinlmasi ve bu merkezlerde tedavi goren hastalarin
hayatlarinin iyilestirilmesi igin gerekli tedbirlerin alinmas1 amaciyla T.C. Anayasasimn 98,
TBMM Ictiiziigiiniin 104 ve 105 nci maddeleri uyarinca Meclis Arastirmgsi—

amaglanmgtir.
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