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Modern tipta MR, Tomografi, ultrason gibi tibbi gériintlileme metotlan, hastaliklara dogru
teshis koymada vazgecilmez cihazlardir. Tlim diinyanin hastaliklarin tani ve tedavisinde
basvurdugu tibbi gériintiileme cihazlarinin her birinin belirli bir kullanim slire ve giinl(k islem
sayisi bulunmaktadir. Ne var ki, yapilan arastirmalar ve agiklanan verilere gore; Tiirkiye'de
giinliik goriintiileme sayisi, Avrupa standartlarinin cok iizerindedir. Oyle ki, kullanim sayilart
gdz dnline alindiginda bu cihazlarin ¢ogu kez klinik muayenenin yerini aldigi ifade ediimektedir.

Saglik Bakanhgr'nin hazirladigi Saghk istatistikleri Yillig: verilerine gére; 2018’de 15 milyon
283 bin 656 kisiye MR (Manyetik Rezonans), 18 milyon 321 bin 984 kisiye BT(Bilgisayarl
Tomografi) tetkiki yapilmigtir. Ayni yil bir 6nceki yila gére 1000 kisiye diisen gériintiileme
sayisinda da artis olmustur. 2017’de Tiirkiye'de her 1000 kisiden 174 kisiye MR cekilirken, bu
say1 2018'de 186’ya yiikselmis, BT ¢ekilen hasta sayisi ise 1 yil iginde 205’ten 223’e cikmigtir.
Saghk Hizmetleri Genel Miidirliigii ve OECD 2019 Saglk verilerine gore; Tirkiye MR
¢ekimlerinde 30 iilke arasinda 16 bin 703 ile ilk, BT ¢ekimlerinde ise 15 bin 130 ile israil’den
sonra 2. sirada yer almaktadir.

Rakamlardan da acikga gériilecegi tizere, MR ve BT iilkemizde standartlarin iizerinde
kullamimaktadir. Hikiimetin saglikta déniisiim programinin dogal bir sonucu olarak bu denli
"yiiksek sayilarin ciktigi ifade edilmektedir. Hastanelerdeki yoguniuk ve hastaya ayrilabilen
zamanin kisith olmasi yliziinden hekimler hata yapmamak igin hastayt MR, rontgen, tomografi
ya da ultrasonografiye yénlendirmektedir. Konunun uzmanlari, Tirkiye'de ki MR ve tomografi
isteginin fazla olmasinin temel sebebinin radyoloji disindaki hekimlerin yeterli klinik muayene
sanst bulamamasindan kaynaklandigini, yeterli muayene yapamayan hekimin herhangi bir
bulguyu atlamamak icin, hastayr ileri teknolojik goriintiileme cihazlarina yonlendirdigi
belirtmektedir.

Diger yandan MR ve BT gibi goriintileme cihazlarinin fazla kullanimi, devlete 6nemli
Olglide mali yiik getirmesinin yani sira, pek ¢ok saglk sorununa da davetiye cikarmaktadir. Bir
akciger tomografisinde alinan radyasyon dozunun yaklagik 300 akciger réntgen filmine esit
oldugu gbz oniline alindiginda; gereksiz yere tomografi ¢ekilen hastalar kanser riski ile karsi
karsiya kalmaktadir. Ozellikle BT gibt yiiksek radyasyon yayan sistemlerin kullaniminda ¢ok
dikkatli olunmasi gerekmekteyken, yapilan arastirmalar radyolojik tetkiklerinin ¢ogunun
standartlara uygun gekilmedigini ortaya koymaktadir. Gereksiz ve standartlara uygun olmayan
tetkikler hastalarin defalarca radyasyona maruz kalmasina sebep olmakta ve kansere davetiye
cikarmaktadir.

Radyologlar basta olmak (lizere pek ¢ok tip insani, Avrupa ve Amerika'da giin icinde
bakilabilecek MR, tomografi ve ultrasonografi sayisinin (st sinirinin belli oldugunu belirtmekte,
Tlrkiye'de de bdyle bir st sinir getirilmesi gerektigini ifade etmektedir. Kaliteli bir MR

caligan bir cihazla en fazla 80 ¢ekim yapilabilecekken, Tiirkiye’de bu sayinin 150 }ne&zér”ih&,oq
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Bir diger onemli sorun, bu kadar g¢ok tetkiki okuyacak doktor olmamasindan
kaynaklanmaktadir. Teleradyoloji sistemi ile tetkiklerin baska yerlere génderilerek belirli bir
licret karsiliginda rapor yazdirildig ifade edilmektedir.

. Yukarida agiklanan veriler ve bahsi gegen iddialar 1siginda tlkemizde goriintiileme
cihazlarinin standardin (izerinde kullaniminin nedenlerinin, sebep oldugu rahatsizliklarin
arastirilmasi ve &nleyici politikalarin olusturulmasi amaciyla Anayasa'nin 98, TBMM g
Tuziigli'niin 104. ve 105. Maddeleri uyarinca meclis aragtirmasi agilmasini saygilarimla arz
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