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Turkiye’de ozellikle son yillarda giderek agirlasan ekonomik kriz kaynakli gegim
zorlugu, issizlik, fatura ve borglar1 6deyememe gibi gok ciddi ekonomik sorunlar nedeniyle
siklikla giindeme gelen intihar vakalarindaki artigin tiim boyutlaniyla arastirilmasi, intihar
vakalarindaki artigin Oniine gegilmesine yonelik mzli ¢ézliler firetilmesi ve sosyal devlet ilkesinin
geregi olan uygulamalarindaki eksikliklerin tespit edilmesi ve gerekli &nlemlerin ivedilikle
alinmasi amaciyla Anayasanin 98, I¢ Tiiziigiin 104 ve 105’inci maddeleri uyarinca bir Meclis
Aragtirmast agilmasini arz ve teklif ederiz.
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Tiirkiye’de 2000’ lerin baginda her yil iki binli rakamlarla ifade edilen intihar vakalarimn
oniine gegilememis, 2012°den itibaren i¢ binli rakamlar kaydedilmeye baglanmistir. TUIK’in en
son yayunladi§: istatistik olan 2018 yili verilerine gore 3 bin 161 vatandasimiz intihar ederek
yasamina son vermistir. Bu istatistik giinde ortalama 9 vatandasimizin intihar ettii anlamina
gelmektedir. Gelinen asamada ekonomik nedenlerden kaynakli intiharlar toplu intiharlar
boyutuna varmigtir.

Intihar vakalarnindaki artisa iktidann ekonomideki basansizliklan, &ngorisiizliikler,
verdigi vaatleri yerine getirememesi sonucu ge¢im sikintilarinin artmas: ve igsizligin her gegen
giin yiikselmesi dikkat gekmektedir. Issizlik oran1 bir yandan artarken 4,5 milyonu bulan issizler
ordusunun yarattif1 en biiyiik tehdit, igsizlik siirelerinin daha 6nce hi¢ deneyimlenmedigi kadar
uzamasidir. Issiz kalnan siire arttikga kisilerin dayanma giicii de zorlasmaktadir. Yaganan bu
stire¢ kargisinda iktidar ¢6ziim {iretmede aciz kalmakta, intiharlarin 6niine gecememektedir.

Ulkemizde 2017°de 3 bin 168, 2016’da 3 bin 193, 2015te 3 bin 246, 2014’te 3bin 169
vatandagimiz intihar sonucu yasamimi yitirmigtir. Bu tablo ekonomik ve sosyal yagamdaki
sorunlarin boyutunu ve bunun karsisinda siyasi iktidarin yetersiz kaldigini ortaya koymaktadir.
Uskiidar Universitesi Klinik Arastirmalar Etik Kurul Bagkan, psikiyatri uzmam Prof. Dr. Kemal
Arnkan, kendi terapi deneyiminden yola gikarak, hastalar arasinda intihar1 diistinenlerin hatir
sayilir derece oldugunu hem fiile déniismiis hem de dénlismemis intihar fikrinin Tiirkiye’de ciddi
bir sorun oldugunu belirtmektedir. Sosyolog Emile Durkheim, sosyal gruplardaki intihar
oranimn, bireysel beceriksizlik veya mutsuzluklarla agiklanamayacafimi savunmugtur. Bu
anlamda, yasanan intihar vakalarini bireysel sorunlara, bunalima girmeyle agiklamak son derece
yetersiz ve gercekligin géz ardi edilmesi olarak goriilmelidir. Intihar olgusu psikososyal ve
ekonomik kogullar i¢inde degerlendirilmedigi, kigisel bir mesele olarak gériildiigit siirece intihar
vakalarindaki artigin 6niine gegilemeyecegi ortadadur,

TUIK’in 2018 yilindaki intiharlarin nedenleriyle ilgili verilerinde 3161 olaydan 1155’inin
nedenin belirlenemedigi yazmaktadir. Belirlenen nedenlerse sirasiyla sdyle: Hastalik (677),
gecim zorlugu (246), aile ge¢imsizligi (129), hissi iligki ve istedigi ile evlenememe (86), ticari
basarisizlik (6), 6grenim bagarizlif: (1). 861 vaka ise diger kategorisinde degerlendirilmis. 2000-
2018 wilindaki verileri incelendiginde intihar nedenleri arasinda genelde ilk siray1 hastalik,
ikincisini aile gegimsizligi, ligiincli siray: ise gegim zorlugu almaktadir. Bu verilerde de ‘diger’
ve ‘bilinmeyen’ biliimleri 6nemli yer tutmaktadir.

Ekonomik sorunlarin yasandi: bir dénemden geciste intihar egilimlerinde artig
yaganmaktadir. Ulkemizin bir ekonomik krizden gegtigi, gecim kogsullarinin her gegen giin
zorlastigi, igsizlifin her gegen giin arttips ve derinlestifi bir siiregte maalesef sosyal devlet
ilkesinin gere§i yerine getirilmemektedir. Siyasi iktidar igsizligin diigmesine ve gegim sartlarinin
iyilestirilmesine yonelik ¢6ziim iiretememektedir. Geg¢im sikintisi yasayan, is bulamayan
vatandaglarin talebine ¢6ziim {iretmemektedir.

Ek’te yer alan istatistikler, &zellikle son yillarda ekonomide yaganan ekonomik krize bagl
olumsuzluklar, ge¢im sartlarinin her gegen agirlagmasi, igsizlerin uzun siire is bulamamas, is
sahibi olanlarin i¢in agirlasan yasam kosullarinda iyice bunalmasi ve sosyal devlet ilkesinin
gereginin yeteri kadar yerine getirilemiyor olmasi nedeniyle artan intihar vakalarim

intihar vakalarindaki artisin Oniine gecgilmesi ve sosyal devlet ilkesi uygu
eksikliklerin tespit edilmesi amaciyla bir Meclis Aragtirmas: ag1lmasina ihtiyag b tiriaktz
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ARALIK

Corum’da ayni mahallede yasayan Gokhan T. ve Oktay A.’nin gegim sikintist ve ekonomik
nedenlerle intihar ettigi iddia edildi. Polisin 33 yagindaki Oktay A,’nin esi ile yapti1 gériismede
maddi sikintilarinin oldugunu, evde yiyecek yemeklerinin olmadig: igin gocugu ile birlikte
babasinin evine gittigini ifade etmigtir.

Denizli’de bir saglik merkezinde ¢alisirken isten gikarilan 26 yasindaki evli ve bir gocuk babasi
Osman K., yeni bir ig bulmak i¢in yaptig1 tiim ¢abalarin sonugsuz kalmasinin ardindan bunahma
girerek intihar etmistir.

Kocaeli’de 54 yasindaki emekli Binnet S.’nin, dofalgaz borusuna kendisini asarak intihar ettigi,
bankalara olan borglar: nedeniyle yagamina son verdigi ve borglu oldugu bankalarin isimlerinin
yazili oldugu bir not biraktig belirtilmistir. -

KASIM

Istanbul Fatih’te bir evde 2’si kadin 4 kardes siyaniir igerek intihar etti. Intihar eden Yetiskin
ailesinin ge¢iminin bilyiik kismim saglayan O.Y.’nin maagma haciz konmasimmn da olaylarin
seyrini tetiklemis olabilecegi diigtiniilmektedir.

Antalya'da yagsayan ve dokuz aydir issiz oldugu ifade edilen Selim $., kendisinin, esinin ve {i¢
gocugunun yasamina son veriyor. Selim $. tarafindan yazilan bir mektupta maddi sikint1 ¢ektigi
ve dokuz aydir c;allsmadlgxm yazdig belirtilmektedir.

EKiM

Aydin'in Efeler ilgesi Orta Mahallesinde oturan Adnan Menderes Universitesi 3. simf Tip
Fakiiltesi 6grencisi 21 yagindaki Ege Y. evinde basina poset gecirerek tiiple intihar ettigi ifade
edilmistir.

Istanbul Barosu’na kayith avukat Gékhan Vural A. (28), yasadifn ekonomik zorluklar ve
ddeyemedigi bor¢lar nedeniyle intihar ettigi sSylenmistir.

EYLUL

Emekli maagma bloke konulmas tizerine, yedi yildir hukuk miicadelesi veren Recep P. isimli
yurttas, Ankara Kizilay’da tizerine benzin d6kiip kendisini yaktig1 belirtilmistir.

Erzurum Atatiirk Universitesi Aragtirma Hastanesi’nde gorevli Dr. E.B. (30), gece nébetgi olarak
kaldig1 hastane odasinda yiiksek dozda ilag alarak intihar ettigi kaydedilmistir.

Denizli’nin Giiney Ilgesinde, tarim isleri ile ugrasan 28 yasindaki Kenan Giidiicii isimli g:iﬁgim'ﬁ
borglar: nedeniyle bunalima girdigi ve araci igerisindeyken basina silah dayayarak intihar ettigi
iddia edilmistir.

AGUSTOS

sekilde can verdigi belirtilmigtir.
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Mardin Midyat’ta yasayan ve 12 yildir atanmadif1 i¢in bunalima giren simf 6gretmeni Giiler A.

(35) intihar etmistir. Universitesi mezunu olan Giiler A’min, en son girdigi KPSS sonuglar:
sonrasinda da atamasimn yapilmadigi ifade edilmistir.

TEMMUZ N

Antalya Demre’de yas sebze meyve ticaretiyle ugragan Yasar C.’nin (60) bir siiredir alacaklarini
tahsil edemedigi, kahvalt1 sonras: kizinin, babasini tavana iple asilt halde buldugu kaydedilmistir.

HAZIRAN

Bir stiredir ekonomik sikint1 yasadig1 sdylenen Adanali isadami ve Nakliyat¢ilar Sitesi Bagkani
[zzettin T.’nin evinde tabancayla basina ates ederek intihar ettigi ifade edilmistir.

Samsun Ilkadim ilgesinde Yilmaz A.’nin evinin kirasin1 §deyemeyince bahgesinde kendini asarak
intihar ettigi belirtilmigtir.

Izmit Alikahya Fevzi Cakmak Mahallesi’nde arkadagmdan aldigi otomobilin iginde piknik
tlipiinii agarak intihar eden Erdogan C. olay yerinde yagamin: yitirmis, borglan sebebiyle intihar
ettifini yazdig1 mektubunda ailesinin {iziilmesini istemedigini belirtti3i kaydedilmistir.

MAYIS

Gaziantep’te igsizlik nedeniyle bunalima girdigi belirtilen Eyiip D.’nin ig bagvurusu yaptigi
belediyeden de olumsuz cevap almasi sonrasinda iizerine benzin dékerek kendini yakarak intihar
girisiminde bulundugu ve kaldirildig: hastanede yasamim kaybettigi belirtilmistir.

Adana’da Egemen $.(35) isimli yurttas, bir apartmanin 8’inci katindaki evinin balkonundan
atlayarak, yagamima son verdi. Egemen $.’nin bor¢lar1 nedeniyle bunalimda oldugu iddia edildi.
Olay sonrasinda annesi, "Oglum, bu kadar borg i¢in intihar etmeye defer miydi?" diye
feryat ettigi belirtilmistir.

NISAN

Aydin’da yasayan 25 yasindaki gretmen Merve C., atanamadig1 igin depresyon haplan igerek
hayatina son verdigi ifade edilmistir.

Adana’nin Cukurova ilgesi Toros Mahallesi 27 yaginda oldugu 6grenilen Sevgi Can Y., apartman
damindan atlayarak intihar etti3i kaydedilmisgtir.

[zmir’in Bayrakl ilgesinde rkonomik sikintilar yasayan ve borglarindan dolay: bunalima girdigi
sOylenen 36 yasindaki Talat T.’nin, yasadigi evde dogal gaz borusuna kendini asarak intihar ettigi
ifade edilmistir.

MART

Trabzon Biiyiiksehir Belediyesi’nin Yalincak’taki Hizmet Binasinda giivenlik gorevlisi olarak
¢alisan, borg sikintisinda oldugu ve ilag tedavisi géren 39 yagindaki Ahmet U.’niin, oturdugu evin
5. katindan atlayarak intihar ettigi kaydedilmigtir.

Ingilizce 6gretmeni Halil Mustafa B.’nin, atamasi yapilmadig1 i¢in Corum’daki Comar Baraji
yakinlarindaki bag evinde kendini asarak intihar ettigi ifade edilmistir.
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Adana Ceyhan Ziraat Odas1 Bagkamn Muhammet B.’nin borglari nedeniyle otomobilinde kafasina

kursun sikarak intihar ettigi belirtilmigtir.

UBAT ﬂ

Adana Seyhan’da miiteahhitlik yapan Hasan Ulag D.’nin (42), iddiaya gore alacaklarini tahsil
edemediginden dolay: bunalima girerek tabancasiyla kafasina sikarak intihar ettigi ifade
edilmistir.

OCAK

Osmaniye’de maddi sikintilar yliziinden bunalima girdigi iddia edilen ingaat firmasi sahibi
Osman T.’nin (45), kendisini tabancayla bagindan vurarak yasamina son verdigi kaydedilmistir.

Kocaeli’de yasayan C. Y.’nin (60) Gebze Osman Yildiz Mahallesinde bulunan Cinar Camii’nde
cami igerisinde silahla kafasina sikarak intihar ettigi ifade edilmigtir.




