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TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET MECLİSİ BAŞKANLIGl'NA 

Artan güvencesizlik ve sağlık sisteminde yaşanan dönüşüm ile doktorların yaşadığı 

hak kayıpları ve sorunlar her geçen gün artmaktadır. Hekimlerin yaşadığı hak kayıplarının 

giderilmesi, Türkiye'de doktorlar üzerindeki baskı, güvencesizlik ve yoğun çalışmaya bağlı 

yaşanan soruriların önüne geçilmesi hususunda Anayasa'nm 98. ve TBMM İçtüzüğü'nün 104 

ve 105. maddeleri gereğince bir Meclis Araştırması açılmasını arz ve teklif ederiz. 
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GEREKÇE 

17 yıllık AKP iktidarı ile sağlık sistemi birçok dönüşümden geçmiş, iktidarın yaptığı 

"sağlıkta reform" gibi iddialı açıklamalar ise sağlık sisteminde yaşanan çöküşün ve 

hekimlerin yaşadığı zorlukların ve hak ihlallerinin üstünü kapatın.aya yetmemiştir. AKP 

iktidarı süresince doktorlar baskılara maruz kalmış, bilimsel ve akademik bağımsızlıkları 

zedelenmiştir. Sağlık sisteminde yaşanan ve çözülemeyen sorunlara ek olarak, hekimlerin 

yaşadığı hak ihlalleri de katlanarak artmıştır. 

Türkiye' de 149 bin 997 doktor görev yapmaktadır. 80 milyonu aşan Türkiye nüfusu 

göz önüne alındığında, sadece 1 doktora 539 kişi düştüğü görülecektir. Bu rakam OECD 

ülkeleri ile kıyaslandığında çok aşağılarda kalmaktadır. Türkiye' de 10 bin kişiye yaklaşık 17 

doktor düşerken, bu rakam OECD ülkelerinde 10 bin kişiye 37 hekim civarındadır. 

Son yıllarda hekim intiharları haberleri her geçen gün artmaktadır. İntihar eden 

hekimlerin bir kısmı arkalarında bıraktıkları mektuplarda çalışma koşullan ve çalışma 

saatlerinin uzunluğundan, nöbet sayılarının fazlalığından şikayet etmektedirler. Başbakanlık 

verilerine göre; 2015'te lO'u hekim, 71 'i hemşire, 99'u diğer personelden oluşan 180 sağlık 

çalışanı; 2016'da 11 'i hekim, 56'sı hemşire, 62'si diğer personel olmak üzere 129 sağlık 

çalışanı intihar etmiştir. 2017 yılında ise 3 'il hekim, 53 'ü hemşire, 66' sı diğer personelden 

oluşan 122 sağlık çalışanı ağır çalışma koşullarını kaldıramamış ve intihar etmiştir. Buna göre 

Türkiye'desadece 2015, 2016 ve 2017 yıllarında 431 sağlık emekçisi intihar etmiştir. 

Sağlıkta dönüşüm programı hekimler için aşın iş yükü, angarya, mobbing, şiddet ve iş 

barışının bozulması gibi sonuçlar doğurmuştur. Sağlık sistemi içerisindeki tüm sorunlar ve 

aksaklıklar hekimlerin omuzlarına yüklenmiştir. Tüm bunlar hekimlerin en temel haklarından 

bi1e mahrumiyetine yol açmıştır. Umutsuzluk ve çaresizlik hissiyle gelen intihar düşüncesi; 

aşırı çalışmanın, uzun süreli nöbetlerin, mesleki dayanışmadan yoksun olmanın, mobbinge 

maruz kalmanın sonucunda yaşanmaktadır. 

Uykusuzluk ve yorgunluk ile ·azalan dikkatin tıbbi hatalara ned_en olduğu ve 

doktorların yaşamlarına mal olduğu göz önünde bulundurulduğunda bu ~urumun halk sağlığı 

açısından yarattığı sorunlar da görülecektir. 

657 sayılı Devlet Memurları Kanunu'nun 99. maddesi uyarınca haftalık c,alıs}l1a suresi 

40 saattir. Kamuda görev yapan hekimlerin gtiiıltik c,alıs}Ila surelerine yohelik bir tist sınır 

belirtilmemis,tir. Çalışma üst sınırına yönelik mevcut olan belirsizlik hekimle · inlenme 
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haklarını ortadan kaldırmaktadır. AKP ile sağlık politikalarında yaşanan ô~Yro .4).Ji, · 
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çalışma saatleri ve artan nöbet sistemi ile halk sağlığı riske atılırken doktorların da sağlık ve 

yaşam hakkı gasp edilmektedir. 

AKP iktidarı ile uygulanmaya başlayan Sağlıkta Dönüşüm Programı, hastalan müşteri 

haline getirdiği ve sağlık sistemini dönüştürdüğü için sağlık çalışanlarına yönelik şiddeti 

arttırmıştır. Mayıs 2012 itibariyle "Beyaz Kod" uygulamasının başlaması ile şiddet 

vakalannın kayıtları tutulup istatistikleri yapılmaya başlanmıştır. Son 6 yılda sağlık 

emekçilerine yönelik toplam 76 bin 157 şiddet vakası gerçekleşmiştir. Bu sağlık 

emekçilerinin 21 bini fiziki şiddete maruz kalmıştır. 

Hastaneleri şirket, hastalan ise müşteri haline getiren yanlış sağhk politikaları ile 

hekimler de güvencesizlik kıskacına itilmiştir. AKP'nin sağlık politikaları hem halk hem 

bekim sağlığını açıkça hiçe saymaktadır. Sağlık sistemi, bir ülkenin çağdaşlık ölçütünde en 

önemli unsurlardan biridir. Halk sağlığının hiçe sayıldığı ve yaşam hakkının adeta belli bir 

kesimin hakkıymış gibi sunulduğu günümüz Türkiye'si ise çağdaş ülkelerin çok gerisinde 

kalmaktadır. 

Halkın sağlık hakkı ve hekimlerin temel haklarının önündeki engellerin kaldırılması, 

doktorların çalışma hayatının düzenlenmesi ve tüm bunların yarattığı vahim sonuçların önüne 

geçilmesi için gerekli önlemlerin alınması amacıyla Anayasa'nın 98. ve İçtüzüğün 104. ve 

105. Maddeleri gereğince bir Meclis Araştırması açılmasını arz ve teklif ederiz. 


