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TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET MECLİSİ BAŞKANLIGINA 

İlk olarak Esenyurt'ta ortaya çıkan ve İstanbul1un birçok noktasında görülen gıda 

zehirlenmesi (ıspanak ve ıspanağa benzer bitkiler) vakalanna ilişkin haberler basına 

yansımıştır. Konu ile ilgili İl Sağlık Müdürlüğü'nden açıklama gelmiş~ zehirlenenlerin sayısı 

108 olarak açıklanmıştır. Açıklamalımn yapıldığı günün akşam saatlerinde mide bulantısı ve 

kusma şikayetiyle hastaneye giden_lerin sayısı artmaya devam ettiği de basın aracılığı ile 

paylaşılmıştır. Zehirlenme olayının tazeliğini uzun süre koruması için çeşitli kimyasal işlemler 

gören ıspanaktan olduğu ileri sürülmüştür. 

İl Sağlık Müdürlüğü Esenyurt'ta yaşanan ıspanaktan zehirlenme iddialarıyla ilgili 

açıklama yapmış, açıklamada şu ifadelere yer verilmiştir: 

0 Medyada yer alan "İstanbul'da Yemek Yiyen Çok Sayıda Kişi Zehirlendi" başlıklı 

haberlere ilişkin kamuoyunun doğru bilgilendirilmesi adına aşağıdaki açıklamanın yapılmasına 

gerek görülmüştür. O 1-03 Kasım 2019 tarihleri arasında İstanbul geneli sağlık tesislerimize gıda 

zehirlenmesi (ıspanak ve ıspanağa benzer bitkiler) sebebiyle 108 vatandaşımız hastanelere 

başvurmuş olup, bunların 25 tanesi taburcu olmuştur. Geriye kalan 19 tanesinin ise takibi ve 

tedavisi acil gözlem servislerinde devam etmektedir. Şu ana kadar hastanelerimize toplam 

başvuran hastalarımızın hayati tehlikesi bulunmadığı gibi ilgili süreç; İstanbul İl Sağlık 

Müdürlüğü, İstanbul İl Tarım ve Orman Müdürlüğü, İstanbul Valiliğimizce yakından takip 

edilmektedir. Kamuoyuna saygıyla duyurulur." 

Ardından İstanbul İl Tarım ve Orman Müdürlüğü1nden de açıklama gelmiş ve şu 

ifadelere yer verilmiştir: 

"İl Müdürlüğümüze, İstanbul Halk Sağlığı Müdürlüğü'nden 02.11.2019 tarihinde 

yapılan ihbarda ıspanak tüketimi sonrası zehirlenme olduğu bildirilmiştir. Zehirlenme şüphesi 

ile sağlık kuruluşlarına başvuru yapanların ürün satın aldıkları ilimizde, faaliyet gösteren satış 

noktalarından analiz yapılmak üzere taze ıspanak, evlerden ise pişmiş ıspanak yemeği numunesi 

alınmıştır. Alınan numunelerin ileri tetkik sonuçlarında ıspanak içerisinde tespit edilen yabancı 

ottan kaynaklı yoğun miktarda atropin ve scopalamin maddesi tespit edilmiştir. Zehirle . 

ıspanaklara karışan patlıcangiller familyasından, atropin ve scopalamin içeren yab tl@:Jt~~ 
neden olduğu yapılan analizlerle ortaya çıktığı görülmüştür. İl Müdürlüğümüz u~ ~ ~-
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ihbarlar değerlendirilmekte, konuyla ilgili değişik ilçelerimizden sağlık kuruluşlarına 

başvuranların ıspanak satın aldıkları işletmeler, resmi kontrole tabi tutulmakta, numune 

alınmakta ve alınan numuneler laboratuvarlara gönderilmektedir. Halkımızın tüketecekleri tüın 

gıdaları olduğu gibi, yeşil sebzeleri de dikkatlice kontrol ederek, yabancı otları ayırt etmeli ve 

çok iyi şekilde temizledikten sonra tüketmeleri gerekmektedir.11 

Bütün bu iddialar ve yapılan açıklamalar göz önüne alındığında konunun halk sağlığını 

doğrudan etkilediği ve bu tür olayların geri dönülmez hasralar bırakabileceği hatta insan 

yaşamına mal olabileceği de açıkça görülmektedir. Konunun detaylı bir biçimde incelenmesi 

ve bu tür vakaların yeniden yaşanmaması için gerekli çalışmaların eksiksiz yapılması amacıyla 

Anayasanın 98. Türkiye Büyük Millet Meclisi İçtüzüğünün 104 ve leri 

gereğince Meclis Araştırma Komisyonu kurulmasını arz ve teklif ederiz. 
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