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Son günlerde ülkenin farklı yerlerinde yaşanan toplu intihar vakaları basına yansıyarak 

kamuoyu ile paylaşılmış ve olaylar toplum vicdanını derinden yaralamıştır. Peş peşe yaşanan olaylar 

Türkiye'deki intihar vakaları ve bunun nedenlerini yoğun olarak tartışmaya açmış durumdadır. 

Türkiye İstatistik Kurumu'nun (TÜİK) verilerine göre 2018 yılında Türkiye'de 3161 kişi hayatına 

son vermiştir. Verilere göre 'hastalıklar, geçim zorluğu ve aile geçimsizl iği ' intihar nedenleri arasında 

önemli yer tutmaktadır. Türkiye'de 2000'1erin başlarında her yıl 2000'li rakamlarla ifade edilen intihar 

sonucu ölüm vakaları, 2012 yılından itibaren 3000'li rakamlara çıkmış durumda olduğu da verilere 

bakıldığında açıkça gözlemlenmektedir. Türkiye'deki intiharlarla ilgili en son yayımlanan istatistik 2018 

yılını kapsamaktadır. Buna göre geçen yıl 3 bin 161 kişinin hayatını intihardan kaybettiği ve bu, günde 

ortalama sekiz kişinin yaşamına son verdiği anlamına gelmektedir. Ülkede 2017'de 3 bin 168, 2016'da 

3 bin 193, 2015'te 3 bin 246, 2014'te 3169 kişi intihar sonucu yaşamını yitirmiştir. 

TÜİK'in 2018 yılındaki intiharların nedenleriyle ilgili verilerinde 3161 olaydan l lSS'inin nedenin 

belirlenemediği belirtilmiştir. Belirlenen nedenlerse sırasıyla şöyledir: Hastalık (677), geçim zorluğu 

(246), aile geçimsizliği (129), hissi ilişki ve istediği ile evlenememe (86), ticari başarısızlık (6), öğrenim 

başarısızlığı (1). 861 vaka ise diğer kategorisinde değerlendirilmiştir. 2000-2018 yılındaki verileri 

incelendiğinde intihar nedenleri arasında genelde ilk sırayı hastalık, ikincisini aile geçimsizliği, üçüncü 

sırayı ise geçim zorluğunun aldığı görülmektedir. 

Uzmanlar intiharın biyolojik, psikolojik ve sosyo-ekonomik sorunlardan kaynaklanabildiğini ve 

savaş ve ekonomik kriz dönemlerinde intiharların arttığının bilindiğini ifade etmektedirler. Ünlü 

sosyolog Emile Durkheim'in tespitlerine göre ise intihar tümüyle sosyolojik bir sorundur. Türkiye'nin 

ekonomik sorunların olduğu bir dönemden geçtiğini ve böyle dönemlerde intihar eğilimlerinde artış 

olduğunu yukarda sıraladığımız rakamlardan analiz edilebilmektedir. Ülkenin sosyo-ekonomik anlamda 

darboğazdan geçiyor olmasının sebeplerinden birinin de Cumhurbaşkanlığı hükümet sistemi ile tek 

elden ve dolayısıyla denetlenemez bir hükümet sistemi olduğu da ekonomistler tarafından ifade 

edilmektedir. 

Bütün bu veriler ve ana izler göz önüne alındığında intihar vakalarının incelenmesi adına Meclis 

çatısı altında bir araştırma misyonu kurulması elzem olarak görülmektedir. Bu sebeple An yasanın 
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