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Asagida belirtilen sorulan Tirkiye Cumbhuriyeti Saglik Bakani Sayin Fahrettin Koca tarafindan yazl
olarak yanitlanmasini saygilarimla arz ederim.

Prof. Dr. Yiiksel Ozkan

Cin’in Wuhan kentinde baglayan ve tiim kitalara yayilarak bir pandemiye yol agan yeni Coronaviriis
enfeksiyonu ile miicadele tiim lilkelerde devam etmektedir.

Bir salginin yonetiminde U¢ ana temel ilke vardir; 1.Temasin engellenmesi, 2.Tecrit yani karantina,
3.Test uygulanmasi. Bunlarin hi¢ birinin bagindan beri zamaninda ve saghkl uygulanamadigina tiim
vatandagslarimiz tanik oldular.

Bolgesel farkliliklar ve dinamikler yok sayilarak, salgin ile miicadelenin sadece bir merkezi yénetim ile
uzun sire yiritilmesi biyik bir eksiklik idi. Cok gecikmeli olarak yakin zamanda olusturulan il Kriz
Merkezi olumiu bir hamle olmasina ragmen, ilgili akademik ve meslek odalarinin dislanmasi ile
kapsaminin kisith tutulmasi sirecin yonetilmesindeki samimiyetin ve seffafligin basindan beri
sorgulanmasina neden olmustur.

Test uygulanmasinda gecikildigi gibi hedeflenen sayiya ancak bir ay sonra ulasildi. Saglik Bakanhgi'nin
resmi verilerine gore, uygulanan giinliik yaklasik 33 bin PCR testi ile 4 bin civarinda COVID-19 pozitif
hasta saptandigi goriilmektedir. Uygulanan PCR testinin dogruluk orani, siirintiiniin alindigi yere ve
diger faktorlere gore degismekle birlikte %60-%70 dir. Bunun anlami, kisi hasta olmasina ragmen
1/3’de yalanci negatif sonug ¢tkmaktadir. Ayrica PCR sonuglari 2-3 glinde gikmaktadir ve buna bagh da
tiim veriler hep 3 giin geriden gelmektedir. Olenlerden sadece PCR testi pozitif ¢ikaniarin 6liim nedeni
Corona enfeksiyonu olarak yaziimaktadir. Halbuki PCR testi negatif olup da bu hastaliga spesifik klinik
ve diger laboratuvar bulgular ile COVI-19 tanisi alip dlen birgok hasta oldugu bir gercektir.

Giivenir test kitleri ile yapidiginda dogruluk oraninin %95’de olmasi, 15 dakikada sonug vermesi,
sonuglara goresalginin basarili yiiritilmesi igin yeni stratejilerin belirlenmesinde yol gdsterici
olabilecegi sebebiyle, kisinin kanindan yapilan serolojik testlerin ¢ok yaygin olarak uygulanmasinin
gerekliligi ortadadir.

Diinya Saglk Orgiitii (DSO), genel popiilasyondaki enfeksiyonun yayginhgini ve enfeksiyonun yasa ézgii
kiimiilatif insidansim belirlemek, asemptomatik veya subklinik hastalari belirlemek igin serolojik
testlerin uygulanmasini Onerirken, seroepidemiyolojik arastirma protokolii de yayinlamistir.
Seroepidemiyolojik arastirmalar, enfekte ve enfekte olmayan bireylerin maruziyetlerini karsilastirarak
enfeksiyon risk faktorlerini ve vaka 6lim oranini daha dogru bir sekilde belirlemede yardimci olacagi
vurgulanmaktadir.Bu nedenle, bir popiilasyonda antikor seropozitifliginin izlenmesi, enfeksiyonun
biiyiikliigli ve popiilasyondaki kiimiilatif enfeksiyon insidansi hakkinda gikarimlarin yapilmasina izin
verebilir.
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Bilindigi gibi antikor, ok hiicreli hayvansal organizmalarin bagisiklik sistemi tarafindan kendi
organizmalarina ait olmayan organik yapilara karg gelistirilen glikoproteinin yapisindaki molekiillerdir.
Bu molekiiller organizmayi yabanci molekiillerin yol agmasi muhtemel zarar verici etkilere karsi
erkenden uyararak koruyuculuk saglar. Bu immiinglobulinlerin,lgG, IgM, IgA, IgD, igkolmak iizere 5
tipleri vardir.Glvenilir antikor testleri ile cahgildiginda, bunlarda igM enfeksiyonun varhginin
saptanmasinda, igGise gegirilmis enfeksiyonun belirlenmesinde dnemlidirler. igG’nin bir anlamda
bagisikig1 gdstermesi nedeni ile de gereklilik durumunda plasma tedavisinde donér saptanmasinda
onemli olacaktir.

Bu distinceler dogrultusunda, Sayin Saghk Bakani Fahrettin Koca’ya cevaplamak iizere asagidaki
sorulari arz ederim.

1. Guvenirliginin %95 olmasi,salginin toplumda yayginligini, 8lim oranlarinin daha saglkli
gostermesi diiglincesi ile,bu siireci basariyla yiriten bir ¢ok iilkenin yaygin bir sekilde yaptigi
antikor testlerini uygulamay! planliyormusunuz? Bu konuda her hangi bir hazirhginiz var midir?

2. PCR testi(-) kisilere rutin olarak antikor testleri uygulanmakta midir?

3. Salginindan daha dogru bilgilerin edinilmesi ve bu bilgiler igiginda siirecin daha saglik
yuritiilmesi iin yaygin bir seroepidemiyolojik ¢alisma planlanmakta midir?

4. Daha 6nce, saglik calisanlarina 5 giinde bir periyodik olarak PCR testi uygulanmasini bir genelge
ile duyurmaniza ragmen, bunun gereginin maalesef yapilmadigi gériilmektedir. Basta saghk
calisanlan olmak Uzere bu donemde birgok sektérde fedakarca calisan ve risk altinda olan
gruplara antikor testi yapmay planliyormusunuz?

5. PCR testi negatif gikan, ancak klinik seyir ve akcigerde bu hastahga &zgii Bilgisayarli
Tomografi(BT) bulgulari ile COVID-19 tanisi alip élenlerin DSO ICD hasta koduna “Olasi COVID-
19" yazilmadigy, kayitlarda 6liim sebebinin sadece “viralpnémoni” olarak gegtigi dogrumu dur?

6. Sadece PCR testi pozitif olanlarin 6liim nedenine COVID-19 olarak kayit edildigi dogru mudur?
Eger bunlar dogru ise sizlerin her giin TV ekranlarinda agikladiginiz sayilar ne kadar dogru ve
stirecin seffaf yiratlldtgi ne kadar inandinicidir?

7. italya’da bilim insanlarinin, Palermo’da bir futbol magi sonras! viriis enfeksiyonun genis
kitlelere yayilmasinin “salginda bomba etkisi” yaptig1 agiklamalari hatirlanirsa, 10 Nisan gecesi
31 ili kapsayan sokaga ¢ikma yasaginin duyurulmasindan sonra gelisen vahim tablo karsisinda,
Sayin icigleri Bakani'nin sayiyr azimsayarak “300 bin kisi 2 saat sire ile sokaga g¢ikmigtir”
seklindeki yaklagimi salgin ile miicadeleyi sekteye ugratmamis midir? Ayrica bu kritik dénemde
sorumsuzca yapilmig olan bu hatanin “salginda bomba etkisi” olusturacagini diisiiniiyor
musunuz?

8. Herhangi bir siyasi kaygi olmadan, COVID-19 salgini ile miicadelede toplumun sagligini
onceleyen, Bilim Kurulu’'nun &nerileri ve aldigi kararlar ne oranda uygulaniyor?



