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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA

Colyak hastalif, genetik olarak yatkin insanlarda gluten alimi sonucunda ince
bagirsakta hasara neden olan ve yiiz binlerce vatandasimizin giindelik hayatimi dogrudan
olumsuz etkileyen yaygin ve ciddi rahatsizliktir.

Célyak hastalarimin sorunlarinin aragtirilmasi, alinmasi gereken tedbirlerin belirlenmesi, bu
hususlarda goziimler iiretilmesi, ¢élyak hastalifiyla ilgili farkindalik yaratilmasi ve bu hastaliga
maruz kalan hastalara kalic1 yardimlar salanmasi amaciyla Anayasanin 98. ve Ig Tiiziigiin 104.
ve 105. maddeleri gereginde ekte sunulan gerekge gergevesinde Meclis Aragtirmas: agilmasim
arz ve teklif ederiz.

Av. Abddfrahman Tutdere
BMM Baskanlik RRivam Uyesi
diyaman Millévekili



...... Say1l1 Meclis Arastirmast Onerisinin Imza Cizelgesi

ADI| SOYADI SECIM BOLGESI

O e | M
W @‘“?M‘&Q/\ Ma- e
33\€Jmcn Bslbs \ A-jé m  MV.

Mehne)  Goebomre | Hotay mu.
M@L _,;gé\-’..‘ﬂ&u.;,

\puﬂ_an {Qm‘m\r\ -l-\-O\‘
S rim fnes W/
't S
K2

r/ﬂlgha Pacar j 2l VAD:S
MUAT RAAN 12mi Mok o

Doen Stener Adara  Min /@%

(/{M-‘ JCeror n SPeng ' [%
 Eao oo lobndones ﬁ;ﬂ
(sarmae. Tasae—|  ANwaca D=t D




GEREKCE

Colyak hastalifi, genetik olarak yatkin insanlarda gluten alimi sonucunda ince
bagirsakta hasara neden olan ve yiiz binlerce vatandasmmizin giindelik hayatim dogrudan
olumsuz etkileyen yaygin ve ciddi bir rahatsizliktir. Colyak, gesitli tahil proteinlerinin
olusturdugu, 6n planda ince bagirsagin hasara ugradifi ama neredeyse her orgam1 da
etkileyebilmektedir. Ulkemizde ¢élyak hastahf goriiime siklify yiizde 1 ile binde 3 arasmda
degismektedir. Tirkiye’de heniiz hastalik tamisi konmamis yaklagik 1 milyona yakin Colyak
Hastas: oldugu tahmin edilmektedir.

Colyak Hastalii teshis edildikten sonra tedavi sekli ancak ve ancak diyet ile olmaktadir.
Bagka tedavi yontemi bulunmamaktadir. Bunun igin glutensiz bir diyet yapilmasi
gerekmektedir. Colyak hastalan yediklerine ve igtiklerine dikkat etmeyip Omiir boyu diyet
yapmazlarsa kemik erimesinden kanserin bir¢ok g¢esidi gibi birgok hastalik ile kars1 karsiya
kalmaktadir

Colyak Hastalipi’'nin teshisinde yasanan gecikmeler, hastalarin tam oncesi ve
sonrasinda yasadiklan fiziksel, ruhsal ve sosyal sorunlar, 6zellikle egitim ¢agindaki ¢ocuklarin
okullarda ve yetiskin hastalarin ekmek basta olmak lizere diger glutensiz gidalara ulagamamasi,
yurtdisindan ithal edilen ve yurt iginde iiretilen glutensiz gidalarin hastalarm alim giiciintin
listiinde olmasi, giimriik islemlerinde yasanan sorunlar, gidalarin baz yerlesim yerlerinde
market raflarinda yer bulamamasi, glutensiz gidalarin {iretilmesi ve satis1 esnasinda gapraz
bulagma riski bulunmasi, ilgili kamu kurumlarinin sagladify destek ve yardimlarin yeterli
olmamasi biiyitk magduriyetlere yol agmaktadir,

Rakamlarla agiklamak gerekirse ¢olyak hastalarinin tiiketebilecegi iiriinler belirli biiyiik
aligveris merkezlerinde, zincir marketlerde satilmakta olup fiyatlan ¢ok fahigtir. Buna kargin
Colyak hastalarina devlet tarafindan yapilan yardimlar ise ¢ok azdir. Hastalara 0-5 yas
aralifinda ise 78.75 TL, 5-15 yas aralifinda ise 120 TL ve 15 yas iistli icin 108,75 TL yardim
yapilmaktadir. Zaten ¢ok ciizi olan bu yardimlara da yillardir bir giincelleme yapilmarms, tutar
arttinlmamugtir. Giinlimiiz ekonomik tablosunda ¢o6lyak hastalarinin zaruri ihtiyaglarim
kargilamalar1 dahi imkansiz hale gelmistir.

Yukanida agiklanan nedenlerle Colyak Hastaligi ile ilgili farkindalik yaratilmasi, teshis
asamasiyla ilgili 6nlem alinmasi, sebep ve sonuglarin detayli bir seklide aragtirilmasi ve bu
hususlarda ¢dziimler iiretilmesi, ayrica bu hastalifa maruz kalan hastalara kalict yardimlar
saglanmasi amactyla bir Meclis arastirmasi agilmasi $nem arz etmektedir.




