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2018 yiinin son ginlerinde Cin'de gérilmeye baslanarak kisa
strede bitlun dlnyay! etkisi altina alan Covid-19 salgini Gilkemizde halen
etkili olmakta, salgina iliskin gelismeler ve bulgular pandemiye karsi
mucadeleyi yeni safhalara tasimaktadir. Covid-19 pandemisinin ilk
déneminde c¢ocuklarin bu enfeksiyondan adir etkilenmedigi
goérilmekteyken yeni arastirmalara gére cocuklarda da yetiskinler kadar
inat¢l semptomlar gérilebilmekte ve uzun siireli hastalik gegirme riskleri
bulunmaktadir. Cocuklarda akut enfeksiyonlarin hafif gegmesine ragmen
yeni arastirmalar g¢ocuklarin uzun sireli Covid-19 gegirme riskinin
bulundugunu gdstermektedir.

Avrupa’da Covid-19 salginindan en ¢ok etkilenen dlkelerin basinda
gelen talya'da yapilan arastirmalara gére Covid-19 semptomlar gésteren
cocuklarin yuzde 13 ila 15'inde gérilen semptomlar bes haftadan uzun
sirmektedir. Yetigkinlerde sik gérilen halsizlik, eklem ve kas agrisi, bag
agrisi, uykusuzluk, solunum sikintilan ve kalp carpintisi semptomlari
cocuklarda da géralmustir. Covid-19 pozitif cocuklarin yarisindan
fazlasinda gérillen bu semptomlardan en az bir tanesi 17 haftadan uzun
stirmekte, bu c¢ocuklarin yuzde 43’0 semptomlar sebebiyle gunlik
aktivitelerinden uzak kalmaktadir.

Amerika Birlesik Devletleri ve Iingiltere’de yapilan genis capli
arastirmalar uzun Covid-19 geciren gocuklarin néropsikiyatrik sorunlar
yasadigini ortaya koymaktadir. Cocuklarin yluzde 61'i konsantrasyon
sorunlan, yizde 46'si bilgiyi hatirlamada sorun, yiizde 33'U sdylenen
bilgiyi anlamada ve yluzde 32'si konusurken dogru kelimeleri bulmakta
sikinti yasamiglardir. Cogu g¢ocuk virlis bulagindan sonra hastalanirken,
hastalarin ylzde 20’si enfekte olduktan sonra bir sire daha saglikli
kalmaya devam etmekte, asemptomatik ya da minihal semptomlar
gosteren ¢ocuklarda da COvid-19'un uzun sireli etkileri gérilebilmektedir.

Ulkemizde gérulen Covid-19 vakalarinin yas ortalamasi gin
gectikce dismekte, gérilmeye baslanan virlls mutasyonlari her yastan
bitiin yurttaslarimizi tehdit etmektedir. Oncelikli olarak viris yayilim
hizinin disdrilmesi ve asillama hizinin artiriimas! sart olmakla birlikte
uzun slreli enfeksiyon geciren cocuklarimizin yagsamasi muhtemel saglik
sorunlarinin asgariye indiriimesi i¢in sézl gegen vakalara ézel ¢
yuritilmesi gerekmektedir.
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Ulkemizde uzun sireli Covid-19 gegirmis ve gegiren ¢cocuklarimiz ile
asemptomatik vakalarin tespit edilmesi, s6zl gecen vakalarin gésterdigi
semptomlarin ve semptomlann gértlme sirelerinin aragtiriimasi, uzun
sireli Covid-19 vakalarinin viristi yayma hiz ve bigimlerinin incelenmesi
ile ortaya ¢ikacak veriler 1s1ginda alinacak tedbirler ile uzun streli Covid-
19 gegiren ve gecirecek ¢ocuklarimizin bu streci daha hizli gegirmesini
ve olasi kalici etkilerin énuine gecilmesini saglamak amaciyla Anayasa’nin
98. ve TBMM Ictoziginin 104 ve 105. Maddeleri uyarinca Meclis

Arastirmasi aglimasini arz ederiz. JM/
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