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TURKIYE BUYUK MiLLET MECLiSi BAŞKANLIGINA 

Denizlerde ve iç sularımızda meydana gelen kirlilik yurttaşlarımızın 
sağlığını tehdit etmekte, beslenme açısından hayati öneme sahip su 
ürünleri zehir saçmaktadır. 2 yıl önce Van'da satışa sunulan balık 

türlerinde yapılan incelemelerde yüksek oranda ağır metal tespit edilmiş, 
çoğunda yasal sınırların aşıldığı görülmüştür. Van Gölü ve çevresindeki 
akarsularda yetişen, bölge halkının sıklı_kla tükettiği inci kefallerinin yüzde 
66.6'sında kadmiyum elementine rastlanmış, 1 O üründe yasal sınırlann 
üzerinde kadmiyum değerleri saptanmıştır. Hamside kadmiyum pozitifliği 
yüzde 73.3 olarak belirlenirken ürünlerin yüzde 1 O'unda yasal sınırların 

geçildiği belirlenmiştir. Gökkuşağı alabalıklarının yüzde 80'inde, 
levreklerin yüzde 63.3'ünde, istavrit ve palamutların yüzde 60'ında yine 
kadmiyum elementi görülmüştür. Levrek ve istavritlerin yüzde 30'unda 
limit aşımı tespit edilmiş, istavrit örneklerinde civanın yüzde 80 olduğu 
anlaşılmıştır. incelenen balıkların tamamına yakınında kurşun elementi 
bulunmaktadır. Bütün bu.korkutucu rakamlara rağmen aradan geçen süre 
içerisinde bu potansiyel halk sağlığı tehdidini ortadan kaldırmak için gerekli 
adımlar atılmamış, 2020 yılının son günlerinde sonuçları açıklanan başka 
bir araştırma iç sularımızda ve denizlerimizdeki vahim tabloyu bir kere 
daha gözler önüne sermiştir. 

Aralık ayı içerisinde çevre duyarlısı gazeteciler tarafından 5 balık 
konservesi ve 9 farklı balık türü laboratuvara gönderilerek tetkiki 
sağlanmış, balıklarda arsenik, kadmiyum, kurşun ve cıva metallerinin 
birikimleri incelenmiştir. Dört balık ve bir ton balığı konservesinde 
kilogramda bir miligramın üzerinde arseniğe rastlanırken sardalyada 4,292 
miligram, hamside 3, 196 miligram, uskumruda 2,283 miligram, çipurada 
1, 1 miligram arsenik birikimi tespit edilmiştir. Ton balığı konservesinde 
4,861 miligram arsenik belirlenmiş, bazı balıklarda sınır değerlerinin 

altında olsa dahi ağır metaller görülmüştür. Halk sağlığı uzmanları 

araştırma sonuçlarında ortaya çıkan ağır metal değerlerinin Türkiye'de 
kabul edilen sınır değerlerin altında olsa dahi yüksek düzeyde bir kirlilik 
bulunduğunu ifade etmekte, arsenik değerlerinin teste tabi tutulan bütün 
balıklarda çok yüksek olduğunu belirtmektedirler. İnsanların tüketeceği 
ürünlerin hiçbirinde ağır metal olmamasının tercih edildiğinin altını çizen 
uzmanlar denizlerde ve iç sulardaki kirlilik oranlarının ve su ürünlerinin 
içeriklerinin düzenli olarak izlenmesi gerektiğini vurgulamaktadırlar.' 
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Soframıza gelen balıkların sağlığımızı tehdit etmesinin önüne 
geçilmesi için balık örneklerini sistematik bir yöntemle denetleyen ve 
düzenli olarak toplumla paylaşan bir mekanizmanın kurulması 

gerekmekte, iyi bir izleme ve denetleme sistemi oluşturulmasının şart 
olduğu görülmektedir. Yurt dışında kurulan izleme ve denetleme sistemleri 
sayesinde kirli denizlerde avlanan ürünlerde doğru zamanlama ve 
ölçümlerin sağlanmasıyla piyasaya sağlıklı ürünler sunulabilmekte, 
Türkiye'de su ürünlerinin güncel ve detaylı durumlarının görülmesini 
sağlayacak nitelikte bir sistem bulunmamaktadır. Söz konusu takip ve 
denetleme mekanizmalarının eksikliği büyük sağlık risklerine yol açmakta, 
özellikle balıkçılık ile geçimini sağlayan ve sık balık tüketen ailelerin tehdit 
altında olduğu bilinmektedir. Su kirliliğine ilişkin yanlış bilgilendirmeler 
sebebiyle çok sayıda yurttaşımızın su ürünleri tüketme konusunda 
çekinceleri oluşmakta, aileler sözü geçen gıdaların sağladığı besin 
değerlerinden yoksun kalmaktadır. 

Denizlerimizde ve iç sularımızdaki kirlilik oranlarının takibinin 
sağlanması için gerekli yasal altyapının sağlanarak ihtiyaç duyulan izlem 
sistemlerinin kurulması, sularımızı kirleten etkenlerin tespit edilerek 
ortadan kaldırılması ve Türkiye'de sağlıklı su ürünleri tüketiminin 
yaygınlaştırılması amacıyla Anayasa'nın 98'inci, TBMM İçtüzüğünün 
104'üncü ve 105'inci maddeleri uyarınca Meclis araştırması açılmasını arz 
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