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Tiirkiye’de yasanan "Covid 19 Pandemi Stirecinde As1 Karsithigi, Tereddiidii ve Reddinin
Onlenmesi ile ilgili problemlerin tespiti ve ¢oziimiiniin saglanmasi” amaciyla Anayasanin 98
'inci, Igtiizgiiniin 104*incii ve 105 inci maddeleri geregince Meclis Arastirmas: agilmast igin

geregdini arz ve teklif ederim. W 7

Dr. Habip EKSIK
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OZET

Asilar ¢igek, ¢ocuk felci, kizamik, bogmaca, difteri, tetanos gibi hastaliklarin azaltilmasinda;
bu hastaliklardan 6liimlerin ve sakatliklarin 6nlenmesinde etkili olmustur. Asilanma sadece
agilanan kisiyi degil tlim toplumu koruyan bir ydntemdir, Ciinkii toplumdaki agihi kisi sayisi
¢ok yliksek olursa hastalik salgin yapamaz; agtlanmayan kisiler, asilanan kisiler sayesinde
hastaliktan korunmus olur (toplum bagisikli1). Ancak agilanmayan kisi sayis artarsa, toplum
bagisikhig1 etkisi azalir ve salginlar goriiliir. Bu nedenle as1 olma karari salgin yapabilen
infeksiyonlar s6z konusu oldugunda bireysel bir karar degil, toplum saglid1 igin bir gerekliliktir.
Bu konu Tiirkiye agisindan ¢ok kritiktir. Son yillarda cografyamizda ¢ocuklarina as:
yaptirmayan ailelerin sayisi tehlikeli bir gekilde artmaktadir: 2014°te 1370, 2015°te 5091,
2016°da 11 470 iken 2017°de 23 000’1 gegmistir. Bu artis trendi devam ettigi takdirde
Oniimiizdeki yillarda bityiik salginlar kaginilmaz olacaktir. Nitekim salginlarin ilk bulgular
gorillmeye baglamigtir. 2013 yilindaki salgin sonrasinda yapilan as1 kampanyas: sayesinde
kizamik olgu sayis1 2016 yilinda sadece 8 iken, 2017 yilinda 84 olmus, 2018 yilinda 557°ye
ulagmstir, .

COVID-19 pandemisinde de giivenli ve etkili asilar ile yapilacak yaygin asilamanin, salgim
kontrol altina almaya katki saglayacag: agiktir. Agilama hizmetleri olmasina ragmen agiy1 kabul
ya da reddetmede gecikme; as1 konusunda tereddiit olarak tanimlanmaktadir. Ast konusunda
tereddiide yol agan nedenlerin basinda ise risk/yarar ikilemi bildirilmektedir. Bagisiklama
¢alismalarinin basarisi, uygulanan ast programlarina duyulan giivene baghdir. Asi kararsizli,
ag1 hizmetlerinin ulasilabilirlifine ramen asilarin kabuliinde gecikme veya reddedilme
olarak tammlanmaktadir. Diinya Saghk Orgiitt As1 Damsma Grubu (SAGE), ast
kararsizlifinda  etkili = faktdrleri rahatlik, astya  ulasmada  zorluk ve giiven
eksikligi olarak siralamaktadir. Rahatlik, asiyla Onlenebilir hastaliklardan dogabilecek
risklerinin diisiik oldugu ve agilamamn gerekli bir Onleyici eylem olarak g@riilmedigi

durumlarda kargimiza gikiyor. Agiya ulagmada zorluk, kisi meveut saglik hizmetlerinin yetersiz
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olmas: ve kisinin agiya erigim saglamamasi ile ilgili. Giiven eksikligi ise, agilarin etkinligi ve
glivenligi ile beraber saghk politikalarinin, hizmetlerinin ve saglik profesyonellerinin
giivenilirligi ve yeterliligini kapsamaktadir.

GEREKCE

COVID-19 agilarina yonelik tutumlarn 21 iilkenin verileri {izerinden degerlendiren bir
calismada iilkeler arasinda tiim asilara karsi saptanan tereddiit oranlarinin COVID-19 agilarina
yonelik tereddiitle paralellik gosterdigi ancak birgok tilkede COVID-19 agilarina yénelik
tereddiitiin ¢ok daha yiiksek oldugu bildirilmistir (Feleszko W, Lewulis P, Czarnecki A,
Waszkiewicz P. Flattening the Curve of COVID-19 Vaccine Rejection—An International
Overview. C. 9, Vaccines . 2021.) Calismaya dahil edilen iilkeler arasinda COVID-19 agilarina
yonelik tereddiitiin %44’le en yilksek Tiirkiye’de oldugu dikkat ¢ekmektedir. Salgmin
sonlanmas1 i¢in agilamanin belirli diizeylerin {izerine ¢ikmasi gerekmektedir. Asilamanin
bagariya ulagmasi ve toplum bagisiklifinin saglanmas: adina kararsiz ve agt karsiti kigilere
ulasmak ve agmn giivenirlifi konusunda bilgilendirmek olduk¢a 6nemlidir. Topluma ydnelik
bilgilendirmeler olumsuz ag1 tutumlar1 g6z 6niinde bulundurularak yanlis bilgi ve inanislara
yamut verecek bigimde yurttaslarin anadilinde de yapilmalidir. Medyada ag1 karsiti goriislere yer
vermemek, uzman olmayan kisilerin marjinal fikirlerle toplumu yanlig yénlendirmesine firsat
sunmamak gerekmektedir. Sosyal medya lizerinde yanlis diisiincelerin kontrol edilemeyen
yayilimim 6nlemek adina bilgilendirme galigmalari bu alanda da yiiriitiilmelidir. Yalmzca bilgi
eksiklerinin giderilmesi ve yanlis inamslarin diizeltilmesi degil saglik otoritelerine ve saghk
¢alisanlarma giiven duyulmas: da olduk¢a dnem tagimaktadir. As1 uygulamas: yapan saglik
¢aliganlart ag1 tereddiitii hakkinda yeterli bilgi sahibi olmali, kisilerin endigelerine yargilayici
olmadan yaklagmali ve bilimsel verilere dayali bir yaklagim sergileyerek anadilinde de iletisim
kurabilmelidir.

Dogu ve Giineydoju Bolgelerinde agilama istenilen hiza ulagamamaktadir. Iki bslgede yine
Covid-19 vakalar artig géstermekte ve saglik kuruluglar1 alarm vermekte, asistzlarin yogun
oldugu hastanelerde yeni Covid-19 béliimleri agilmaktadir. En az as1 olan kentler arasinda
Sanliurfa, Mardin, Bitlis, Diyarbakir, Mus, Batman, Bingol, Giimiishane, Siirt ve Igdir'm
olmas: dikkat gekmektedir. Bir¢ok saglik kurulusun koronaviriis poliklinigine dénfitiiriildiigii
ve ameliyatlarim da yapilamaz duruma geldigi iddia edilmektedir. Mevcut as1 oranlarinin diigiik
olmasinin nedeni halkin otoriteye olan glivensizligi egitim gibi saglik alaninda da anadile erigim
engeli oldugunu gostermektedir. Salgin siirecinde uygulanan politikalarin tutarsizlig
yurttaglarda ciddi oranda giivensizlige sebep olmus ve bu giivensizlik karsitlik olarak degil,
tereddiit olarak kargimiza ¢ikmugtir, Saghk alaninda siirdiiriilen neoliberal politikalar ve saglik
sektdriintin sermaye birikim alani olarak goriilmesi ve saglik otoritelerinin nesnel verileri seffaf
bir sekilde paylagmamasi $zellikle yurttaglarin anadilinde bilgi aktararak giiven duygusunu




destecklememesi as1 tereddiidiinde asilmasi gereken en énemli unsurdur. Agi tereddiidiiyle
miicadelede toplumda giiven duygusunun olusturulmas: anahtar noktadir. Saghk otoriterleri
nesnel verileri geffaf bir sekilde paylasarak &6zellikle yurttaglarin anadilinde bilgi aktararak
giiven duygusunu desteklemelidir.

Ast konusunda tereddiide yol agan nedenlerin baginda yer alan giivensizligin, ézellikle anadilde
bilgiye erisimdeki engellerin ve risk/yarar ikileminin ortadan kaldirilmasi, asilarin ticari
gruplarin kisa vadeli ¢ikarlarindan korunmasi, bagisiklama calismalarinin basarilabilmesi,
uygulanan a1 programlarina duyulan giivenin saglanmasi, ag1 kararsizli3i, ast hizmetlerinin
ulagilabilirlifine ra§men asilarin kabuliinde gecikme veya reddetmenin 6nlenmesi, kisa ve uzun
vade de etkililik, giivenlilik, kalite ile ilgili verilerinin kamuoyu ile seffaf bir sekilde
paylasilabilmesi, olas1 zararlarin Sniine gegilebilmesi, engellenmesi amaciyla, konularinda
yetkin farmakoloji, immiinoloji, viroloji, mikrobiyoloji, enfeksiyon hastaliklari, halk saghp ve
epidemiyoloji uzmanlarindan olusan ve hi¢bir ¢ikar ¢atigmasi séz konusu olmayan bilim
insanlarindan olugan bir kurulunda dahil edildigi Meclis aragtirmasi agilmasi elzemdir.
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