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Covid-19 Pandemisinin hayatimiza getirdigi en 6nemli degisikliklerden birisi de pek
¢ok kisinin aligverigleri i¢in artik interneti daha yofun kullanmasi olmugtur. Bu noktada
vitamin, mineral ve gida takviyeleri gibi saghga iligkin {riinlerin de internetten veya
marketlerden satiglarimin artmasiyla ortaya ¢ikan sorunlar, mevzuattaki bazi eksikliklerin
belirgin bir sekilde giin yiiziine ¢ikmasina neden olmustur. Vitamin, mineral ve gida takviyeleri
gibi sagliga iligkin tirlinlerin internetten veya marketlerden satilmasimin halk sagligi ve kamu
yaran bakimindan yol agtif1 sorunlarin incelenmesi konusunda Anayasa’mn 98. ve I¢tiiziigiin
104. ve 105. Maddeleri geregince Meclis Arastirmas agilmasi i¢in geregini arz ye teklif ederiz.
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Gerekge:

Gida takviyesi ve vitaminlerin bilingsiz kullanimi, o {irfinlerin igerdigi kimyasallarin
viicudumuzda pargalanmasi, atilmasi1 ve bazilanimn depolanmas: siireglerinde saglifimizi
olumsuz etkileme riski banindirir. Dahast bu lriinlerin kullarulan ilaglarla etkilesime girip o
ilaglarin etkisini bozmas: sonucu kisinin saglig olumsuz etkilenebilir. Halk saglif1 agisimndan
saglifa iligkin biitiin tiriinlerin eczanede ve eczaci damigmanlifinda satilmas: gerekmektedir.

Koronavirlis salgimyla birlikte pek ¢ok kisi, bagisiklik sistemlerini giiglendirmek igin
vitaminlere ve gida takviyelerine ydnelmigtir. Vatandaglar, salgin nedeniyle bir¢ok ihtiyacimu
internet sitelerinden aligveris yaparak karsiladig1 gibi, vitaminleri de eczanelerden degil internet
sitelerindén satin almaya baglamstir,

Pandemi ile birlikte vitaminlere kontrolstiz bir talep artis1 oldugunu belirten eczacilar,
internetten siparig verip ya da eczane diginda marketten, benzinciden iiriin alip bunun yan
etkilerini gbriip rahatsizlanan ya da higbir faydasmi: gérmeyen hastalanin oldugunu
vurgulamaktadir.

Internet {izerinden satilan tirlinlerin arasinda sahtelerinin de bulunduguna dikkat ¢eken
eczacilar, ayrica gida takviyelerine Tarim ve Orman Bakanhgindan degil Saglik Bakanligindan
onay alinmasi gerektiginin altini ¢izmektedir.

Bu nedenledir ki; halk saglhifim yakindan ilgilendiren bu konunun etraflica incelenip
arastirilmast ve mevzuattaki gereken diizenlemeler yapilmalidir,




