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GENEL GEREKCE

Covid-19 salgin ile derinlesen toplumsal yoksulluktan en fazla kadinlarin ve ¢ocuklarin
etkilendigi bilinmektedir. UNWOMEN, salginin baslangicinda, dzellikle yoksul kadinlarin ve
kiz ¢ocuklarinin sayilarimin artacagim 6ngdrmiis ve devletleri gerekli tedbirleri almaya
cagirmistir. Ne yazik ki gok az devlet ¢agriya yanit vermistir.

Derin Yoksulluk Ag: isimli sivil toplum kurulusunun yayimladig: “Pandemi Déneminde Derin
Yoksulluk ve Haklara Erisim Arastirmas1” raporunda, Tiirkiye’de tek goz odali evde 7-8 kisi
yasayanlarin, gecimini giinliik islerle saglayanlarin, evinde suyu akmayanlarin, saghkh ve
dengeli beslenmek bir yana karmimi doyuramayanlarin, televizyonu, tableti, interneti
olmayanlarin; derin yoksulluk yasayanlarin siirdiirilemez kosullar1 ortaya koymaktadir.
Raporda dikkat ceken tespitlerden biri de, kadinlara pandemi doéneminde anilan STK ya da
baska destekler olmadan diizenli bir sekilde hijyenik pede ne kadar erisebildikleri soruldugunda
%82’sinin pede erisemedigi, yalnizca %18’inin destekler olmadan pede erigebildigi yamtinin
alinmasidir.

Oysa Diinya Saglik Orgiitii (WHO) ve Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu (UNICEF)
regl hakkinda dogru ve yararh bilgiye erigim, regl hijyeni malzemelerine erisim, malzemelerin
degisimi igin gizlilik saglayacak tesislere erisim, su ve sabuna erigimin garanti altina alinmasi
gerektigini ifade etmektedir.

Kadin orgiitlerinin on yillardir yiiriittiikleri basarih kampanyalar sonucunda; diinyada bu
konuda bir farkindalik gelismis, pek gok iilke kadinlar lehine olumlu adimlar atmugtir.

Iskogya hiikiimeti, 5grenim ¢agindaki geng kizlarin regl dsneminde kullandig1 hijyen tirtinlerini
karsilama karan almistir. Her ay 395 bin 6grenciye okullarda ve egitim kurumlarinda bedava
hijyen iiriinii dagitan Iskogya boylelikle diinyada bir ilke imza atmistir. Iskogya’da daha sonra
parlamento oybirligiyle tiim kadinlara yonelik regl donemi {irlinlerinin ticretsiz olmasina izin
veren yasay1 onaylamis ve bu alanda da diinyada bir ilki gerceklestirmistir.

Yeni Zelanda’da ise hiikiimet, s6z konusu iirtinlerin “liks” olmadigim belirterek, ped ve tampon
almaya giicli yetmedigi icin dokuz ile 18 yas arasinda 95 bin dgrencinin regl déneminde okula
gidemedigini belirtmis, 15 ilde baslattig1 pilot uygulamanin ardindan, Subat 2021 itibariyle kiz
ogrencilerin ped ihtiyaglarimin kargilanacagini duyurmustur.

Sri Lanka’da ise, menstriiasyon dénemi gegiren 4.2 milyon kisinin sadece yiizde 30°u hijyen
{irinlerine erisim saglayabilmekte iken, pandeminin ortaya gikistyla birlikte bu malzemelere
erisim saglayabilen kisi sayis1 daha da azalmgtir. Ocak 2021 ’de Sri Lanka da kirsal kesimdeki
800 bin kiz 6grenciye {icretsiz ped ve tampon saglanacagim agiklamistir.

Son olarak, Fransa’da 6 bin 500°den fazla tiniversite dgrencisinin katihimiyla gerceklestirilen
bir arastirma, her ii¢ kadindan birinin regl dénemini gegirmeye yeterli miktarda hijyen iriiniinii
karsilayabilmeleri i¢in mali destege ihtiyag duydugunu, kadinlarin %13 '{iniin tampon veya ped
alabilmek icin bagka bir temel ihtiyacindan fedakarhk yapmak zorunda kaldigimi ortaya
koymustur. Bu veriler tizerine Fransa'da Yiiksek Ogretim Bakam Frédérique Vidal, {iniversite

dgrencilerine; kampiis ve dgrenci yurtlarina yerlestirilecek otomatlarla licretsiz tampon ve pedy”

dagitimina baslanacagim agiklamigtir.




Goriildiigii gibi, hijyenik pedlere ve tamponlara erisim sikintisi kiz ¢ocuklarin ve kadinlarin
epitim basta olmak tizere giinliikk hayatim derinden etkileyen bir faktor olarak diinyanin gesitli
iilkelerinde kabul edilmektedir. Ozellikle yoksul bolgelerde regl dénemleriyle basa ¢ikmakta
zorlanan gocuklar ve kadinlar, okulu ya da isi aksatmak zorunda kalmakta, en temel
ihtiyaglardan biri olan bu triinleri alacak imkdm bulamayanlar, bu eksikligi tuvalet kagdi,
gazete ya da eski kumag pargalariyla gidermeye caligmakta ve gesitli hastaliklarla yiiz ytize
kalmaktadirlar.

Ogrenim ¢agindaki ¢ocuk ve genglerden bazilarinin menstriiasyon déneminde maddi kosullar
nedeniyle hijyenik iirinlere erisim saglayamamalari nedeniyle egitimlerinde devamsizlik
yapmalari, kiz ¢ocuklarinin egitimde oncelikli ve kirllgan kesim oldugu gercegiyle birlikte
degerlendirildiginde konunun ¢nemi daha iyi anlagilmaktadir. Kadmlarmn, dogal bir viicut
fonksiyonu nedeniyle egitim hakkindan yararlanamamas: esitlige aykiridir. Menstriasyon
donemine yonelik hijyen iiriinlerine erisememe ve bu nedenle hastaliklara maruz kalma
Anayasa’da sosyal haklar arasinda sayilan saglik hakkinin da ihlali anlamina gelmektedir.

Tiirkiye’de menstriiasyon doneminde hijyenik iiriinlere erigemedigi i¢in devamsizhk yapan
grenci sayisina iligkin spesifik bir aragtirma olmasa da, Tiirkiye’nin Avrupa’da en fazla asgari
ticretle ¢aligan oranina sahip tilke oldugu, 20 milyona yakin insanin ise aglik smnirmnin altinda
yasadig diisiiniildiigiinde konunun binlerce 6grenciyi ilgilendirdigi agik¢a goriilecektir.

Tiim bu nedenlerle ortaokul, lise ve 6nlisans/lisans diizeyinde 6gretime devam eden kiz
¢ocuklarma ve kadinlara menstriiasyon donemine yonelik hijyenik iiriinlerin {icretsiz
saglanmasi gerektigi diisliniilmektedir.




MADDE GEREKCELERI

MADDE 1 — Ortaokula, ortadgretime ve onlisans/lisans diizeyinde 6gretime devam eden kiz
¢ocuklarina ve kadinlara menstriiasyon donemine yonelik hijyenik iiriinlerin ticretsiz
saglanmas1 amaglanmaktadir.

MADDE 2- Yiiriirliik maddesidir.
MADDE 3- Yiiriitme maddesidir.




SAGLIK HIZMETLERI TEMEL KANUNUNDA DEGISIKLIK YAPILMASINA
DAIR KANUN TEKLIFI

MADDE 1- 7/5/1987 tarihli ve 3359 sayih Saglik Hizmetleri Temel Kanununa asagidaki
ek madde eklenmisgtir.

“EK MADDE 18- Ortaokula, ortadgretime ve Onlisans/lisans diizeyinde 6gretime devam
eden kiz ¢cocuklarina ve kadinlara, menstriiasyon dénemine yonelik hijyenik {irlinler licretsiz
olarak saglamir. Bu amagla her yil Saglik Bakanligi biitgesinden gerekli miktarda 6denek
aynlir.”

MADDE 2- Bu Kanun yayimu tarihinde ytirlirliige girer.

MADDE 3- Bu Kanun hiikiimlerini Cumhurbaskan: ytiriitiir.




