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GENEL GEREKCE

Gectigimiz y1l icerisinde ortaya ¢ikan ve hala etkisini siirdiiren Covid-19 salgim, toplumsal
yoksullugu arttirmaya devam ediyor. Toplumsal yoksullukta ise gocuklarin yaninda en gok
kadinlarin etkilendigi belirtiliyor. Covid-19 salgim baslangicinda, Birlesmis Milletler Kadin
Birimi tarafindan agiklanan verilere gore, salgimmn diinya genelinde yoksul kadin oramni
artiracagini fakat hiikiimetlerin sosyal hizmetler bakimindan kapsamli stratejiler gelistirmeleri
karsisinda yiizlerce kadin ve kiz ¢ocugunun yoksulluktan kurtulabilmesinin miimkiin
olabilecegi  belirtilmigtir. Nitekim yoksul insanlar temel ihtiyag maddelerini
stoklayamadigindan ve evde kalamayacak durumda oldugundan, yoksulluk Covid-19'un
maruziyetini ve etkisini artiran etmenlerden olmugtur. Yine BM Kadin Birimi’nin verilerine
bakildiginda; erkeklerden cok kadinlarin yoksulluk icinde yasadigi, aym yastaki 40 milyon
erkege kiyasla 25-34 yas arast 50 milyon kadm oldugu belirtilmektedir. Kisacas1 Covid-19
salgini farkl cinsiyetleri aym gekilde etkilememekte, bu yiizden devletler tarafindan alinan

dnlemlerin bu gercegi yansitmasi ve buna gore sekillenmesi gerekmektedir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)’in 20 19 il igerisinde agiklamig oldugu verilere bakacak
olursak kadin niifusunun 41 milyon 433 bin 861 kisi, erkek niifusunun 41 milyon 721 bin 136
kisi oldugu gériilecektir. Bu bakimdan yukarida belirttigirhiz ve isbu kanun teklifinin de ana
konusuﬁu cevreleyen kadin yoksullugunun iilkemiz igerisinde de yogun olarak yasandig:
tespitini yapmak glic degildir.

Tiim buhlar g6z oniinde bulunduruldugundan, kadinlarin yoksullugunu derinlestiren Snemli bir
baghk ise, regl donemlerinde kullanmis olduklari hijyen malzemelerinin ticret karsilif
satilmasidir. Icerisinde bulundugumuz salgin déneminde; Iskogya'da parlamento oybirligiyle
regl dénemi iiriinlerinin iicretsiz olmasina izin veren yasay1 onaylarken kadinlara yonelik hijyen
firiinlerini bedava sunan ilk iilke olarak taribe gecti. Iskogya’min ardindan Ingiltere ise
kadinlarin regl doneminde kullandig1 hijyen iiriinlerinden vergi alimim kaldirdi. Bu Snemli
gelismelerin dier tim diinya ilkelerinde planlanmasi gerekmekte, gelecek donemlerde
yagaﬁabilecek olas1 kriz doénemlerinden daha az hasarla ¢ikilmas: i¢in kalic1 politikalar

tiretilmelidir.

Bir kadn ortalama hayatimn 2 bin 535 giiniinde regl olmakta ve bu yaklagik yedi yila tekabiil
etmektedir. Saglik ile ilgili bu durum karsisinda ped veya tampona ihtiya¢ duyulmakta ve ne
yazik ki lilkemizde de bu iiriinler fahis fiyatlara satilmaktadir. Temel ihtiyaglar arasinda olan

bu iiriinlere ulasamamak ‘regl yoksullugu’ olarak tammlanmaktadir. Tiirkiye’de ise en g¢ok



mevsimlik tarim ig¢ileri, miilteciler ve biiyiik kentlerin yoksul kesimlerinde yasayan kadinlar

ve kiz ¢cocuklari, regl yoksullugu ile miicadele etmek zorunda kalmaktadir.

Konu hakkinda ‘Konusmamiz Gerek Girisimi® adli olusumunun ylrtitiiciileri, miilteci
kadinlarin ve tarim is¢isi kadinlarin ped veya tampon gibi (riinlere erigemediklerini
aciklamakta ve bu konuda miicadele hatt1 6rmektedirler. Kadin hijyen tiriinleri diye adlandirilan
ped ve tampon gibi hijyen iirlinlerine Tiirkiye’de uygulanan vergi oraninin %18 olmasi bu
tirlinlere yoksul kesimlerin erisimini zorlagtirmaktadir. Fakat tek bagina bu trtinlerin vergiden
muaf tutulmas: yeterli bir 6nlem olamayacaktir. Saglik hakki ve sosyal haklar bakimindan
diistiniildiigiinde bu iiriinlere ihtiyag duyan herkesin tcretsiz sekilde ulasabilmesinin yasal
zemine kavusturuimas: gerektigi diisiincesindeyiz ¢linkii saglik hakki, sosyal devlet tarafindan
ayrimcilik yapilmaksizin, herkesin koruyucu ve tedavi edici miidahalelere ulagmasinin
saglanmasi gereken bir sorumluluktur. Dolayisiyla saghigin dogustan sahip olunan bir insan
hakki oldugu ilkesinden hareketle kadinlarin regl dénemlerinde kullandig: hijyen triinlerinin

iicretli satilmasi ve buna ulasamayan kesimlerin gelencksel yontemlerle ¢are aramasi saglik
hakki ihlalidir.

Diinya tilkeleri bu alanda ¢esitli olumlu diizenlemeler yapmakta iken Tiirkiye’de ki durum
maalesef kadinlarin yoksulluktan payina diigen kismin daha da zorlagtifim gozler Oniine
sermektedir. Temel ihtiyaglar arasinda ele alinmas1 ve saglik hakki kapsaminda licretsiz
sunulmasi gereken kadin hijyen iriinleri arasinda sayilan ped ve tampona ulasmada ciddi
sorunlar yasayan kadinlarin tireme konusunda saglik sorunlari yasadifn da bir gergek olarak
durmaktadir. Saghigin insan hakki oldugu ilkesinden sapmadan kadinlarin ihtiyaci olan,
ozellikle temel saglik hizmetlerini eksiksiz her tiirlii politik tartigmadan uzak gerektigi kadar ve
nitelikli olarak topluma ulastirmak iilkeyi yonetenlerin gérev ve sorumlulugundadir bu gorev
ve sorumluluk Anayasa ile de koruma altina alinmugtir. Ttirkiye Cumbhuriyeti Anayasasi’nin
Cumburiyetin temel nitelikleri arasinda saydifi sosyal devlet ilkesi isbu kanun teklifi
bakimindan da 6nemli bir ilkedir. Nitekim Anayasa’da belirtilen temel haklar ve 6devlerin

islendigi ikinci kistmda da saglik hakk: gibi birgok hak koruma altina alinmusgtir.

[kinci kusak haklar arasinda sayilan saglik hakk: pozitif statiide bir hak olarak belitlenmisgtir.
Kadinlara hijyen tirlinlerinin para karsili1 satilmasi ikinci kugak haklardan saglik hakkinim ihlal
edilmesine yol agmaktadir. Covid-19 salgminn cinsiyetler arasinda yarattif1 esitliksiz duruma
ek olarak, bu donemde dahi sosyal devlet ilkesi anlayisina iyileyme kazandirilmamasi maalesef
yoksulluk durumunun oniimiizdeki donemlerde daha da can yakici bir problem olarak

giindemde kalacagim gostermektedir. Tiim bu sebeplerle kalici ve esitlik¢i politikalar
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belirlenmeli, kadinlarin regl dénemlerinde kullanmak zorunda oldugu ped ve tampon gibi

firlinlere {icretsiz erisim yasal zemin ile saglanmalidir.




SOSYAL SIGORTALAR VE GENEL SAGLIK SIGORTASI KANUNUNDA
DEGISIKLIK YAPILMASI HAKKINDA KANUN TEKLIFI

MADDE 1- 31/5/2006 tarihli ve 5510 sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi
Kanununun “Finansman: saglanan saglik hizmetleri ve siiresi” baglikli 63 {incli maddesinin
besinci fikrasindan sonra gelmek iizere asagidaki fikra eklenmistir.

“15-49 yas aras1 kadinlara regl donemleri ile sinirh olmak iizere kadinlara ydnelik hijyen
trlinleri tlicretsiz olarak saglanir.”

MADDE 2- Bu Kanun yayin tarihinde yiirtirliige girer.
MADDE 3- Bu Kanun hitkiimlerini Cumhurbagkan: yiiriitiir.



