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Necati TIGLI
Giresun Milletvekili

D Vitamini eksikligi viicudun tiim sistemlerini her yas grubunda etkileyen ve
6nemli saglik sorunlarinin ortaya ¢ikmasina sebep olan bir vitamindir. Normal
degeri 41-80 ng/mL olan D vitamini, 30 ng/mL’nin altina dusttigunde
bagisiklik sistemi olduke¢a zayiflamaktadir.

icinde bulundugumuz Pandemi surecinde bagisikligi guclii olanlarin kolay
kolay yakalanmadig1 yakalansa bile hafif olarak atlatabildigi covid-19
hastaliginda viicudumuzda bulunan vitaminlerin yeterli olup olmadig: aradan
gecen 15 aylik stirede belli olmustur.

Saglik Bakanlig bir diizenleme yaparak hem yetiskin hem ¢ocuk saghg icin
gerekli olan vitaminler arasinda yer alan D Vitamini dilizeyini él¢en tetkiklerin
aile hekimliklerinde istemlerine 24.12.2019 tarih ve 65723305-719 sayili
duyuru ile kisitlama getirmisti.

Bu baglamda;

1. Gerekliliginin ve éneminin ¢ok fazla hissedildigi bu salgin déneminde
aile hekimlerinin D Vitamini dilizeyini 6lgen tetkikleri istemesine hangi
gerekcelerle kisitlama getirdiniz?

2. Aile hekimliklerinin bu tahlili isteyebilmesi i¢in neden tekrar
yetkilendirilmesini disiinmuyorsunuz?

3. D Vitamini tetkik isteminde zaman araliginin 90 gun olmasinin
gerekceleri nelerdir?

4. Alinan bu karar ile hastaliklarin teshis edilebilmesi i¢in tek yetkili olan
hekimlerin D Vitamini tetkikini isteyemeyen Aile hekimlerinin
mesleginin icrasina dolayl olarak kisitlama konulmus olmuyor mu?



