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Agsagidaki sorularimin Saglik Bakani Sayin Fahrettin Koca tarafindan yazili olarak
yanitlanmasini saygilarimla arz ederim.

Dr. Myrat EMIR

Tirkiye'de COVID-19 salgininin bagladigi ilk giinden bu yana Zmiyle
miicadelede saglik ¢alisanlarina biiytik gérevler diismiis ve bu siiregte #aglhik calisanlari,

biiyiik bir yiikli omuzlamustir. Salginin en yogun oldugu dénemlerde saatlerce nébet tutmak
zorunda kalan, cansiperane bir sekilde en 6n safta miicadele veren saglik emekgileri, zaman
zaman koruyucu ekipmanlart dahi kendileri temin etmis ve bunun gibi onlarca zorlukla bag
etmek zorunda kalmustir.

Bunun kargiliginda saglik emekgileri, bakanlik tarafindan higbir destek gérmemis, ek
odemeleri eksik ve adaletsiz bir sekilde verilmis ve yalmzca alkislamakla yetinilmistir. Tiim
bunlara ragmen 6zveriyle ¢aligmaya devam eden saghk calisanlar, istifa ve izin yasaklariyla
da kars1 kargiya kalmugtir. 3 Subat 2021 tarihi itibariyle COVID-19 nedeniyle hayatini
kaybeden saglik¢i sayisi ise 364'e ulasmistir.

S6z konusu siiregler degerlendirildiginde saglik ¢alisanlarinin psikolojik olarak
yiprandif1 yadsinamaz bir gergektir ve bu nedenle Saglik Bakanhgi, COVID-19 servis ve
yogun bakimlarinda aktif gérev alan, kaygi diizeyi yiiksek ve ruh saglig1 destegine ihtiyac
oldugu diistiniilen personel i¢in “Ruh Saglig1 Destek Sistemi”ni (RUHSAD) devreye
sokmugtur. Bakanlik tarafindan yapilan agiklamada diinyada ilk olma 6zelligi tasiyan mobil
sistemle, destege ihtiyag duyan kamu, 6zel ve tiniversite hastanelerinde gorevli saglik
¢aliganlarimin, ruh saglig: alaninda uzman hekimlerle gériintiilii konusma yapabilecekleri ve
bu sekilde destek alabilecekleri belirtilmistir.

Bu baglamda

1- RUHSAD uygulamasi hangi tarihte uygulanmaya baslamis ve ne zaman
sonlandirilmigtir?

2- Bugline kadar kag saglik galisant bu uygulama iizerinden psikolojik destek
almigtir?



