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Istanbul Milletvekili Saymn Yunus EMRE tarafindan verilen “Son 5 yilda iilkemizde
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Istanbul Milletvekili Yunus EMRE tarafindan verilen “Son 5 yilda iilkemizde
kullanilan ilaclara dair cesitli veriler ile bilincsizce yapilan ilag¢ tiiketimlerini onlemeye
‘doniik yapilan calismalara iliskin ” 7/37897 sira sayil yazihi soru onergesinin cevabidir.

- Tlag kullamimi saglik hizmetlerinde en 6nemli hizmet alanlari bagmda gelmektedir. Tibbi tedavi
yontemlerindeki gelismeler ve yeni hastaliklarin ortaya ¢ikmast ilag tiiketiminde artisa neden
olmaktadir. Hastaliklarmn tedavi edilebilmesi, yeni ve daha giivenli ilaglarin gelistirilmesi de
ilag tiiketiminde artis1 getirmistir. Buna kargimn bilingsiz ve gereksiz agir1 ilag tiiketimindeki artis,
hastalara gesitli zararlar verme riskini de beraberinde getirmektedir. Bu durum yiiksek ila¢
harcamalar1 ile kamuya ciddi bir yiik, sosyal giivenlik kurumlarina agir faturalar getirmektedir.

Bu baglamda,

SORU 1- Son 5 yilda iller itibariyle vatandaslarimizin ila¢ kullanim sayis1 ve bu ilaclar icin
Odenen tutar ne kadardir?

SORU 2- Vatandaglarimizin ilag kullanim oranlari incelendiginde bu ilaglarin ne kadari kronik
ve takip edilen hastaliklar i¢in kullanitmaktadir?

CEVAP 1,2- Son 5 yilda iller itibariyle vatandaglarmmizin ilag kullanim miktar1 Bakanhgim
INag Takip Sistemi iizerinden yapilan incelemeye istinaden adet bazinda agagida yer alan tabloda

gosterilmistir.

Adana 311825704 | Edirne 62877477 Malatya 79242734
Adiyaman 55367108 Elazig 60752710 Manisa 184009941
Afyonkarahisar |97021129 Erzincan 22775455 Mardin 80987846
Agri 33656155 Erzurum 57852770 Mersin 251418838
Aksaray 45872838 Eskisehir 117621142 | Mugla 140561449
Amasya 40381015 Gaziantep 250883877 | Mus 19990898
Ankara 692059547 | Giresun 62091602 Nevsehir 36528381
Antalya 337199529 | Gumiishane 12008917 Nigde 41357341
Ardahan 6810824 Hakkari 13209283 Ordu 102693600
Artvin 19201267 Hatay 218491215 Osmaniye 71683384
Aydin 155694840 |lIgdir 15666177 Rize 44666494
Balikesir 175416309 Isparta 59277646 Sakarya 121661158
Bartin 28557686 istanbul 1828573444 | Samsun 177724865
Batman 56505611 izmir 596402910 |Siirt 26875997
Bayburt 6546242 Kahramanmaras |118369226 |Sinop 29128038
Bilecik 24729214 Karabiik 31102715 Sivas 66683734
Bingol 18232018 Karaman 31686836 Sanliurfa 235310184
Bitlis 21309283 Kars 20208418 Sirnak 32940639
Bolu 39409753 Kastamonu 48222168 Tekirdag 128999112
Burdur 37413563 Kayseri 151353981 | Tokat 65587998
Bursa 358533757 Kirikkale 33733825 Trabzon 110673129
Canakkale 76193852 Kirklareli 51188416 Tunceli 6020108
Cankiri 22248859 Kirsehir 25994272 Usak 52061607
Corum 60623062 Kilis 23245892 Van 72618838
Denizli 141973909 | Kocaeli 214824690 |Yalova 36970813
Diyarbakir 152579864 Konya 283200355 |Yozgat 42051663
Diizce 46378891 Kitahya 72735653 Zonguldak 85514393




SORU 3- Ulkemizde iller itibariyle kullanilan antibiyotik ve antidepresan ila¢ miktart ne
kadardir?

CEVAP 3- Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan desteklenen, yonetilen ve gelistirilen bir

‘ilag siniflandirma sistemi olan ATC/DDD metodolojisine gore; bir iilkenin ilag kutu sayis1 ve

niifus verilerinin de kullanildigs, “bir giinde 1000 kisiye diigen tanimlanmis giinliik doz (DID
(Defined Inhabitant Dose)” olarak ifade edilen bir hesaplama yapilir. Bu hesaplamalara gore
Ulkemizde; 1000 kisi bagina diigen tanimlanmis antidepresan tilketimi 2019 yilii¢in 44,17 dir.
1000 kisi bagina diigen tanimlanmig antibiyotik tiiketimi 2019 yil1 igin 31,86 dur.

SORU 4- Ulkemizde kullamlan ilaglarin ne kadari ithal edilmektedir, ne kadart yerli iiretimdir?

CEVAP 4- 2019 yil1 verilerine gore kutu bazinda imal ilag oram %88, ithal ilag oram %12 olup,
deger bazinda imal ilag oram1 % 52 ve ithal ilag oran1 %48’ dir. :

SORU 5- Ulkemizin ilag ihrag ettigi iilkeler hangileridir? Yillar itibariyle son bes yilda ihrag
edilen ilag miktar1 ve tutar1 ne kadardir?

CEVAP 5- llag Takip Sistemi veriletine gére Ulkemizden son bes yilda ilac ihracati
gerceklestirilen yerler;

Dogu Anadolu Serbest Bolgesi, Fransa, Kenya, Libya, Misir, Myanmar (Burma), Nijer, Papua
Yeni Gine, Somali, Sri Lanka, Suudi Arabistan, Suriye Arap Cumhuriyeti (Suriye), Singapur,
Tayland, Ukrayna, Yemen, Urdiin, Arnavutluk, Azerbaycan-Nahcivan, Bahreyn, Banglades,
Bulgaristan, Amerika Birlesik Devletleri, Birlesik Arap Emirlikleri, Birlesik Krallik, Cibuti,
Filipinler, Gana, Giiney Afrika Cumhuriyeti, Hong Kong, Irak, Japonya, Kambogya, Kanada,
Katar, Liberya, Litvanya, Makedonya, Panama, Sudan, Surinam, Svaziland, Uganda, Umman,
Venezuela, Vietnam, Isvigre, Iran (islam Cumhuriyeti), Afganistan, Avustralya, Brezilya,
Hollanda, Kibris, Kuzey Kibris Tiitk Cumhuriyeti, Nijerya, Romanya, Sierra Leone, Tacikistan,
Tirkmenistan, Cin Halk Cumbhuriyeti, Ispanya, Italya, Belcika, Bosna-Hersek, Cayman
Adalan, Dubai, Grenada, Hindistan, Malezya, Moritanya, Pakistan, Portekiz, Irlanda olup;
toplamda 10947738 adet iiriin ihra¢ edilmistir.

SORU 6-Ulkemizin, antidepresan ve antibiyotik kullanim miktar1 ile OECD iilkelerindeki yeri
nedir?

CEVAP 6- Antidepresanlarin tiiketimi degerlendirildiginde diinyada bir artis trendi oldugu
goriilmektedir. Ulkemizde de antidepresan tiiketiminde artis oldugu goriilmekle birlikte
titketim, OECD tiilkelerine gore diigiiktiir. Ekonomik Isbirligi ve Gelistirme Teskilat1 (OECD)
tarafindan hazirlanan ve yayilanan “Health at a Glance 2019” raporunda yer alan antidepresan
tiiketim verilerine gore (2017 yilt i¢in) bin kiside giinliik antidepresan ila¢ kullanimi Ulkemizde
44 birim iken, iilkelerin ortalamasimnin 63 birim oldugu ve Ulkemizin sondan 9. sirada oldugunu
goriiyoruz.

Ulkemize ve OECD iilkelerine ait antibiyotik tiiketim verilerine iliskin olarak, Bakanligim Saglk Bilgi
Sistemleri Genel Miidiirliigii tarafindan hazirlanan ve yayimlanan “Saghk Istatistikleri Yillig1 2018”
raporunda 1000 kisiye diigen giinliik antibiyotik tiikketim miktarmin Ulkemizde 31 birim iken OECD
istatistiginde iilkelerin ortalamasinin 18,9 birim oldugu goriilmektedir.

SORU 7- Ulkemizde asir1 ve gereksiz ilag kullanimini onlemek, bilingli ila¢ kullanimi
konusunda yapilan ¢aligmalar nelerdir?

SORU 8- Yillar itibariyle son bes yilda ilag kullaniminin sosyal giivenlik kurumuna maliyeti
ne olmustur?

CEVAP 7,8- Diinya Saghk Orgiitii’niin 6nerileri dogrultusunda Ulkemizde “Akalcr lag
Kullanimi (ATK) Programi” yiiriitiilmektedir. Bu program kapsaminda “Akilet Ilag Kullanmmt




Ulusal Eylem Plam 2014-2017” uygulamaya konulmus ve bu kapsamda birgok faaliyet
yiriitiilmiistiir.

AIK konusunda koordinasyon ve isbirlifinin saglanmasi ve calismalarmn tim Ulkede
uygulanmasim saglanmasi amactyla 81 Ilin 1 Saghik Miidiirliigi biinyesinde “Akile1 ilac
Kullantm1 11 Koordinatorliigii” kurulmugtur. Belirli araliklarla ve illerde yapilan/yapilacak
faaliyetler degerlendirildigi ve planlandigi degerlendirme toplantilari yapilmaktadir.

Recete Bilgi Sistemi (RBS) araciligiyla Kasim 2013 tarihinden itibaren aile hekimlerine kendi
regeteleri ile ilgili aylik olarak bilgilendirme yapilmaktadir.

AIK Programm kapsaminda dncelikli olarak belirlenen konulardan biri olan antibiyotiklerin
akilc1 kullaniminin saglanmasi amaciyla bir dizi faaliyet uygulanmig ve uygulanmaya devam
etmektedir.

Aile hekimi, uzman hekim, eczact ve diger saglik profesyoneline yonelik “Akilcr flag Kullanimi
Degerlendirme Toplantilart” diizenlenmektedir.

Aylik olarak “Tiirkiye Akiler Ilag Kullanimi E-Biilteni” hazirlanmakta, bu biiltenler AiK
internet sayfasinda (http://www.akilciilac.gov.tr/) yayimlanmakta ve aile hekimlerimize e-
posta olarak da iletilmektedir.

Yurt i¢inde ve yurt disinda AIK konusunu igeren ¢ok sayida toplant1, kongre, sempozyum ve
calistaya katilim saglanmakta, ulusal gazete, dergi ve internet sitelerinde konu ile ilgili réportaj
ve bilgilendirmeler yapilmaktadir. '

Saglik ¢alisanlarimizda, halkimizda ve tiim paydaslarda AIK yoniinde davrams degisikligi
olusturmak amaciyla egitim ve farkmdalik faaliyetlerimiz devam etmektedir.

Akiler antibiyotik kullammmmin yayginlastirilmas:  kapsaminda baglatilan  ¢alismalar
neticesinde; RBS verisine gore 2011 yilinda regetelerin yaklasik %35’inde antibiyotikler yer
alirken, 2019’da recetelerin yaklasik %?24’iinde antibiyotik yer aldigi tespit edilmistir.
ATC/DDD metodolojisine gore yapilan bir hesaplamaya gore “1000 kigi bagmna diigen giinliikk
antibiyotik tilkketimi” 2011 yilinda yaklagik 42,28 birim iken 2019 yilinda yaklagik 31,86 birime
gerilemigtir.

Gostermis oldugunuz ilgiye tesekkiir ederim.




