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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA

Asagidaki sorularimin Saglik Bakami Sayin Fahrettin Koca tarafindan yazili olarak
yamtlanmasin arz ederim.

Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, "Ankara Sehir Hastanesi I¢ Hastaliklari Klinigi
COVID-19 Yatan Hasta Tedavi” bagliiyla yeni bir tedavi algoritmasi yayinlamis ve bu tedavi
yontemi COVID-19 hastalar1 iizerinde uygulanmaya baglanmistir. Bakanlik rehberinde
bulunmayan ve Diinya Saglik Orgiitii’niin (DSO) giincel literatiiriinde de yer almayan soz
konusu tedavi protokolii, COVID-19 hastalarin1 izleyen hekimlerde kafa kangiklifina sebep
olmustur. Heniiz hipotez siirecinde olan bu protokolde etkinligi ile yan etkilerinin sonuglar
bilimsel ac¢idan tam olarak kamtlanmamig hidroksiklorokin (klorokin), kolsisin ve
metilprednizolon ilaglar1 kullanilmaktadir.

Klorokin, DSO’niin COVID-19 tedavisinde uygulanmasim durdurdugu ve Amerikan
Gida Ilag Dairesi’nin (FDA) yan etkileri dolayisiyla onaymi geri ¢ektigi bir ilagtir. FDA
tarafindan yayinlanan klorokin tedavisine yonelik yan etkiler arasinda ylizde 28’lik oranla kalbe
bagl komplikasyonlar (kardiyak bulgular) birinci sirada yer almaktadir. Yayinlanan bildiride
bu yan etkiye bagh dliimler de bildirilmistir. Yan etkilerin ila¢ kesildikten 60 giine kadar da
cikabilecegi vurgulanmigtir. Klorokin tedavisi, Tiirkiye’de bugiine kadar yiiz binlerce hastaya
uygulanmis ve son zamanlarda taburcu olduktan bir ay sonra bazi kardiyak bulgular ile
hastalarin bagvuruda bulunduklar1 da bilinmektedir. Tiim bu bildirimlerin Tiirkiye Ilag ve Tibbi
Cihaz Kurumu (TITCK) tarafindan klorokinin yam etki bildirimi olarak kayit altina alinmasi
gerekmektedir. Klorokin tedavisinin, igerisinde hekim bulunmayan filyasyon ekipleri
tarafindan, kalbe bagl yan etkileri agisindan yeterli degerlendirme yapilmaksizin uygulanmasi
COVID-19 hastalarinda kalbe bagli komplikasyonlarin gelismesine sebep olabilmektedir.

COVID-19 tedavisinde kullanilmasina y6nelik herhangi bir klinik ¢aligmasi ile onay1
bulunmayan kolsisin ve yiiksek dozlarda uygulanan metilprednizolon tedavisi de hastalar
acisindan risk dogurmaktadir. Bagigiklik sistemini zayiflatan kolsisin tedavisi, bakteri
goriilmesi durumunda zatiirre hastalarinda oldiiriicti etkiye sebep olabilmektedir. Burada s6z
konusu ilaglar onaysiz oldugu igin, klinik bir ¢aligma yapiliyor ise hasta onami alinarak
kullanilmal1 ve tiim ¢alismalar i¢in gerekli olan “clinicaltrials.gov” adli veri tabanina kayit
edilmelidir. Ote yandan COVID-19 tedavisinde kullanilmasina y6nelik FDA onay1 bulunan tek
ilag olan Remdesivir ise protokolde 6nerilmemektedir.
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Tiim diinya iilkeleri, bu yontemlerden bilimsel sonuglarimn yeterince bilinmemesi ve
bazi Slimlerin bu ilaclarla iliskili olabilecegi gerekgesiyle vazgecerken Tiirkiye, 1srarla bu
yontemleri uygulamaya devam etmektedir.

Ayrica s6z konusu tedavi protokoliiniin diger kamu hastanelerinde de uygulanmasina
yonelik baski yapildig1 ve diizenlenen toplantilarda bazi hastane yneticilerinin higbir bilimsel
kanit sunmadan 28 bin hastaya baktik, hepsi ¢igek gibi oldu' gibi ifadeler kullandiklar1 iddia
edilmektedir.

Bu baglamda
1- Uygulanmakta olan tedavi protokoli ile ilgili Bilim Kurulu’nun goriisii alinmis midir?

2- COVID-19 hastalarina klorokin ve kolsisin ilaglar1 uygulanirken etik kurulu onayi
alinmig midir?

3- COVID-19 hastalarina klorokin ve kolsisin ilaglar1 uygulanirken hastalarin onami
alinmis midir? Hastalar iizerinde deney mi yapilmaktadir?

4- COVID-19 hastalarina klorokin ve kolsisin ilaglar1 uygulanirken hasta grubu 6zellikleri
degerlendirilmis midir? Erken ve ge¢ donemde yasanan komplikasyonlar ile &lim
verileri kay1t altina alinmis midir?

5- Klorokin ve kolsisin ilaglar1 bugiine kadar kag hasta iizerinde kullanilmgtir, klorokine
bagl kardiyak 6liim sayilari bilinmekte midir?

6- DSO ve FDA onaylari bulunmamasina karsin hekimlere klorokin kullanmalari yoniinde
neden baski yapilmaktadir? {lacin belirli miktarlarda tiiketimine yonelik bir hedef mi
bulunmaktadir?

7- COVID-19 tedavisinde kullanimi i¢in FDA onay: bulunan tek ilag olan Remdesivir
neden kullanilmamaktadir? Remdesivir’in temininde gii¢lik mii yasanmaktadir?



