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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISi BASKANLIGINA

Asagidaki sorularimin Saghk Bakam Fahrettin KOCA tarafindan Anayasa’min

98’inci ve TBMM Igtiiziigiinin 96’mc1 ve 99’uncu maddeleri geregince yazili olarak
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Serpil KEMALBAY PEKGOZEGU

cevaplandirilmasini arz ederim.

Izmir Milletvekili

Akil Hastah@ Olan Kisilerin Korunmasi ve Akil Sagligi Hizmetinin Gelistirilmesi I¢in ilkeler
de etik ilkelere uygunluk, aydinlatma ve kigisel dzerklik temel alinmakta olup buna gére her
hastanin en az kisitlayic1 ortamda ve en az zarar gorecegi sekilde tedavi gorme hakki vardir.
Birlesmis Milletler Engellilerin Haklarina Iliskin S6zlesme de bireylerin 6zerkliklerinin
sinirlanmasi ve beden biitlinliiklerine miidahale ile sonuglanabilecek bu uygulamalarda bireylere
en az zarari verecek ve 6zerkliklerini en az sekilde ihlal edecek yaklagimlarin gosterilmesi esas
alinmas1 geregi vurgulanmaktadir. Tiirkiye'de akil hastalidi bulunan kisilerin zorla tedavisi
konusunda 6nemli hitkiimler, Insan Haklar1 Avrupa S6zlesmesi, Anayasa, Tiirk Medeni Kanunu

ve Biyoetik Sozlesmesi’nde yer almaktadir.

Tirkiye’de Ruh ve Sinir Hastaltklar1 Hastanelerinde yardima ihtiyaci olan kisinin 6zgiirltigiiniin
siirlanmasi ve beden biitlinliigiine zorla miidahale edilmesi gibi énemli haklarin sinirlanmasi
ile sonuglanabilen uygulamalar, saglik hizmetinin dnemsiz ve para getirmeyen bir hizmet alan
olarak nicelik tizerinden bir sisteme teslim edildigi, etik ilkelere uygunluk, aydinlatma ve kisisel
ozerklik her hastanin en az kisitlayici ortamda ve en az zarar gorecegi sekilde tedavi gérme

hakkinin ihlal edildigine, calisma kosullarimin iyilestirilmesi igin miicadele eden saghk
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emekgilerinin hasta ve ¢aligan giivenliginin saglanmadigina yénelik ¢ok sayida arastirma ve

iddialar basinda yer almaktadir.

Ornegin; kendi rizasi ile Erenkdy Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi’ne
yatig karar alarak 13 giin tedavi géren Ebru Esen yasadiklarim, “Prodiiksiyonu ¢ok iyi olan bir
korku filmi yasadim™ seklindeki ifadeleri ile bir kapatilma mekam olarak ErenkSy Ruh ve Sinir
Hastaliklar1 Hastanesi’ndeki kosullani ve giindelik yasami basin aracithigi ile kamuoyu ile
paylasmistir. Ebru Esen basinda yer alan agiklamasinda; hastalara insan haklan ihlalleri
olusturacak yaptirimlar uygulandigi, ayri tutulmasi gereken ruh ve sinir hastalarinin bir arada
tutuldugu, ustelik farkl seviyelerde psikolojik hastalif olanlarla norolojik hastalif1 olanlarin
ayni odaya denk diisebildigi, hastalarin hijyenden uzak yasadiklari, yemeklerin yenilemez
derecede kétii oldugu ve ¢ogu hastanin bundan dolay1 yemek yemedigi, esyalarin aranmasi
sirasinda suglu gibi bagira bagira gergin bir havada oda aramasi yapuldigi, defalarca
uyarilmalarina ragmen giivenlik gorevlilerinin esyalar: talan ettigi, Uistlerinin arandigini ifade

etmistir.

Ayni zamanda Ruh ve Sinir Hastaliklan Hastanelerinde personel eksikligi nedeniyle saglik
emekgilerinin zor kosullarda 48 saatlik nobetlerle calisiyor olmalar calisanlarin da

psikolojilerini olumsuz yonde etkilemektedir.

Ruh ve Sinir Hastaliklari Hastanelerinde kisilerin ihtiyaglarini merkeze alan, iradelerine ve
kisilik onurlarina saygi gésteren, toplum igerisinde yasam igin gerekli destekleri saglamak yerine
yardim almak talebiyle gelmis ya da zorla getirilmis insanlarin sadece ilaglarla ya da
Elektrokonvulsif Tedavi gibi kesin sonug almaya yonelik miidahalelerle iyilestirilmeye
¢alisilmasinin tedavi etmekten uzak oldugu ve yalnizca bir insan hakki ihlali yarattig1 ortadadir.
Yardima ihtiyaci olan kisilerin hastali1 nedeni ile 6zgiirliigiiniin sinirlanmasi halinde ona zarar
vermeyecek, yarar saglayacak bir yerde bulundurulmasi, elverisli kurum ile ilgili belirlemelerin
yapilmasi ve Kisilerin yatirilma amaglarina uygun yerlerde bakim almasim saglama geregini de

yerine getirmek gerekmektedir.
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1- Ebru Esen’in basinda yer alan ifadeleri dogrultusunda Erenkdy Ruh ve Sinir Hastaliklari

Bu baglamda;

Egitim ve Aragtirma Hastanesi’nde herhangi bir denetleme yapilmis mudir? Yapildi ise
denetleme sonucu kamuoyu ile paylasilacak midir?

2- Esgya ve list aramalarimin hastalara suglu muamelesi yapilmak suretiyle yapildig1 iddialan
incelenecek midir?

3- Hastanede bulunan hastalarin hijyenden uzak ve kisisel mahremiyet haklarimn insan
onurunu zedeleyici bir sekilde ihlal edildigi iddialar1 gercek midir?

4- Ruh ve Sinir Hastaliklan Hastanelerinin zorlayici yontemleri yasaklayan ve Tiirkiye’nin
de imzacis1 oldugu BM Engellilerin Haklar1 Sozlesmesi ve uluslararast insan haklart
standartlari, ilke ve normlarna uygun olarak faaliyette bulunup bulunmadiklan
denetlenmekte midir?

5- Bahse konu hastanelerde Saglikta Kalite Standartlar1 Psikiyatri Hizmetleri alt basliginda
(Cekirdek standartlar) SPS10 Elektrokonvulsif Tedavi (EKT) ile ilgili diizenleme
yapilmalidir denilerek uygulamanin nasil, nerede ve hangi kosullarda yapilmasi ve nelere
dikkat edilmesi gerektigi tarif edilmektedir. Yine "EKT Uygulama Ydnergesi” ile
diizenlemesi ile tedavinin temel kurallan belirlenmesine ragmen bu kurallarin
uygulanmasi noktasinda sorunlar yasanmaktadir. Ruh ve sinir hastaliklar hastanelerinde
bu standart maddesinin karsilanma orani nedir?

6- Bir hastaya uygulanan EKT uygulamasinn diger hastalar {izerindeki etkisi diigiiniilerek
derlenme denilen hastanin kendisini toparlamasina imkén veren siireye riayet edilmekte
midir?

7- Psikolojisi bozulmus olan bir insanin bu kosullar altinda iyilesebilecegi diisiiniilmekte
midir?

8- Iddialar ile ilgili incelemede bulunarak sorusturma a¢ilmis midir?

9- Bahse konu hastane bakanligimz tarafindan en son hangi tarihler arasinda denetlenmis
olup, sorusturmaya gerek duyulan herhangi bir husus tespit edilmis midir?

10- [ddialarla ilgili olarak simdiye kadar neden herhangi bir agiklama yapilmamigtir?
Iddialarin muhatab 11 Saglik Miidiirliigii miidiir yoksa Hastane Bashekimligi midir?

11- Erenkdy Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi basta olmak iizere tiim
ruh ve sinir hastaliklart hastaneleri hakkinda bakanliginiza bugiine kadar iletilmis olan

toplam sikayet sayis1 nedir? Bu sikayetlerden kag1 degerlendirmeye alinmistir?
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12- Adana Dr. Ekrem Tok Ruh Saglig1 Hastanesi’nde yatarak tedavi edilen Sultan Giiner’in
2 gdziiniin ayn1 odada yatan baska bir kadin hastanin parmaklarini sokarak oydugu goz
ontine alindiginda farkli seviyelerde psikolojik hastahig1 olanlarla nérolojik hastahg
olanlarin aym yerde tutulmalarinin nedeni nedir? Bu olay sonrasinda hastane de gorevli
iki hemsire ve uzman doktor hakkinda sorusturma acilip diger yoneticiler hakkinda
higbir islem yapimadig: dogru mudur? Is miifettisleri olay sonrasinda denetim yapmus
mudir? Olay sonrasinda hastanede ne gibi giivenlik dnlemleri ve Onleyici tedbirler
alinmustir?

13- Ulusal Ruh Sagligi Eylem Plan’min orta vadeli hedefleri dogrultusunda, 2016 yili
sonuna kadar toplamda 2000 yatak kapasiteli 16 ilde 18 tane Yiiksek Giivenlikli Hastane
agilmasi hedeflenmistir. 2021 yilimi bitirmeye yaklastigimiz bu zamanda bu hedef ne
olgtide gergeklestirilmistir? Adli psikiyatr1 hastalarimn genel psikiyatri kliniklerinde
yatirildig1 hastaneler hangileridir? Adli psikiyatri hastalarinin ya da mahkumlarin Bolge
Psikiyatri Hastaneleri’nde gozetim, bakim ve tedavi altina alindig: bilinmektedir. Bolge
Psikiyatri Hastaneleri 'nin Adli” ya da “Tutuklu” servisleri hastalarin bakim ve tedavisini
yirtitmeye y&nelik yeterli “alt yapiya ve diizenlemelere sahip midir?

14- Sug¢ islememis akil hastalarinin bile tehlikelilik durumu farkliliklar tasimaktadir.
Ulkemizde bulunan Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanelerinde servislerin acik psikiyatri,
disiik giivenlikli, orta ve yiiksek giivenlikli olarak derecelendirilmekte ve hastalar bu
derecelendirmeye uygun yatirilmakta midir? Derecelendirme yapihiyorsa servisler diinya
ve Avrupa standartlarinda uygun standartlara sahip midir?

15- Orta ve yiiksek giivenlikte servisler var ise bu servislerde hangi branslarda ve hasta
bagina kag¢ galisam galigtirilmaktadir? Orta ve yiiksek giivenlikli servislerde hasta ve
¢aligan giivenligini saglamak i¢in yeterli sayidan daha fazla alaninda uzman ve tecriibeli
ve nitelikli istthdam saglanmas: gerektigi bilinmektedir. Uzman psikiyatri hemsireleri bu
birimlerde gorev almakta midir? Giivenlik gorevlilerinin sayisi yeterli midir? Bu
birimlerin sorumlulan ve y6neticileri alaninda uzman kisiler midir? Yiiksek Giivenlikli
Servislerin i¢ ve dis giivenliginin nasil saglanacagi, kadro ve saglik ekiplerinin nasil
yapilandirilacagina dair bir ¢aligma yapilmakta midir?

16-Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanelerinde bugiine kadar anadili Kiirtge, Arapca ya da
bagka dillerde olan hastalarin kendi dillerinde tedavi imkadni bulabilmekte midir?
Bulunmuyor ise hastanedeki higbir ¢aliganla s6zlii iletisim kuramayan hastalar nasil

tedavi edilebilmektedirler?
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17-2015 sonrasinda kapali kurumlara izleme, inceleme ve raporlama yapmak amaciyla sivil
toplum  kuruluslarinca  gergeklestirilmek istenen ¢alisma  ziyaretlerine izin
verilmemesinin nedeni nedir?

18- Tiirkiye’de halen Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanelerinde tedavi gérmek amaciyla yatan
hasta sayis1 kagtir?

19-Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanelerinde 20 yili agkin bir siiredir yatan hasta oldugu
iddialar dogru mudur? Dogru ise bu hastalarin sayis1 ne kadardir?

20-Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanelerinde 5 yildan fazla bir siiredir tedavi géren hasta
sayist ne kadardir?

21-Ruh ve Sinir Hastaliklart Hastanelerinde hastane 6zelinde gorev yapan personel ve
uzman saglik gorevlisi sayisi ne kadardir?

22- Bakanhiginizca yardima ihtiyaci olan hastay: tedavi etmek ve topluma saglikli bir sekilde
kazandirmak yerine sadece zararsiz hale getirmek, sorunlar1 6rtmeye yénelik
uygulamalarin sonlandirilmasi i¢in alinan énlemler var midir?

23- Bir y1l i¢inde tedavi goren insanlarin, hastaneye tekrar yatig oram (déner kapr sendromu)
ve ilaca olan bagimliliklarinin 6lgiisii nedir?

24-Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanelerinde hastalann ve hasta haklarini merkeze alan,
iradelerine ve kisilik onurlarina sayg1 gosteren, toplum igerisinde yasam i¢in gerekli
destekleri saglamaya yonelik Bakanligimzin bir ¢alismas: bulunmakta midir?

25- Saghkta Kalite Standartlar1 (SKS)-Hastane igerisinde 2015 yilinda yapilan son
diizenleme ile Psikiyatri Hizmetleri alaminda 5 kategoride 15 standart ve 46
degerlendirme olgiitli gelistirilmistir. Saglik Bakanligi’nin, Psikiyatri Hizmetleri’nde
psikiyatri alaminda saglik hizmeti alan hasta ve yakinlarina, uygun fiziki kosullarda,
bilimsel kurallar ve kabul gormiis yaklagimlar gercevesinde standart bir bakim sunmak,
hasta ve yakimnlarmin tedavi sirast ve sonrasinda rehabilitasyon programlarina
katilimlarim saglayarak, hastalarin sosyal yagama dahil olmalarim tesvik etmek amaciyla
gelistirilen bu standartlarin kargilanma oranlari ne diizeydedir?

26-Ruh ve sinir hastaliklari hastanelerinde saglik ¢alisanlarimin is kazasi ve meslek
hastaligina yakalanma orami diger hastane ¢alisanlarina gore fazla mudir? Saglik
emekgileri risklerine gore yeterli doner sermaye almakta midir?

27-Saglik emekgileri psikolojik agidan periyodik olarak takip edilmekte ve desteklenmekte

midir?



