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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGI’NA

Asagidaki sorulanmin Saghk Bakami Saym Fahrettin KOCA tarafindan yazili olarak
cevaplandirilmasini Anayasa’nin 98. ve TBMM I¢ Tiiziigii’niin 96. ve 99. Maddeleri uyarinca
arz ederim. 02 Mart 2021

Dr!Aylin CESUR
Isparta Milletvekili

Ozellikle gectigimiz aylarda, Istanbul Fatih’te bir kadmnn, {i¢ kardesini zehirledikten
sonra kendi hayatina son vermesi; aradan bir hafta gectikten sonra Antalya’da bir apartmanda
ikisi cocuk dért kisilik bir ailenin aym yontemle hayatim kaybettiginin tespit edilmesi; heniiz
{iniversite dgrencisi bir geng kizin intihari; kendini, kullandig1 agir vasitaya asan bir sofor;
Ankara'da arkasinda biraktig bir video ile yagsamina son veren matematik 6gretmeni ve daha
niceleri ile artan intihar oranlan iilkemizin giindemine taginmustir.

Cagdas sosyal devlet diizenlerinde, hiikiimetlerin vatandaslarina saglamakla ytikiimlii
oldugu en temel sorumluluklardan biri de, vatandaslarmnin yeterli saglik hizmetlerine
ulasabilmesi ve bunlardan yararlanabilmesi igin gerekli teskilatin kurulmasidir. Bir bireyin
tamamen saghikli olmasinin, hem ruh saghigimin hem de fiziki saghgmn yerinde olmast ile
miimkiin oldugu diistiniildtgiinde; psikolojik ve psikiyatrik damgmanlik hizmetlerinin her
vatandasa esit bir bicimde sunulabiliyor olmasimn, sosyal devletin yiikiimliiliiklerinden biri
oldugu goriilecektir.

Giincel istatistiki bilgilere gore gogu intihar, ruhsal bir sorundan kaynaklanmakla
birlikte, risk faktérlerine ve koruyucu faktorlere bagli gergeklesir. Bu demektir ki, koruyucu
faktrler ne kadar az, risk faktorleri ne kadar fazlaysa intihar olasiligi o kadar artmaktadir. Artan
intihar oranlarinin 6niine gegilebilmesi agisindan sosyal desteklerin en Snemli koruyucu faktor
oldugu anlagildigindan, giiglii ve giiglendirici bir sosyal devlet politikas1 zorunluluk halini
almaktadir. S6z konusu sosyal devlet politikalarinin hayata gegirebilmesi i¢in ise, daha nitelikli
veri iiretilmesinin saglanmasi gerekmektedir.

Ancak iilkemizde, intiharlarin “goriinen” sebepleri dahi gogu zaman istatistiklere
gecmemektedir. Yalmz kriminal bir siiphe olusursa, ya da bilimsel arastirmalar gerektirirse
“psikiyatrik otopsi” denen bir siireg islemekte ve sebep raporlanmaktadir. Aksi takdirde ailenin
ya da cevrenin verdigi yanit dogru kabul edilmekte ve intihar sebebi halihazirda TUIK’in
tammladig1 kategorilerden birine yazilmaktadir. Yine TUIK verilerine bakilirsa, giinde yaklagik
sekiz kisi intihar ederek hayatina son vermektedir. Ote yandan Tirkiye’de fiile dokiilmemis
intihar orammun yani intihara egilimli bireylerin sayisiin da bir hayli yiitksek oldugu
goriilmektedir. Dolayistyla, her vatandagimizin, etkin bir ruh sagh@ damgmanligina
ulasabilmesi oldukga kritik bir hal almaktadir.
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Bu bilgiler 1181nda;

1. Ruh saghg hizmetinden ka¢ vatandasimizin yararlandig: ile ilgili olarak, hasta
mahremiyeti ilkeleri ihlal edilmeyecek sekilde bir veri analizi yapilmakta midir?

2. Ruh sagligi hizmetlerinden faydalanmak isteyen bir vatandagimiz, bu hizmete
ulasabilmek i¢in aylik yaklasik ne kadar bir meblag ayirmas1 gerekmektedir? Bu
konuda Bakanhgin bir arastirmasi var midir?

3. Ruh saglig1 hizmetlerinin kritik 6nemi diisiiniildiigiinde, devlet eliyle saglanacak ruh
saglig1 hizmetlerinin ticretsiz sayilmasi igin bir ¢galisma mevcut mudur?

4. Saghk Bakanligi biinyesinde, ruh sagligmin iyilestirilmesi konusunda ayrica bir
yapilanma mevcut mudur? Mevcutsa, onlenebilir bir 6liim nedeni olarak intihar,
ayrica arastirilmakta midir?

5. Intihari tetikleyebilecek risk faktorleri arasinda sosyal ve ekonomik etkenler iizerine
bir ¢alisma yapilmakta midir?

6. Intihan tetikleyebilecek risk faktdrleri ve intihara 6zellikle egilimli risk gruplar
konusunda daha detayli arastirmalar yapilmakta midir? Eger boyle bir arastirma
yapiliyorsa, intiharlarin 6nlenmesi igin ne gibi ¢6ziimler gelistirilmektedir?

7. Mevcut hizmetlerde iyilestirmelerin yapilabilmesi ve verilerin daha saglikh
toplanabilmesi i¢in, intihar vakalar sonrasinda gerekli aragtirmalarin yapilabilmesi
icin ilgili kurumlarla isbirligi kurulmus mudur? Kurulmussa bu kurumlar
hangileridir?

8. Bir bagka tetikleyici etken olarak, intihar vakalar1 sonrasinda, medyada cereyan eden
bilgi kirliligi konusunda bir ¢aligma yiiriitiilmekte midir?



