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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGI’NA,

Asagidaki sorularimin Tarm ve Orman Bakani Bekir PAKDEMIRLI tarafindan

yamtlanmasini saygilarimla arz ederim.
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22 Ekim 2020 tarih ve 31282 sayili Resmi Gazete’de “Okul Gidas: Hakkinda Teblig”
yayimlanmistir. Igbu tebligin kapsami 2. Maddede sOyle belirlenmistir “Milli Egitim
Bakanligina bagl resmi ve ozel okul/kurumlarin biinyesinde faaliyet gosteren; kantin,
kafeterya, yemekhane, biife, ¢ay ocag gibi guda isletmelerinde dogrudan ogrenciye
satisa/tiketime sunulacak olan hazir ambalajli gidalarin okul gidast onay sartlarini ve bu

gudalarda kullanmilacak okul gidasi logosuna iligkin hususlar: kapsar.”

Teblige gore okullarda satilacak gidalarin ambalajlarina ¢ocuklarin saghgmna ve
beslenmesine uygun oldugunu belirten bir logo konulacaktir. Logo bulunmayan diiriinlerin
satis1 ise okullarda artik yasak olacak. Okul gidasi logosu konulup konulmayacagini ise Tarim
ve Orman bakanhi, Milli Egitim Bakanlig1 ve Saglik Bakanligindan olmak iizere toplam 7
uzmandan olusan bir komisyon karar verecek. Ancak komisyon tiyelerinin se¢iminin nasil
yapilacagi, uzmanhk alanlarinin ne olacag: ve belki de en Snemlisi ¢ocuklarin tiiketecegi
gidalarin se¢im kriterinin nasil ele alinacag: konulan tebligde belirtilmemistir. Tebligde
yaratilan bu muglakhik halk saghg acisindan Snemli olan bir konuda biiyiik bosluklar
bulunmaktadir. Bu agidan bakildiginda komisyonun calisma esaslarinin bilimsel esaslar

yerine biirokratik islemlere dayanacag diisiiniilmektedir.

Gida mevzuatimiz kapsaminda piyasada insan sagligina dogrudan zararh pek ¢ok iiriin
bulunmaktadir. Bu nedenle okullarda ¢ocuklarin tiketecegi gidalarin belirli bir nitelige sahip
olmasi ve devlet tarafindan denetlenmesi 6nem arz etmektedir. Cocuklarin gevresini yiiksek
miktarlarda seker iceren binlerce yiyecek ve igecek sarmistir. Bu durumu anne babalarin

bilingli tercihlerine birakmak yerine devlet politikalar gelistirmek gerekmektedir.
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Obezite lilkemizde giderek artmakla birlikte ¢ocuklarda agin kilolu olma hali ve saghk
sorunlar1 devletin uygulamis oldugu gida politikastyla dogrudan orantilidir. Bu saglik sorunun
temel sebebi, tiiketilen seker miktariyken gocuklar, paketli gidalardan inanilmaz diizeyde
rafine seker almaktadir. Cocuklar icin iiretilen meyveli igme siitlerin sadece bir kutusunda 7

kiip sekere kadar kesme seker bulunmaktadur.

Tirkiye Beslenme ve Saghik Arastirmasi-Beslenme Durumu ve Aligkanliklarinin
Degerlendirilmesi adl1 ¢aligmada 6-18 yag grubu gocuklarin %8.2’si sisman (obez), %14.3°i
hafif sisman olarak belirlenmis ve hafif sismanlik durumunun olduk¢a Snemli bir sorun
oldugu ve gerekli 6nlemler alinmadiginda sismanhk sorununa dogru kaymamin olabilecegi
belirtilmistir. 82 milyon olan Tiirkiye niifusunun 3 milyon kadar1 ise morbid obez. Bu 3
milyon morbid obezin de ylizde 60’1 yani yaklagik 1.8 milyonu 18 yas alti morbid obez

¢ocuklardan olusuyor.

Yetersiz, dengesiz veya yanlis beslenme bir ¢ocugun hak ve hiirriyetlerini ihlal
etmekle birlikte genel saghk durumunu bozmaktadir. Cocuklann yiiksek miktarda seker
iceren fast food ve abur cubur gida iiriinlerine kolayca erigebiliyor olmalar1 obezite sorununun

kritik 6nem tagiyan noktasidir.

Okullarda satilacak gidalarin belirli degerlendirme kriterlerine sahip olmasi, seker
bazli triinlere bir simirlama gerekmektedir. Ancak okul gidast logosunun verilmesi
kapsaminda ne gibi bir degerlendirme yapilacagi degerlendirmede yer almamaktadir.
Yapilacak degerlendirmelerin ise atama usulii bile belirtilmemis komisyon {iyeleriyle
gergeklestirilmesi miimkiin degildir. Komisyonun genis katilimh olarak olusmasi ve basta

halk saglig1 uzmanlanni, pediyatristleri ve gida miihendislerini icermesi gerekmektedir.
Bu kapsamda;

1) Komisyon iiyelerinin atamasi nasil yapilacaktir?

2) Komisyon iiyelerinin uzmanlik alanlari ne olacaktir?

3) Okul gidasi logosu verilmesinde degerlendirme kriteri ne olacaktir? Yapilan
degerlendirme ¢alismalarinin  sonuglart  halk saghgl agisindan kamuoyu ile
paylasilacak midir?

4) Verilecek kararlarin gerekgeleri hangi bilimsel ¢ergeveye baglanacaktir?

5) Seker bazli ve ilave seker igeren paketli gidalarin satig1 sinirlandirilacak midir?

6) Satilacak iiriin grubu hakkinda bir sinirlama olacak midir?
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8) Tebligde gerekli hallerde komisyon toplantilarina ilgili diger Bakanliklar ve sivil

7) Gidalar tizerindeki yapilacak kamuoyu ile paylasilacak midir?

toplum kuruluslar1 da davet edilebilir seklinde bir ifade mevcuttur. Bu kapsamda,

gerekli haller nedir?



