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Ulkemizde; degisen toplumsal sartlar dogrultusunda sayilari giderek artan
yashlarimizin; ekonomik, sosyal, kiiltiirel, psikolojik vs alanlarda yagadiklan
stkintilarin sebeplerinin aragtirilarak ¢6ziim 6nerilerinin belirlenmesi ve gerekli
tedbirlerin alinmas1 amactyla Anayasa’nin 98 inci ve Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi
Igtiiziigiiniin 104 ve 105 inci maddeleri geregince Meclis Aragtirmas: agilmasini
saygilarimla arz ederim.
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Diinya Saglik Orgiitii yashhig1 kiginin gevreye uyum saglamasinin yavag yavas azalmast’
olarak tanimlamaktadir. Yaglanma ile birlikte fiziksel ve zihinsel faaliyetler yavaglamakta ve
zayiflamaktadir. Aynr zamanda hayatin bu emeklilik doneminde biiyiik ¢ogunlugun ekonomik
gelirleri de diismektedir. Kisaca bu tanima gore yaslihifin; yasin ilerlemesinin yam sira diger
biyolojik, sosyolojik, psikolojik pek ¢ok boyutu mevcuttur. '

Yaghlarimiz, biiyiiklerimiz bugiinlimiizii devraldifimiz, bizi sekillendiren, biiyiiten,
maddi-manevi degerlerimizi bize asilayan, yerlestiren en énemli degerlerimizdir. Oniar en
derin saygi, minnet ve giikranla davranilmayi, selamlanmay: hak edenlerdir. Ancak tiim bu
duygularimizin hayata yansitilmasi bizim en basta gelen gorevimiz ve biiyliklerimize
borcumuzdur. Unutmayalim ki hepimiz bir giin yaslanacagz. Yaslhlik bireysel degil toplumsal
bir olgudur. Yaghlarimiz yalmzlia itilmemeli, unutulduklarim hissetmemelidirler.

Toplumsal yasamdaki degigikliklere paralel yash sayisi ile birlikte; ailenin iglevinin ve
yasam tarzinin degismesiyle yaglinin aile igindeki yeri ve énemi azalmig, yalmz yasayan yasgh
saymmiz da artmigtir. Hayatin her alamm toplumun bu 6zel kesimi i¢in kolaylastirmalryiz.
Teknolojinin giderek hiz aldifit giiniimiizde banka islemleri, ulagim, rehabilitasyon alig-verig
vs. gibi hizmetler onlar igin ayn: hizda zorlagmaktadir. Ozellikle teknolojik gelismeleri bu
kesime ulagtirmanin, kullanimina sunmanin yollanm gelistirmek, gesitlendirmek; yasam
standartlarin yiikseltmek ve stirdiiriilebilir kilmak durumundayiz.

Saglik hizmetleri, saglikli ve yeterli gidaya erigebilme, dengeli ve saglikli beslenme
sorunu, ; giyinme, barnma, 1stnma gibi diger temel ihtiyaglara ulagma bu kesim i¢in en énemli
konularin bagini ¢gekmektedir. Yaslilarimiz bu dénemde daha sik hastalanmakta, kalp, tansiyon,
seker, gibi ¢ok cesitli kronik hastaliklarla bogugmaktadirlar. Evde saghk ve kisisel bakim
hizmetlerini, alig-veris ihtiyaglarim1 daha kolay giderilir, ulagilir ve takip edilebilir hale
getirmeliyiz. Ozellikle ileri yastakiler agisindan profesyonel merkezler ve saglik merkezlerinde
bakim sorunlarinin ¢6ziilmesi 6nem arz etmektedir.

Yaslilanimiz; pek ¢ok sorunun yam sira ekonomik sorunlarla da bogusmaktadirlar.
Giderek artan hayat pahalilif1 karsisinda elde edilen gelirin giderek azalmasi ve asgari yasam
standardim siirdlirmeye yetmemesi, tiim hayatin1 ¢aligarak gegiren ve tam da dinlenecekleri ve
huzur i¢inde olmalar1 gereken bu emeklilik déneminde gegim sikintis1 igine diismelerine yol
agmaktadir.

Tim bu sorunlarin ¢6ziimii sosyal giivenlik ve gelir politikalarinda degisiklik
yapilmasint gerektirmektedir. Yaghlarimizin toplumdan uzaklagmadan tam aksine aktif
katilmalarinin kanallarinin agilmas: énemlidir.

Bu ag¢iklamalar 1s1ginda 6zel ihtiyag grubu iginde yer alan bu kesiminin ekonomik,
sosyal, kiiltiirel, psikolojik vs alanlarda yasadiklar: sikintilarin sebeplerinin arastirilarak ¢6ziim
onerilerinin belirlenmesi ve gerekli tedbirlerin alinmasi amaciyla Anayasa’nin 98 inci ve
Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi [¢tiiziigiiniin 104 ve 105 inci maddeleri geregince Meclis
Arastirmasi a¢ilmasim saygilarimla arz ederim.




