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Geçtiğimiz günlerde, Memur-Sen'in paylaştığı verilere göre; Türkiye' deki 4 kişilik bir ailenin 
açlık sının 5 bin 263 lira, yoksulluk sının ise 14 bin 534 lira oldu. Türk-İş açlık sınırını 5 bin 
323 lira, yoksulluk sınırını 17 bin 340 lira, Birleşik Kamu-İş ise açlık sınırını 6 bin 170 lira, 
gıda dışı zorunlu harcamaları 12 bin 304 lira olarak açıklamıştı. Açlık sınırının asgari ücretin 
üzerinde olması göz önünde bulundurularak asgari ücretin yeniden belirlenmesi, tespiti ve 
incelenmesi amacıyla bir Araştırma Komisyonu kurulmasını ve bu hususta Anayasa'nın 98 'inci 
İçtüzüğün 104 'üncü ve 1 OS'inci maddeleri gereğince Meclis Araştırması açılmasını arz ve teklif 
ederim. 
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Av. Abdullah Koç 

HDP Ağrı Milletvekili 
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GEREKÇE 

TÜRK-İŞ Araştırmasının 2022 Nisan ayı sonucuna göre; 

Tiltkiye Büyük Millet Meclisi­
Tiltkiye BOyükMilletMeclisi 
Baıkanhğı. 
Tarih: 1 Ml5120n 11 :49 
Sayı: E--120.lG-1017520 

1111111111111111111111111111111 

• Dört kişilik bir ailenin sağlıklı, dengeli ve yeterli beslenebilmesi için yapması gereken 
aylık gıda harcaması tutarı (açlık sının)S.323,64 TL'ye, 

• Gıda harcaması ile giyim, konut (kira, elektrik, su, yakıt), ulaşım, eğitim, sağlık ve 
benzeri ihtiyaçlar için yapılması zorunlu diğer aylık harcamalarının toplam tutarı 
(yoksulluk sınırı) 17.340,47 TL'ye, 

• Bekar bir çalışanın 'yaşama maliyeti' ise aylık 6.965,47 TL'ye yükseldi. 

TÜRK-İŞ'in verileri temel alındığında "mutfak enflasyonu"ndaki değişim Mart 2022 itibariyle 
şu şekilde gerçekleşti: 

• Ankara' da yaşayan dört kişilik bir ailenin "gıda için" yapması gereken asgari harcama 
tutarındaki artış bir önceki aya göre % 8,02 oranında gerçekleşti. 

• Son on iki ay itibariyle artış oranı% 85,02 olarak hesaplandı. 

TÜRK-İŞ hesaplamasında temel alınan ve doğrudan piyasadan derlenen fiyatlara göre, gıda 
ürünlerinde Mart 2022 itibariyle gözlemlenen değişim harcama gruplarına göre şu şekilde oldu: 

• Süt, yoğurt, peynir grubunda; Bir ayda ortalama olarak süt %21, peynir %18, yoğurt %23 
zamlandı. 

• Et, tavuk, balık, kurubaklagil, yağlı tohum üıünlerinin bulunduğu grupta; Nisan ayında da 
dana, kuzu, tavuk ve balıketinin hepsinde fiyat artışları oldu. Balık sezonu kapanırken en ucuz 
balık hamsi 45 TL oldu. Tavuğun kg fiyatı 40 TL'yi buldu. Kuru fasulye ve kırmızı mercimek 
fiyatı artarken nohut ve yeşil mercimeğin fiyatı değişmedi. Yağlı tohumlar zamlanırken en çok 

artış ortalama %23 'le yer fıstığında oldu. 

e Ekmek ve tahıllar grubunda; İl ve ilçe belediyelerinden bazıları alım gücü düşen yurttaş için 
ekmekte indirim sağlayan kupon dağıtmaya başladı. Görece uygun maliyetle karın doyurmak 
için tercih edilen karbonhidrat kaynağı makarna, pirinç, bulgur ile un ve irmik fiyatlarının 

tamamı yükseldi. 

• Taze sebze-meyve grubunda; Sabit gelirli tüketici artık taneyle meyve-sebze almaya başladı. 

Pazarcı esnafı da müşteriyi markete kaybetmemek için banka komisyonuna rağmen POS 
cihazına geçti. Mutfağının vazgeçilmezlerinden patates 1 O TL'ye çıktı. Soğan 5 TL' den satıldı. 
Semt pazarlarında en çok tercih edilen ve satılan tüm meyvelerin fiyatı arttı. Yerli muz 22-25 
TL' den satıldı. Ortalama sebze kg fiyatı 11,92 TL, ortalama meyve kg fiyatı 10,52 oldu. 25'i 

sebze ve 7'i meyve olmak üzere toplam 32 üründeki fiyat değişimi hesaplamada dikkate alındı. 
Ortalama meyve-sebze kg fiyatı 1 1 ,22 TL olarak tespit edildi. 

•Temel yağ ürünlerinin bulunduğu grupta; Tereyağı ve zeytinyağı fiyatları yükseldi. Margarin 
ve geçen ay %40 zamlanan Ayçiçek yağı bu ay sabit kaldı. Bazı marketlerde sıvı yağlarda satış 
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sınırlaması devam ederken 5 LT Ayçiçek yağlarına alarm takıldığı görüldü. Tereyağı 225g'dan 
sonra 200 gramlık paketlerde de satılır oldu. 

Açlık sınırının asgari ücretin üzerinde olması göz önünde bulundurularak asgari ücretin yeniden 

belirlenmesi, tespiti ve incelenmesi amacıyla bir Araştırma Komisyonu kurulması elzemdir. 
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1 MAHMUT TOGRUL GAZİANTEP 

2 \)\.lS2.c\\"\\J fl'\~\\J 'Ş~Ut\ıfq 

3 AYŞE SÜRÜCÜ ŞANLIURFA 
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4 MEHMET RUŞTU TİRYAKİ BATMAN 

5 FİLİZ KERESTECİOGLU ANKARA 

6 

7 GARO PAYLAN DİYARBAKIR 

8 RIDVAN TURAN MERSİN 

9 BERDAN ÖZTÜRK AGRI 

10 OYA ERSOY İSTANBUL 

11 ALİ KENANOGLU İSTANBUL 

12 DERSİM DAG DİYARBAKIR 

13 SAİT DEDE HAKKARİ 

14 PERO DUNDAR MARDİN 

15 SIDIKTAŞ SİİRT 

16 HÜSEYİN KAÇMAZ ŞIRNAK 

17 NECDET İPEKYÜZ BATMAN 

18 MUAZZEZ ORHAN IŞIK VAN 

19 ZÜLEYHA GÜLÜM İSTANBUL 

20 TAYİP TEMEL VAN 


