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Türabi KAYAN 

Kırklareli Milletvekili 

TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET MECLİSİ BAŞKANLIGI'NA 

Asgari ücretle çalışan vatandaşlarımızın sorunların araştırılması ve alınacak tedbirlerin 
belirlenmesi amacı ile Anayasamızın 98 ve İçtüzüğün 104 ve 105.Maddeleri gereğince bir Meclis 

Araştırması Komisyonu kurulmasını; 

Arz ve teklif ederiz (27 il 0/2021 ). 
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AÇLIK SINIRI: 3.049 TL ~ 

Türabi 
CHP Kırklareli Milletvekili 

YOKSULLUK SINIRI: 9.931,59 TL 

BEKAR BİR ÇALIŞANIN YAŞAMA MALİYETİ: 3.709,23 TL 

"Açlık Sınırı" dört kişilik bir ailenin, sağlıklı ve dengeli beslenebilmesi için bir ayda gıda için 

yapması gereken asgari harcama tutarını tanımlamaktadır. 

İnsan onuruna yaraşır düzeyde yaşam sürdürebilmek için gereken harcama tutarı, hiç kuşku yok 
ki, gıda ile sınırlı değildir. Gıda harcaması yanında giyim, konut, ulaşım ve diğer ihtiyaçlar için gerekli 
tutarın da ayrıca hesaplanması gerekmektedir. "Yoksulluk sınırı" zorunlu ihtiyaçlar için yapılması 

gereken toplam harcama tutarını ifade etmektedir. 

Dar gelirli ailelerin elde ettiği gelirin yeterli ve dengeli beslenme için gerekli harcamaları bile 

karşılayabilecek düzeyde olmadığı açıktır. Aileler, düşük düzeydeki geliriyle beslenme ve beslenme dışı 
harcamaları karşılayabilmek için çeşitli malların fiyatlarını da dikkate alarak tüketim malları arasında 
tercihte bulunmak zorunda kalmaktadır. Çoğu zaman fiyatı yüksek olan gıda maddeleri yerine fiyatı 

düşük olan gıda madçlelerini seçmektedir. 

Bu durumda olan aileler, büyük bir olasılıkla beslenme dışı harcamalarının (kira, ulaşım, yakıt, 
elektrik ve benzerleri) bir kısmını da beslenme harcamalarından kısarak elde edebilmektedir. Sonuçta, 

gelir düzeyinin düşük ve yetersiz olması, dar gelirli kişi ve ailelerin sağlıksız ve dengesiz beslenme 

yapmasına yol açmaktadır. 

sorunları giderebileceğimizi düşünmekteyiz. 
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Tel: O 312 420 61 80 -81 
TBMM Halkla İlişkiler Binası No:F129 
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