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TURKIYE BUYUK MILLET MECLIS{ BASKANLIGINA

Ilgi 1 26/01/2022 tarihli ve E-43452547-120.07-953842 sayil1 yaziniz.

Izmir Milletvekili Sayin Murat BAKAN'n tarafima tevcih ettigi 7/57549 esas numarali yazili soru
onergesi, Tiirkiye Biiytik Millet Meclisi I¢tiiziigtintin 99 uncu maddesi geregi ekte cevaplandirilmaktadir.

Bilgilerinizi arz ederim.

Ek: 7/57549 Esas Numarali Onerge Cevabi (1 Sayfa)
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Istanbul Teknik Universitesi (ITU) tarafindan yiiriitiilen bilimsel caligmalarda sabit saat uygulamasinin
hem elektrik titketimine olan etkisi hem de psikolojik ve sosyolojik etkileri analiz edilmis olup, bu
kapsamda;

- Ulkemizin batisimdaki niifus, kentlesme, sanayilesme ve enerji yogunlugu dikkate alindiginda,
ilkemizde uygulanmakta olan saat diliminin GMT+3’de siirekli bulunmasinin {ilkemiz
niifusunun  bliytik boliimintin giin 198indan  daha uzun siire faydalanmasma ve enerji
verimliliine kayda deger katki sagladigi,

- Saat defisimlerinin getirdigi kaygi, stres, depresyon gibi olumsuzluklarin sabit saat
uygulamasinda daha az yaganacag,

ortaya konulmus ve bu bilimsel analiz sonuclari dogrultusunda sabit saat uygulamas: hayata
gecirilmistir,

Uygulamanin baglamasindan bu yana elde edilen tasarruf yaklasik 6,82 milyar kWh olup, bu
tasarrufun parasal karsiligi tek zamanl tarifeye gore 3,97 milyar TL, ¢ zamanl: tarifeye gore ise 5,94
milyar TL’dir. Tasarruf edilen bu elektrik miktar1 sayesinde emisyon salimi ve karbon ayak izine
olumlu katki saglanmustir.

Bununla birlikte, AB komisyonu tarafindan iiye tilkelere 28 Mart 2021'den itibaren tek saat
uygulamasina gegilmesi tavsiye karari iletilmis olup, iiye devletler bu yonde kararlarini kendileri
alacaktir. AB igerisinde de yaz saati uygulamasimin insanlarm biyoritmini bozdugu ve zaman
kargasasina neden oldugu yéniinde degerlendirmeler yapilmaktadir.




