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TÜRKİYE BÜYÜIC MİLLET MECLİSİ BAŞKANLIĞINA

İlgi : 26/01/2022 tarihli ve E-43452547-120.07-953842 sayılı yazınız.

İzmir Milletvekili Sayın Murat BAKAN'ın tarafıma tevcih ettiği 7/57549 esas numaralı yazılı soru
önergesi, Türkiye Büyük Millet Meclisi İçtüzüğü'nün 99 uncu maddesi gereği elde cevaplandırılmaktadır.

Bilgilerinizi arz ederim.

Ek: 7/57549 Esas Numaralı Önerge Cevabı (1 Sayfa)
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Doğrulama Kodu; _0EB8p57B-C478-4^^^
KEP Adresi: enerjivetabiikaynaklarbakanligi@hs01.kep.tr

_ Dçğmjama Adresi: httpşy/wypy.tokiye.goy.tr/ene_ıji-ebys
Bügi içinıNilial AVCI KAVAS

Mali Hizmetler Uzmanı
Telefon No:(312) 212 64 20-7311
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İZMİR MİLLETVEKİLİ SAYIN MURAT BAKAN'IN
YAZILI SORU ÖNERGESİNE İLİŞKİN CEVAPLAR

DÖNEM ESAS NO
27/5 7/57549

İstanbul Teknik Üniversitesi (İTÜ) tarafından yürütülen bilimsel çalışmalarda sabit saat uygulamasımn
hem elektrik tüketimine olan etkisi hem de psikolojik ve sosyolojik etkileri analiz edilmiş olup, bu
kapsamda;

Ülkemizin batısındaki nüfus, kentleşme, sanayileşme ve enerji yoğunluğu dikkate alındığında,
ülkemizde uygulanmakta olan saat diliminin GMT+3'de sürekli bulunmasının ülkemiz
nüfusunun büyük bölümünün gün ışığmdan daha uzun süre faydalanmasına ve enerji
verimliliğine kayda değer katkı sağladığı,

-  Saat değişimlerinin getirdiği kaygı, stres, depresyon gibi olumsuzlukların sabit saat
uygulamasında daha az yaşanacağı,

ortaya konulmuş ve bu bilimsel analiz sonuçları doğrultusunda sabit saat uygulaması hayata
geçirilmiştir.

Uygulamanın başlamasından bu yana elde edilen tasarruf yaklaşık 6,82 milyar kWh olup, bu
tasarrufun parasal karşılığı tek zamanlı tarifeye göre 3,97 milyar TL, üç zamanlı tarifeye göre ise 5,94
milyar TL dir. Tasarruf edilen bu elektrik miktarı sayesinde emisyon salımı ve karbon ayak izine
olumlu katkı sağlanmıştır.

Bununla birlikte, AB komisyonu tarafından üye ülkelere 28 Mart 202rden itibaren tek saat
uygulamasına geçilmesi tavsiye kararı iletilmiş olup, üye devletler bu yönde kararlarını kendileri
alacaktır. AB içerisinde de yaz saati uygulamasımn insanların biyoritmini bozduğu ve zaman
kargaşasına neden olduğu yönünde değerlendirmeler yapılmaktadır.


