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Konu :Yazili Soru Onergesi (7/55607)

TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA

Tigi : 27/12/2021 tarihli ve E-43452547-120.07-933919 sayil1 yaziniz.

Adana Milletvekili Saym Miizeyyen SEVKIN'in tarafima tevcih ettigi 7/55607 esas numarali
yazili soru Omergesi, Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi Igtiizligtiniin 99 uncu maddesi geregi ekte
cevaplandriimaktadir.

Bilgilerinizi arz ederim.

Ek: 7/55607 Esas Numarah Onerge Cevabi (1 Sayfa)
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fstanbul Teknik Universitesi (ITU) tarafindan yiiriitiilen bilimsel ¢alismalarda sabit saat uygulamasimm
hem elektrik titketimine olan etkisi hem de psikolojik ve sosyolojik etkileri analiz edilmis olup, bu
kapsamda;

- Ulkemizin batisindaki niifus, kentlesme, sanayilesme ve enerji yogunlugu dikkate alindiginda,
iilkemizde uygulanmakta olan saat diliminin GMT+3’de stirekli bulunmasinm iilkemiz
niifusunun biiyiikk béliimiiniin giin 11@indan daha uzun siire faydalanmasina - ve enerji
verimliligine kayda deger katki sagladigi, :

- Saat degisimlerinin getirdigi kaygi, stres, depresyon gibi olumsuzluklarin sabit saat
uygulamasinda daha az yasanacagi,

ortaya konulmug ve bu bilimsel analiz sonuglart dogrultusunda sabit saat uygulamasi hayata
gecirilmistir.

Uygulamamn baslamasindan bu yana elde edilen tasarruf yaklasik 6,82 milyar kWh olup, bu
tasarrufun parasal karsiligi tek zamanl tarifeye gore 3,97 milyar TL, {i¢ zamanh tarlfeye gore ise 5,94
milyar TL’dir.

Bununla birlikte, AB komisyonu tarafindan iiye iilkelere 28 Mart 2021'den itibaren tek saat
uygulamasma gecilmesi tavsiye karari iletilmis olup, iiye devletler bu yonde kararlarmi® kendileri
alacaktir. AB igerisinde de yaz saati uygulamasimun insanlarin biyoritmini bozdufu ve zaman
kargagasina neden oldugu y6niinde degerlendirmeler yapilmaktadir.




