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Kahramanmarag Milletvekili Sayin Prof.Dr. Sefer AYCAN’a Ait 7/54102 Esas Numarali
Yazili Soru Onergesine liskin Cevap Metni

Bakanlifimiz tarafindan gocuklarimizin ve genglerimizin saglikli gelisimini temin etmek
amaciyla; gocuklarimizin tistlin yarar1 ilkesi dogrultusunda risklere kars1 giiclii ve duyarli nesiller
yetigtirmek tizere koruyucu, 6nleyici ve destekleyici calismalar yiiriitiilmektedir.

Bakanligimiz tarafindan dijital bagumlilik/teknoloji bagimlihiginin énlenmesine ydnelik
caligmalar, dijital risklerin énlenmesine kars: yiiriitiilen ¢aligmalar kapsaminda ele alinmakta ve
stirdtriilmektedir. Saglik Bakanlig1 koordinasyonunda, BMYK (Bagimlhilikla Miicadele Yiiksek
Kurulu) ve diger paydaslarin katkisiyla hazirlanan ve 2019 yilindan itibaren siiren Davranissal
Bagimhliklarla Miicadele Ulusal Strateji Belgesi ve Eylem Plan: (2019 — 2023) kapsaminda bu
konudaki ¢alismalar yiiriitiilmektedir. S6z konusu Eylem Plani kapsaminda;

o Toplum geneline y6nelik teknoloji ve internetin bilingli, giivenli ve etkin kullamminda
farkindalik amagl etkinliklerin diizenlenmesi; =

* Ebeveynlerin, kres ve bakimevi ¢aliganlari ve bakicilarm ¢ocuklarda teknoloji ve internetin
agir1 ve zararli kullanimini nlemeye iliskin materyal hazirlanmast;

o - 0-6 yas cocuklarin bilisim teknolojileriyle uygun tamgtirilmast i¢in ebeveynlerine, kres ve
bakimevi galisanlarina ve bakicilarma farkindalik egitimlerinin yapilmast;

e Cocuklar, gengler ve ailelere yonelik internette, sosyal medyada kimlik koruma, giivenli
internet kullanimi ve tehdit durumunda ihbar etme, bilgilendirme ve bilinglendirme
egitimlerinin yapilmasi; '
bagliklarinda ¢aligmalar yiiriitiilmektedir.

- Dijital Bagimlilikla Miicadele Kampanyasi; BMYK tarafindan 2021 yilinda toplumun tiim
kesimlerinin katilimiyla ‘Bagimlilik ile Miicadele Seferberliinin’ baglatilmas: ve bu kapsamda
uyusturucu, sigara ve nargile, alkol ve dijital bagimlilikla miicadelenin takvimlendirilerek
kampanyaya doniistiriilmesi karart alinmustir. Bakanligimuz ve 81 i1 Miidiirliigiimiiz tarafindan
bir yillik bir ¢aligma takvimi ¢ikartilmugtir. Bagimliligin 6nlenmesi igin yapilacak faaliyetler cok
y6nlil ve bagimlilifa neden olan risk faktorlerini gozetecek sekilde planlanmistir. Kampanya
calismalar1 asagida belirtilen ana bagliklar kapsaminda yiiriitiilmektedir.

o Etkin sosyal, akademik, bilimsel ve kiiltiirel ortamlarla bulusmanin, ¢ocuklarmn ilgi
alanlarini ve olanaklarini gelistirmenin, dijital bagimlilik kargisinda énleyici olacagindan
yola ¢ikarak, cocuklarin, 6zellikle dezavantajli gruplarda olan gocuklarin sosyal, akademik,
bilimsel, kiiltiire] ortamlarla bulugturulmasimin saglanmasina yonelik calismalar
yapilmaktadir.

e Cocuklarin interneti bagimliliktan uzak, gehstlrm internetin firsatlarina ulasabilen, sadece
alict degil igerik fireticisi de olacak sekilde kullanma olanaklarmm artirilmasi onemli
oldugundan internetin kullanuma iliskin rehberlik, bilgilendirme ve yonlendirmeler igeren
farkindalik galigmalart yapilmaktadir.

e Dijital bagimlilikta risk faktorlerinden biri de ¢ocuklarin ebeveynleri ve diger yetiskinlerle
yeterli ve etkili bir iletisim ve vakit gegirme ortamlarinin bulunmamasidir. Bu iletisimin
saglanmas1 amaciyla ebeveynlere yas gruplarina gére gocuklariyla birlikte dijital ortam
dismda yapilabilecek etkinlikler ve oyunlar hakkinda bilgilendirme ¢alismalar: yapilmakta,
bilgilendirici materyaller hazirlanmaktadir.




o Dijital bagimlibk ve bagimliligin onlenmesi konusunda ebeveynlere, cocuklara ve
¢ocuklarla galisanlara yonelik farkindalik galismalar: ve egitimler diizenlenmektedir.

e Dijital bagimlilik ve bagimliligin 6nlenmesi konusunda ebeveynleri bilgilendirmek ve
rehberlik etmek amaci ile ebeveynlere yonelik bir rehber hazirlanmaktadir.

e Toplum genelinde teknoloji bagimliligma yonelik farkindalik olusturmak icin stand
agilmas, yerel afis ve brosiir olusturulmasi gibi ¢alismalar gerceklestirilmektedir.

e Cocuk Haklar1 {1 Cocuk Komite liyelerine yonelik "Dijital Okuryazarlik ve Dijital

‘Bagimlilik" baglikli egitimler verilmektedir. Bu egitimlerin akran egitimleri ile akrandan

akrana yayginlastirilmast planlanmaktadir. .

e Cocuk Destek Merkezlerinden hizmet almakta olan gocuklarin gelisim 6zelliklerinin
ihtiyaclart dikkate alinarak dijital bagimliliktan korunmalarma yonelik koruyucu-onleyici
calismalar yapilmaktadir. .

¢ Cocuk Destek Merkezlerinden hizmet alan ve dijital bagmmlihk oykiisii bulunan
gocuklardan psikososyal destege ihtiyac: oldugu belirlenen cocuklarim olumlu davranig
degisikligi kazanabilmelerine yonelik ¢alismalar yapiimaktadir.

o Bakanlifimiz ve UNICEF isbirligi ile olusturulan Koruyucu Aile I. Kademe Temel Egitim
Modiillerinden "Bagimliligi Anlama ve Yaklagim" baghikli Modiiliimiiz kapsaminda 11
Miidtirliiklerimizce koruyucu ailelerimize Koruyucu Aile Egitimleri verilmektedir.

Diger taraftan Sosyal Hizmet Merkezleri (SHM), 09.02.2013 tarih ve 28554 sayili Resmi
Gazete ile Sosyal Hizmet Merkezleri Yénetmeliginin yiiriirliige girmesiyle sekillenen, Aile
Damgma Merkezlerini de kapsayan kurumsal déniigiim neticesinde ve ¢ocuk, geng, kadm, erkek,
engelli, yasl, gazi ve sehit yakini bireylere ve ailelerine koruyucu, énleyici, destekleyici,
gelistirici hizmetler ile rehberlik ve damigmanlik hizmetlerinin bir arada sunulmasi, ihtiyag
sahiplerinin tespit edilerek sosyal hizmet miidahalesinin ve takibinin gerceklestirilmesi amaciyla
soz konusu tarihten bu yana hizmetlerini stirdiirmektedir. 4

Ailenin korunmasina ve giiglendirilmesine yonelik olarak tilkemiz genelinde Bakanligimiz
tarafindan egitim, dam@inanhk ve farkindalik ¢alismalart yirtitilmektedir. Aile biitiinliigiinii
korumak ve giiclendirmek, aile i¢i iligkileri diizenlemek, evliligin isleyisinde yasanan ya da
yasanmast muhtemel sorunlarin ¢6ziimiine destek olmak amaciyla 81 ilde Il Miidiirlikleri ve
SHM’lerdeki uzman personelimiz aramhgi ile tcretsiz olarak aile damigmanlifi hizmeti
sunulmaktadir. Sunulan hizmet her ailenin kendi durumuna 6zgii olmakla birlikte cocuk odakli
bir hizmet sunulmaktadir. Ailelerin sorun ¢ézme kapasitelerinin artirilmasi; aile igi iliski ve
iletisim sorunlarnin azaltilmasi; zorlu yasam olaylari ile bag etme becerilerinin gelistirilmesi;
sosyal ¢evreyle iliskilerinin gficlendirilmesi; ebeveynlik becerileri ve kardes iliskilerinin
diizenlenmesi amaciyla koruyucu, onleyici, gelistirici ve rehberlik edici nitelikte “Aile
Danismanlig1” hizmeti sunulmaktadir.

Aile damgmanligy stireci; aile danigmani ile aile fertleri arasinda giivene dayali bir iliskinin
kurulmasi ve stirdiiriilmesi, ailenin ihtiya¢ ve sorunlarinin tanimlanmasi, bu sorunlarin ¢éziimiine
yonelik amaglar olusturulmasi, olas: miidahalelerin planlanmasi ve uygulanmasi seklinde devam
eden profesyonel yardim siirecini ifade etmektedir.

Ayrica, Bakanlifimizca aile liyesi bireylerin cagin gerektirdigi temel aile yasam
becerilerine yonelik bilgi, beceri ve tutumlar1 edinebilmeleri i¢in Aile Egitim Programi (AEP)
ylrtitiilmektedir. AEP’in 5 ana alamindan birini olusturan “Medya” bélimiinde “Medyay:




Tanimak”, “Medyayr Kavramak™, “Bilingli Medya Kullanimi”, “Aile ile Internet” modiilleri
kapsaminda egitimler verilmekte ve bu modiillerde aile tiyelerinin her biri igin bilingli medya
kullanimi konusunda farkindalik olusturma faaliyetleri yiiriitiilmektedir.




