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TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET MECLİSİ BAŞKANLIGINA 
1 

~ hayat pahalıhğı ile birlikte üniversite öğrencilerinin sağlıklı beslenme sorunu artarak 

dev"ın etmektedir. Yemek ücretlerinin pahalı olması, tek tip yemek sistemi, küçültülen 
'• 

porsiY.onlar, sağlıksız ve hijyen dışı yemekler bu sorunların başında gelmektedir. Ekonomik 
,. 

kriz ye artan enflasyona karşı öğrencileri korumak, KYK ve üniversite yemekhanelerinde 
. \ 

yem~klerin ücretsiz, sağlıklı ve doyurucu olması amacıyla gerekli düzenlemelerin yapılması ve 
ı'\ 

den~~imlerin artırıln;ıası amacıyla Anayasa'nın 98 inci ve İçtüzüğün 104 'üncü ve 105 inci 

maddeleri gereğince Meclis araştırması açılması için gereğini arz ve teklif ederim. 02.11.2022 

:µ -
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GEREKÇE 

Ekonomik krize bağlı olarak döviz kurlarının artmasıyla beraber üniversite öğrencileri, 
1 

zamlanan gıda ryatları nedeniyle üniversite ve yurt yemekhaneleri dışında 

beslenememektedirl~r. Fak.at üniversitedeki yemekhane fiyatlarının peş peşe artması, yemek 
·! 

porsiyonlarının öğr~ncileri doyurmak.tan uzaklaşacak kadar küçültülmesi, besin değerinin 
I! • 

yetersiz ve en önemJisi sağlıksız olması öğrencilerin beslenme krizini daha da büyütmektedir. 
- i 
Ozellikle de 2022r2023 eğitim-öğretim yılının başlamasıyla Kredi ve Yurtlar Genel 

Müdürlüğüne bağlı : yurtlarda, sağlıklı ve hijyenik yemek sorunu öğrencilerin sağlıklarını 
tehlikeye atacak boyutlara varmıştır. Birçok erkek ve kız öğrenci yurdunda gün yüzüne çıkan 

sorunlar sağlık soru~larına dönüşmüş durumdadır. 
'I 

Ekim ayı itibariyle birçok yurtta yaşanan toplu zehirlenmeler, durumun vahametini ortaya 
.. 

koymaktadır. Basın~ yansıdığı kadarı ile Karabük Bahaddin Gazi Erkek KYK Yurdu'nda 130, 

Ankara Emine Şerife Hanım Kız KYK Yurdu'nda 21, Dersim Anadolu Kız KYK Yurdu'nda 
: 

12 ve Gümüşhane ~acı Şaban Cengiz KYK Erkek Yurdu'nda 40 öğrenci, yedikleri yemekten 
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zehir lene_rek hastanıye kaldınldı. Aynca yine başta Edirne' deki yurtlar olmak üzere, birçok 

yurtta yemeklerden kıl, tüy, sinek ve böceklerin çıktığına dairler haberler kamuoyuna 

yansımıştır. 
: 

Tek ~ip yemek sistefinin getirilmesiyle öğrencilerin sağlıklı besinlere ulaşımı imkansız hale 

gelrll!~tir. Yemek syçim özgürlüğünü ortadan kaldıran tek tip yemek sistemini fırsatçılığa 
c ~ ' 

çevirFn yemek şirketleri, porsiyonları küçültmekte, kalitesiz yemekleri öğrencilere 
1 ~ 1 

day~pnaktadır. Ye1f ek seçme özgürlüğünün olmaması, öğrencilerin bazı hastalıklarını 

t~tikt~me veya aç ~almasına neden olmaktadır. Glutensiz ve çölyak hastalığı olan birçok 

öğre~cinin hayatı ri~ke edilmektedir. Aynca bu uygulama, vegan/vejeteryan yemekleri tercih 

ede~ .. Öğrencilere ka?ı ayrımcı bir uygulanmaya dönmektedir. 
1 • 

Eğitim hakkının, tüm yurttaşlar açısından eşit ve ulaşılabilir olabilmesini de en temel koşulu 
' 1 

para~ız olmasıdır. pniversite öğrencilerinin beslenme hakkı eğitim hakkından bağımsız 

düşünülemez. Şöyl~ ki; eğitim hakkı, öğrencilerin eğitim öğretim süreçlerinin bir parçası 
·ı 

olabilmeleri .için gereken tüm olanakların yaratılması anlamına gelmektedir. Yani eğitim 
" ' 

hayatına devam edebilmek için gerekli olan ulaşım, barınma, sağlıklı beslenme, İnternet, kitap 
ı 

vb. kaynakların karşilanıyor olması gerekir. Eğitim hakkının Anayasalarda ve insan hakları ile 
· ı 

ilgill uluslararası kf unlarda bir hak olarak tanımlanm~sı bu ihtiyaçların devlet tarafından 
karşılanması gerekliFğini ortaya koymaktadır. 

1 

Bugün öğrencilerin 'ücretsiz ve sağlıklı beslenme hakkından faydalanamadıkları bir sistemde 

parasız eğitim hakkından bahsetmek mümkün değildir. Bu sebeple parasız eğitim hayatı 
'i 

açısından en temel ~rtiyaçlardan olan beslenme ihtiyacı, ücretsiz bir biçimde karşılanmalı ve 

yemek porsiyonlaq öğrencilerin yeterli ve sağlıklı beslenebilecekleri bir standarta 
i 
1 

kavuşturulmalıdır. ' 

Kendi içinde birçok :;orunu doğuran tek tip yemek sistemi bir an önce kaldırılarak, öğrencilerin 
1 

sağlıklı beslenme h~ kamu gücüyle desteklenmelidir. Ekonomik kriz ve artan enflasyona ,, 

karşı öğrencileri kor'µmak, öğrencilerin nitelikli ve ücretsiz beslenme hakkından yararlanılması 
i 

sağlanmalıdır. Bu ~ağlamda; KYK ve üniversite yemekhanelerinde yemeklerin ücretsiz, 

sağlıklı ve doyuru~u olması amacıyla gerekli düzenlemelerin yapılması ve denetimlerin 

artırılması amacıyla bir Araştırma Komisyonun kurulması elzemdir. 
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