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ENERJİ VE TABİİ KAYNAKLAR BAKANLIĞI
Strateji Geliştirme Başkanlığı

Sayı : 64272063-610-

Konu : Yazılı Soru Önergesi (7/75624)

TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET MECLİSİ BAŞKANLIĞINA
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2 8 Ar# 2022

İlgi : 13/12/2022 tarihli ve E-43452547-120.07-1132459 sayılı yazmız.

Niğde Milletveldli Sayın Ömer Fethi GÜRER'in tarafıma tevcih ettiği 7/75624 esas numaralı
yazılı soru önergesi, Türkiye Büyülc Millet Meclisi İçtüzüğü'nün 99 uncu maddesi gereği ekte
cevaplandırılmaktadır.

Bilgilerinizi arz ederim.

mitddnme:
Bakan

Ek: 7-75624 Esas Numaralı Önerge Cevabı (1 sayfa)

Doğralama Kodu: B929427F-A074-405C-BE6D-8032AC07FE44
03125464646
KEP Adı-esi: enerjivetabiikaynaklarbakanligi@hs01.kep.ti-

_ Dogralama Adı-esi:_ https_://wyw_.tokiye.gov.ü-/eneıji-ebys
Bilgi için:Reyhan BİLGİN PAK

ETK Uzman Yardımcısı
Telefon No:(312) 546 58 66
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NİĞDE MİLLETVEKİLİ SAYIN ÖMER FETHİ
GÜRER'İN YAZILI SORU ÖNERGESİNE İLİŞKİN

CEVAPLAR

DÖNEM ESAS NO
27/6 7/75624

20.11.2015 toüûnde Bakanlığımız ile İstanbul Teknik Üniversitesi (İTÜ) arasında imzalanan sözleşme
kapsamında İTÜ tarafından yürütülen detaylı analiz çalışmaları sonucunda, Kasım-Aralık 2016 ile
Ocak-Mart 2017 dönemini kapsayan "Sabit Saat Uygulaması (SSU) Değerlendirme Raporu"

. duşturulmuş_ve^ Bakadıgnnıza sunulnmştur._„Sj3nraki^yillarda_ (da_sabit_saat.uygulamasının .etkileri
:^karıda anılan rapor temelinde Bakanlığımızca izlenmiştir. Bu kapsamda, İstanbul Teknik
Üniversitesi (İTÜ) tarafından yürütülen bilimsel çalışmalarda sabit saat uygulamasımn hem elektrik
tüketimine olan etkisi hem de psikolojik ve sosyolojik etkileri analiz edilmiş olup;

-Ülkemizin batısındaki nüfus, kentleşme, sanayileşme ve enerji yoğunluğu dikkate almdığmda,
ülkemizde uygulanmakta olan saat diliminin GMT+3'de sürekli bulunmasının ülkemiz nüfusunun
büyük bölıimünün gün ışığından daha uzun süre faydalanmasına ve enerji verimliliğine kayda değer
katkı sağladığı,

-Saat değişimlerinin getirdiği kaygı, stres, depresyon gihi olumsuzlukların sabit saat uygulamasında
daha az yaşanacağı, ortaya konulmuş ve bu bilimsel analiz sonuçları doğrultusunda sabit saat
uygulaması hayata geçirilmiştir.

Sabit saat uygulamasına ilişkin olaralc, Avrupa Parlamentosu 26 Mart 2019 tarihinde kabul edilen
teklif ile üye ülkelere tek saat uygulamasına geçmeyi tavsiye etmiştir. Ayrıca, 16 Mart 2022'de ABD
Senatosu, ülkede yaz saati uygulamasımn kalıcı hale gelmesine ilişkin hazırlanan yasa tasarısı oy
birliğiyle kabul edilerek onaylamıştu.

Diğer taraftan, ülkemizde 2016 yılında kalıcı yaz saati uygulamasma geçilmesi ile birlikte ilgili dönem
gerçekleşme analizlerini içeren tüm rapor özetleri TBMM Plan ve Bütçe çalışmalarında tüm komisyon
üyelerine ve TBMM'de yer alan tüm parti Grup Başkanvekillerine arz edilmiştir.


