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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISi BASKANLIGI’'NA

Asagida belirtilen sorularin Genglik ve Spor Bakam1 Mehmet Muharrem KASAPOGLU
tarafindan Anayasanin 98. ve TBMM I¢tiiziigii’ niin 96. ve 99. Maddeleri uyarinca yazil olarak

cevaplandirilmasini arz ederim.

Zilleyha GULUM
Istanbul Milletvekili

Basinda yer alan bilgilere gore Kredi ve Yurtlar Kurumu (KYK) yurtlarindaki yemekhanelerde
“sabit menii” uygulamasina gegilmistir. A¢ik biife sisteminin kaldirilarak sabah kahvaltisi ve
aksam yemeginin standart meniiler seklinde verilmesinin yam sira ¢ikan yemek porsiyonlari

kiiciiltiilmiig, verilen ekmege ¢eyrek ekmek sinir1 getirilmistir.

| Ogrenciler, yemek sisteminin degistirilmesi konusunda kendilerine damigmadigin, artan hayat
. pahalilip1 kargisinda ek {icret vererek menii harici bir gey yiyemediklerini, bu nedenle de besin
6geleri bakimindan yetersiz, kalitesi diisiik yemeklere mecbur birakildiklarini belirtmektedir.
Yine, diyabet, ¢olyak, demir eksikligi gibi hastalipr olan veya vejetaryen, vegan olan

dgrencilerin sagliklar: ve tercihleri hige sayilmigtir.

Saglik uzmanlan tarafindan meniide agma, pogaga, simit, beyaz ekmek gibi karbonhidrat ve
sosis, salam gibi islenmis et {irlinlerinin agirhikta oldugu; protein, vitamin ve mineraller
acisindan besin degeri yiiksek iiriinlerin ¢ok yetersiz kaldigi belirtilmektedir. Kiigiiltillen yemek
porsiyonlar1 ve geyrek ekmek simiriyla dgrencilerin a¢ birakilacagi sabit menii uygulamasina
- devam edilmesi durumunda kalic1 saglik sorunlarinin yaganacag ve var olan saglik sorunlarimn

derinlesecegi agiktir.
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Bu baglamda; ~

1) KYK yurtlarindaki yemekhanelerde kiigiiltiilen yemek porsiyonlar1 ve ¢eyrek ekmek
siurtyla dgrencilerin a¢ birakildigindan haberdar misiniz?

2) Ogrencilere besin 6geleri bakimindan yetersiz, kalitesi diisiik yemeklerin dayatilmasi
saglik hakkinin ihlali degil midir?

3) Sabit menii uygulamasiyla diyabet, ¢6lyak, demir eksikligi gibi hastalii olan veya
vejetaryen, vegan olan dgrenciler nasil beslenecekler?

4) Bakanlhigimzca yetersiz ve sagliksiz beslenmenin Ogrencilerin sagliklan, 6grenme
diizeyleri ve basarlari iizerine yapilan herhangi bir caligma var midir?

5) Sabit menii uygulamasinin iptal edilerek tiim 63rencilerin saglikli, nitelikli ve ticretsiz

beslenmelerine yonelik herhangi bir girisiminiz olacak midir?



