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Karaman Milletvekili Sayın İsmail Atakan ÜNVER'in tarafıma tevcih ettiği 7/76411 esas
numaralı yazılı soru önergesi, Türkiye Büyük Millet Meclisi İçtüzüğü'nün 99 uncu maddesi gereği ekte
cevaplandırılmaktadır.
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KARAMAN MİLLETVEKİLİ SAYEV İSMAİL ATAKAN
ÜNVER'İN YAZILI SORU ÖNERGESİNE İLİŞKİN

CEVAPLAR

DÖNEM ESAS NO
27/6 7/76411

20.11.2015 tarilûnde Bakanlığımız ile İstanbul Teknik Üniversitesi (İTÜ) arasında imzalanan sözleşme
kapsamında İTÜ tarafından yürütülen detaylı analiz çalışmaları sonueunda, Kasım-Aralık 2016 ile
Ocak-Mart 2017 dönemini kapsayan "Sabit Saat Uygulaması (SSU) Değerlendirme Raporu"
oluşturulmuş ve Bakanlığımıza sunulmuştur. Sonraki yıllarda da sabit saat uygulamasının etkileri
;^karıda amlan rapor temelinde Bakanlığımızca izlenmiştir. Bu kapsamda, İstanbul Teknik
üniversitesi (İTÜ) tarafından yürütülen bilimsel çalışmalarda sabit saat uygulamasımn hem elektrik
tüketimine olan etkisi hem de psikolojik ve sosyolojik etkileri analiz edilmiş olup;

c

-ülkemizin batısındaki nüfus, kentleşme, sanayileşme ve enerji yoğunluğu dikkate alındığında,
ülkemizde uygulanmakta olan saat diliminin GMT+3'de sürekli bulunmasınm ülkemiz nüfusunun
büyük bölümünün gün ışığından daha uzun süre faydalanmasına ve enerji verimliliğine kayda değer
katkı sağladığı,

-saat değişimlerinin getirdiği kaygı, stres, depresyon gibi olumsuzlukların sabit saat uygulamasında
daha az yaşanacağı ortaya konulmuş ve bu bilimsel analiz sonuçlan doğrultusunda sabit saat
uygulaması hayata geçirilmiştir.

Sabit saat uygulamasına ilişkin olarak, Avrupa Parlamentosu 26 Mart 2019 tarihinde kabul edilen
teklif ile üye ülkelere tek saat uygulamasına geçmeyi tavsiye etmiştir. Ayrıca, 16 Mart 2022'de ABD
Senatosu, ülkede yaz saati uygulamasımn kalıcı hale gelmesine ilişkin hazırlanan yasa tasansı oy
birliğiyle kabul edilerek onaylamıştır.

Diğer taraftan, ülkemizde 2016 yılında kalıcı yaz saati uygulamasına geçilmesi ile birlikte ilgili dönem
gerçekleşme analizlerini içeren tüm rapor özetleri TBMM Plan ve Bütçe çalışmalarmda tüm komisyon
üyelerine ve TBMM'de yer alan tüm parti Grup Başkanvekillerine arz edilmiştir.


