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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA

Mevsim normallerinin {izerinde olan sicak havalarin olumsuz etkilerine kars: alinan
Onlemler ve bu 6nlemlerin yeterliliginin aragtiriimast, olugabilecek hastaliklara kars: tespit
edilen sorunlarin ¢ziimii igin gerekli ¢alismalarin yapilmasi; can kayiplar ve yasanabilecek
hak ihlallerinin 6niine etkin bir sekilde gegilmesi, bu dogrultuda kurumlann kapasitelerinin
arttirilmast, almabilecek 6nlemlerin belirlenmesi ve gerekli degisikliklerin yapilmas) amaciyla
Anayasa’nin 98. TBMM I¢tiiztigii’niin 104. ve 105. Maddelerine gdre Meclis Aragtirmasi
agilmasin arz ve teklif ederiz.

Mustafa Erdem
Antalya Milletvekili

GEREKCE

Ulke genelinde sicak havalarm etkisinin artmastyla, hava sicakhii bazi illerde 40
dereceyi gegmektedir. Bu durum baz is yerlerinde sicaklifin 50 dereceye yaklagsmasi riskini
ortaya gikarmaktadir, Diinya Saghik Orgiitii tarafindan, 2022 yilinda Avrupa'da en az 15 bin
kiginin hayatin agin sicaklar nedeniyle kaybettigi agiklanmigtir.

Agim1 sicaklar agisindan cografik konumu nedeniyle hayli risk altinda olan {ilkemizde
herkesin bu duruma hazirhikl olmasi ve toplumsal énlemlerin alinmas: ¢ok Snemlidir. Bu
noktada erken uyart sistemlerinin olusturulmasi, koruyucu onlemlerin alinmasi, uyum
stratejilerinin gelistirilmesinde Saglik Bakanlhigi ve diger ilgili kurumlara 6neml gérevler
diismektedir.

"Bu konuda acilen 'sicak saglik eylem planma' ihtiya¢ vardir. Kiiresel sicakliklarm
sanayi éncesi seviyelere gore 1,5°C'den fazla artmasina izin vermek, diinyanin birgok yerinde
yaz sicagim dayaniimaz hale getirebilir. Bu seviyeyi +1,5°C'nin altinda olacak gekilde
simrlandiran Paris Iklim Anlagsmas: hedefine ulagmak, olusacak zararlar1 dnlemede tilkemizin
ve tiim diinya iilkelerinin birinci dnceligi olmalidir."

Giintimiizde 45 santigrat dereceyi bulan sicakliklarda ig¢iler, ag¢ik havada, giinesin
altinda veya fabrikalarda makine baginda ¢aligmaya devam etmektedirler. Omegin, Antalya’da
seracilik sektoriinde galigan tarim ig¢ileri, hava sicaklii 45 derece iken igerideki sicakliin 60
dereceye kadar yiikseldigi seralarda ¢aligmaya devam etmektedirler. Ayn: sekilde fabrikalarda
da mevcut sicaklifa makine 1s1s1 da eklenince, ig yerlerinde zaman zaman g¢ok yliksek
sicakliklarda ¢alismak zorunda kalinmaktadir.

Hekimler tarafindan yapilan agiklamalara gére, Asin sicaklar, sicak g¢arpmast, 1s1 senkopu, 1s1
kramplar: gibi sicakla dogrudan iligkili bir dizi hastaliga neden olabilir. Ancak, asil tehlike agir1
sicaklarin mevcut kronik hastaliklarin kontroliinti zorlastirarak agirl siay dolayisiyla
hastane bagvurularinin artmasina, hatta éliime neden olmasidir. Yash bng;rll?“\ iclik spepkin
ve bebekler, hamileler, kronik hastalig1 olanlar ve agikta ve agir kosullarda /'1

risk altindadur.




Mevsim normallerinin iizerine ¢ikan hava sicakligimn etkilerini en aza indirmek i¢in bireysel
Onlemlerin yaninda, hiikiimet tarafindan derhal kamusal énlemler alinmalidir:

Yaz aylarinda dogal su kaynaklarimin kurumas: ile bazi yerlesim yerlerinde su kithg:
goriilmektedir. Bu durum hem sebekeye verilen su miktarinin azalmasina hem de zaman
zaman kesintilerle sonuglanmaktadir. Ayrica, su kesintilerinin yaganmasi halinde
sebekenin kirlenmesi s6z konusu olmaktadir. Bu durum ¢ocuklar basta olmak iizere
ishal salginlarina neden olabilmektedir. Bu nedenle su denetiminin daha sik yapilmast
ve gerekli oldugu hallerde gsebekedeki klor miktarinin arttiriimas: yoluna gidilmelidir.,

Artan hava sicaklif1 gidalarin daha kisa siirede bozulmasina neden olacag igin, 6zellikle
yemekhane, lokanta gibi toplu yemek yapilan yerlerde 6nemli bir tehlike olan besin
zehirlenmesi riskini énlemek igin gida denetimleri arttinlmahdir.

Fabrikalarda ¢aligan isc¢ilerin artan hava sicakliindan daha az etkilenmesi amaciyla
uygun havalandirma ve klima yéntemlerinin kullamlmas: gerekmektedir.

Sicaklifin artig1 hastalik etkenini yayan pek ¢ok hayvanin liremesini hizlandirmaktadir,
Bu amagla sivrisinek miicadelesi yapilmali, ¢6pleri daha sik toplanmalidir.

Bu ddnemlerde artan orman yanginlarina kars: acil 6nlemler alinmahidir.

Plajlarda deniz suyu kirliligi daha sik denetlenmeli, gerektiginde denize girilmesi
onlenmelidir.

Mesai saatlerinin yeniden diizenlenmesi konusunda sendikalar, meslek odalari,
iiniversiteler ve ilgili diger taraflarin katilimi ile bir tartigma yiriitiilmeli, tiim segenckler
¢alisanlarin saghi agisidan degerlendirilmelidir.
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