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GEREKCE

Saplikta esitsizlikler genel olarak gereksiz, kagimlabilir, adil olmayan ve haksiz saghik farkliliklart
olarak tanimlanmaktadir. Bir baska degisle sajlikta esitsizlikler, insanlarn sagliklarim olumsuz
etkileyen ve erken 8lilmlere yol agan kacginilabilir saglik farkliliklaridir. Saglik dogugtan kazamlmig
en temel insan haklarindan biri olduguna gore, bu farkliliklarin giderilmesi gerekir.

Egsitsizlik kavraminin ahlaki ve etik bir boyutu vardir. Egitsizlik gereksiz ve &nlenebilir ve aym
zamanda, adil olmayan farkliliklar anlamima gelmektedir. BSylece belirli bir durumun esitsizlik
olarak tanimlanabilmesi igin, toplumun geri kalan kismindaki kosullar g6z 6niine alinarak nedenin
incelenmesi ve haksiz olarak tamimlanmas: gerekmektedir. Saglik alaninda kullanilan "egitsizlik"
terimi sadece gercksiz ve Onlenebilir degil, aym zamanda haksiz saglik farkliliklarini da ifade
etmektedir

Saglikta esitsizlikler saghfim belirleyicileri ve saghk sistemi ile dogrudan iligkilidir. Bireylerin
saglifin belirleyicilerinden birgogunu, kendilerinin dogrudan kontrol etme olasilign diisiiktiir. Saglik
sisteminin bagta finansman ve orgiitlenme &zellikleri olmak lizere degisik bilesenleriyle yol agtify
esitsizlikler de bireyler tarafindan ortadan kaldirilamaz. Esitsizliklerin azaltilabilmesi bireyin ¢abasi
disinda, devletin hem saglifin belirleyicilerine yénelik hem de saglik hizmetlerini daha ulagilabilir ve
kapsayic1 hale getirerek saglik sistemine yonelik esitlik¢i uygulamalart hayata gecirmesiyle
miimkiindiir.

Saglik hizmetleri herkes i¢in elde edilebilir ve erisilebilir olmalidir. Ancak yeterli sayida ve islevde
saglik bakimi ve halk saglig1 kurulugu, donanimi, hizmetleri ve programlarinin saglanmasiyla saglik
hizmetleri elde edilebilir. Saghk hizmetlerine erisilebilirliin saglanmasi i¢in ise ayrimcilik
olmamasinin yam stra, saglik hizmeti sunan kuruluglarin yaganilan yerin yakininda bulunmasi,
hizmetten yararlanabilmeye gii¢ yetmesi ya da giicii yetmeyenler i¢in hizmetin iicretsiz sunulmasi ve
saglik hizmetlerine erisilebilirlife iligkin toplumun yeterince bilgilendirilmesi gerekir.

Tiirkiye’de saglik gostergeleri incelendiginde (bebek oliim hizi, bes yas altt gocuk Sliim hizi,
dogumda beklenen yagam timidi, erken Sltimler, saglik hizmetlerine erisim, niifusa gore hasta yatagt
ve yogun bakim yatag: sayilar, niifusa gore toplam hekim ve toplam ebe/hemsire sayilart vb.) iller
ve sosyal simiflar arasinda saglikta bilyiik esitsizlikler soz konusudur.

Ornegin Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi (TNSA) bulgularma gére bu dénemde hane halki refah
diizeyi en yiiksek ailelerde dogan her bin bebekten 8’1 bir yasim géremeden yasamim yitirirken; hane
halk: refah diizeyi en diisiik ailelerde dogan 23 bebek yasarmim yitirmektedir. Benzer bigcimde 5 yasin
altindaki gocuk &liim hiz1 da hane halki refah diizeyi en yiiksek ailelerde binde 8 iken, hane halki
refah diizeyi en diigiik ailelerde binde 28 diizeyindedir.
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Ulkemizde yasayan Suriyeli sigmmaci ailelerde bebek ve gocuk oliim hizi ¢ok yiiksektir. TNSA 2018
Suriyeli siginmacilar drneklemi sonuglarina gore, bebek 6litm iz bin canli dogumda 22 ve 5 yag alti
Gliim hizi bin canli dogumda 27°dir.

Ulkemizde TUIK verilerine gore bebek 5liim hizi 2022 yilinda binde 9,2°ye gerilemis olmasina
karsin, binde 3,4 olan Avrupa Birligi ortalamasina gére halen ¢ok yiiksektir.

Tiirkiye’de iller arasinda bebek 6liim hizinda énemli farkliliklar s6z konusudur. TUIK verilerine gére
2022 yilinda Canakkale’de diinyaya gozlerini acan her bin bebekten yalnizca 4,1°1 bir yil igerisinde
yagamint yitirmigken, Siirt’te her bin bebekten 16,8°i yagamim yitirmistir.

TUIK tarafindan illere gore 2015-2017 dénemine ait yayinlanan hayat tablolanna gére, iller arasinda
Dogumda Beklenen Yasam Umidi (DBYU) agisindan biiyiik farklhiliklar mevcuttur; toplam olarak
DBYU en yiiksek 80,7 y1l ile Tuneceli’deyken, en diisiik 76,1 y1l ile Kilis’tedir. Bu dénemde diinyaya
gozlerini Tunceli’de agan bir kiz ¢ocugunun 84,2 yil yagamasi beklenirken, Kiitahya’da dogan bir kiz
¢ocufunun 5,1 yil daha az (79,1 yil) yasamasi beklenmektedir. Mugla’da dogan bir erkek gocugunun
77,6 yil yasamas1 beklenirken, Kilis’te dogan erkek gocugu 4,7 yil (72,9 yil} daha az yagamak
beklentisi ile diinyaya g6zlerini agmaktadir.

Tiirkiye’de birinci basamakta sunulan koruyucu saghk hizmetlerine erisimle ilgili de esitsizlikler s6z
konusudur. Hane halki refah diizeyi en yiiksek yiizde 20’lik dilimde bulunan ailelerde tam agili
cocuklarin oram yiizde 82 iken, bu oran hane halki refah diizeyi en diisiik yiizde 20’lik dilimde
bulunan ailelerde yalmzca yiizde 64’tiir (TNSA 2018).

Tiirkiye’de 2019 yilinda on bin kisiye 28,6 hasta yataf: ve 4,8 yogun bakim yatag1 diismektedir.
Ancak iller arasinda gerek hasta yatag: sayisi gerekse de yogun bakim yatagi sayis: agisindan biiyiik
esitsizlikler s6z konusudur. Elazi1g’da on bin kigiye 50,6 yatak diiserken, Swrnak’ta on bin kigiye
diisen yatak sayis1 yalnizca 11,9°dur. Isparta’da on bin kisive 9,7 yofun bakim yatagi diigerken,
Sirnak’ta on bin kisiye diisen yogun bakim yatak sayis1 yalmzca 1,3tiir.

Saglik, en temel insan haklarmdan biridir. Ancak iilkemizde iller arasinda saglikta biiyiik esitsizlikler
s0z konusudur. Bu esitsizliklerin azaltilabilmesine 151k tutmak ve saglik esitsizliklerini azaltabilecek
halk saghg politikalarini giindeme getirebilmek igin bir aragtirma komisyonu kurulmas:
amaglanmistir.
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