TURKIYE BUYUK MILLET MECLISi BASKANLIGI’'NA

27. Yasama Donemi’nde sunmusg oldugum; 2/852; 2/875; 2/911; 2/918; 2/920; 2/926; 2/927;
2/929; 2/930; 2/931; 2/932; 2/933; 2/934; 2/935; 2/936; 2/937; 2/939; 2/938; 2/941; 2/942;
2/962; 2/1006; 2/1007; 2/1008; 2/1009; 2/1010; 2/1011; 2/1143; 2/1230; 2/1232;
2/1423; 2/1761; 2/2042; 2/2081; 2/2095; 2/2206; 2/2326; 2/2471; 2/2582; 2/2692;
2/27?37; 2/27754; 2/2843 ; 2/2878; T8y 2/3080; 2/3182; 2/3328; 2/3337;
2/33§9 ; 2/3384; 2/3655 ; 2/3859; 2/3929; 2/3995; 2/4017;2/4203;  2/4408;
2/4415; 2/4439; 2/4563; 2/4572; 2/4582; 2/4602; 2/4627;
2/4643 ; 2/4696; 2/4700 2/4712; 2/4947; 2/4949; 2/4950; 2/4959 sayili kanun
fekliiflerimin I(;tﬁziigﬁn 77 inci maddesi uyarinca yenilenmesini saygilarimla arz ve talep
ederim. 26.07.2023
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TURKIYE BUOYUK MILLET MECLISi BASKANLIGINA

‘ Ulusal Bayram ve Genel Tatiller Kanunu ile Baz1 Kanunlarda Degisiklik Yapiimasina
: Dair Kanun Teklifimiz, gerekgesiyle birlikte ekte sunulmugtur. Gereginin yapilmasim saygiyla

arz ederiz. 03.12. 202&}}]?
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Tarih: 6 Aralik 2021 | Esas No: 2/3995.
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GENEL GEREKCE

Kadinlar toplumsal, siyasal, sosyal, hukuki, idari gibi pek ¢ok alanda var olan

-esitsizliklere ve toplum i¢indeki atanmis rollerine karsi yiizyillardir miicadele etmislerdir. 8

Mart kadinlarin her alanda yasadign ayrimcilik, yoksulluk, siddet, baski ve daha bunun
gibi birgok hak ihlaline kars: bir araya geldikleri bir giindiir.

8 Mart’m tarihi ise 1857°de ABD’de 40 bin civarinda tekstil iscisi kadinin ¢alisma
saatlerinin azaltilmasi, egit ise esit licret talepleriyle yaptif1 greve dayanmaktadir. Eyleme
yapilan miidahaleler sonucu 129 dokuma iscisi katledilmigtir. On yila yakin stiren ve on
binlerce kisinin katildigi bu grevler sonrasinda is¢i kadinlarin esitlik ve hak talepleri kabul
ediImi'gtir. 8 Mart, 1910 yilinda II. Enternasyonal Kadin Konferansi'nda, Clara Zetkin'in
girisimleriyle "II. Enternasyonal’de Kadin Miicadele Giinii" olarak resmen kabul edilmis ve 17
Mart 1970 yilinda Birlesmis Milletler Orgiiti 8 Mart’in “Diinya Kadinlar Giint” olarak
kutlanmasi kararini almistir.

Tiirkiye’de de 8 Mart ilk kez 1921 yilinda kutlanmistir. 8 Mart kutlamalar1 12 Eyliil
1980 askeri darbesi ile yasaklanmig ve 4 yil boyunca kutlanmas: engellenmistir. Kutlamalar
1984 yilinda veniden baslamustir. 2000°1li yillara gelindiginde artik ¢ok genis katilimli ve
dnemli taleplerle kutlanilan 8 Mart, tiim kadin hareketlerinin odak noktasi olmustur.

Tiim diinyada kadinlarin her alandaki miicadele tarihinin sembolii olan 8 Mart, bugiin
aralarmda Cin, Rusya, Azerbaycan, Ermenistan, Kiiba, Ukrayna, Afganistan, Kazakistan,
Kirgizistan ve Moldova’nin da bulundugu pek cok iilkede genel tatil giinlerinden biri olarak
kabul edilmekte ve kadinlar yagadiklar1 tiim sorunlar1 8 Mart vasitasiyla yiiksek sesle dile
getirebilmektedir. ' :

“Bu baglamda, hak ve esitlik miicadelesinde yagamlarim kaybeden kadinlara adanmus 8
Mart giinii, dilnyanin neresinde olursa olsun, hangi simiftan, kimlikten olursa olsun tiim
kadinlara uygulanan sémiirii ve baskiya karg1 miicadelenin simgesi olarak kabul gordiigiinden;
teklif ile Tiirkiye’de kadin orgiitlerinin ve kadinlarin yillardir talebi olan 8 Mart'n TBMM
tarafindan " Kadinlarin Uluslararas: Birlik, Miicadele ve Dayanisma Giinii" olarak ticretli izin
glinii olarak ilan edilmesi biiyiik Snem tagimaktadir. Kadimnlarin yillardir stiren miicadelelerine
saygl ve destek anlamina gelecek bu karar, Tiirkiyeli tim kadinlar i¢in ¢ok nemli bir kazanim
olacaktir.

Ote yandan teklif ile regl doneminde olan geng ve yetigkin kadinlarn ihtiyag

duyduklar1 ped ve tampona iicretsiz erisimieri amaglanmaktadir. Bir kadin ortalama hayatinin



2 bin 535 giiniinde regl olmakta ve bu yak1a$1k yedi yila tekabiil etmektedir. Saglik ile ilgili bu
durum kargisinda ped veya tampona ihtiyag duyulmakta ve ne yazik kitilkemizde de bu tirtinler
fahig fiyatlara satilmakiadir. Temel ihtiyaglar arasinda olan bu iiriinlere ulasamamak ‘regl
yoksullugu’ olarak tanimlanmaktadir, Tiirkiye’de ise en ¢ok mevsimlik tarim iscileri,
cezaevinde tutulan kadinlar, miilteciler ve bilyiik kentlerin yoksul kesimlerinde yasayan geng

ve yetiskin kadinlar regl yoksullugu ile miicadele etmek zorunda kalmaktadir. Bu iiriinlere
erigimin zorlugu ¢ok ciddi kadin hastaliklarina da sebebiyet vermektedir. Ote yandan dimyada
birgok {ilke ped ve tampon gibi {irtinlerin {icretsiz sunulmasi i¢in galigmalara baslamgtir.
Iskogya'da parlamento oybirligiyle regl dénemi iiriinlerinin iicretsiz olmastna izin veren yasay1
onaylarken kadmnlara yonelik hijyen {irlinlerini bedava sunan ilk iilke olarak tarihe gegti.
Iskogya’nin ardindan Ingiltere ise kadinlarin regl déneminde kullandi: hijyen iiriinlerinden
“vergi almmi kaldirmistir. Bu baglamda, saghgin insan hakki oldugu ilkesinden sapmadan
kadinlarin ihtiyac: olan, &zellikle temel saglik hizmetlerini eksiksiz her tiirlii politik tartigmadan
uzak, gerektigi kadar ve nitelikli olarak topluma ulagtirmak iilkeyi yénetenlerin gorev ve
- sorumiulugundadir. Bu gérev ve sorumluluk Anayasa ile de koruma altina almmistir. Tiim bu
sebeplerle kalic1 ve esitlik¢i politikalar belirlenmeli, kadinlarin regl dénemlerinde kullanmak
zorunda oldugu ped ve tampon gibi tiriinlere {icretsiz erisim yasal zemin ile saglanmalidir.
Teklif ile difer yandan, regl déneminde olan kadinlarin 1 giin stireyle izinli sayilmalari
- amaglanmaktadir. Her kadimn farkli ve gesitli rahatsizliklarla birlikte yasadigi regl
donemlerinde siddetli kramplar, sancilar, psikolojik etkiler goriilebilmektedir. 2012 yilinda
yapilan bir a'fa;stlrma, kadinlarin ytizde 20°sinin giinliik aktivitelere miidahale edecek kadar
“agrili donemler yasadigim gostermistir. Karin ve kasiklarda siddetli agri, bas agrisi, asirt
yorgunluk yasanan semptomlardan bazilaridir. Her ne kadar kadinlar bu sancili siirece ragmen
giinlik hayatlarina devam edip g:alisabilseler_de regl siireglerinde ¢aligmaya devam etmek
“¢alisma kosullarm: zorlayan bir etken olarak var olmaktadir. Filipinler, Cin, Tayvan, lialya,
- Giiney Kore, Endonezya regl izini veren {ilkelerin baginda gelirken Tﬁrkijye"de regl -izni ilk
- olarak 2004 yilinda yalnizea “afir ve tehlikeli igler” kapsamuna giren iglerde calisan kadinlara
taninmisti. Izin siiresi ise 5 giin olarak belirlenmisti. Sonraki stirecte ise dzellikle tekstil ve
' konfeksiyon- sektoriinde yer alan bazi isler “afir ve tehlikeli igler” kapsamina almmustir.
- Nitekim biiylik tartismalarinin yasanmasinin ardmdan tekstil ve konfeksiyon' sektoriinde yer
- alan bazt igler “agir ve tehlikeli igler” kapsamindan ¢ikaribmistir. 2013 yilmmda ise cikarilan bir
-yonetmelikle Agir ve Tehlikeli Isler Yonetmehgl yiiriirliikten kaldirilmastir. | '
Ozetlemek gerekirse teklif ile bir taraftan § Mart giiniintin Kadinlarin Uluslarara51
Birlik, Miicadele ve Dayamisma Giinii olarak adlandirilmas: resmi tatil ilan edllr_nem diger
taraftan kadinlarin gesitli magduriyetlerinin giderilmesi amaci giidiilmektedir. '



MADDE GEREKCELERI

MADDE 1- Madde ile 8 MartKadinlarin Uluslararas: Birlik, Miicadele ve
Dayanigma Giiniiniin resmi tatil olarak belirlenmesi dngoriilmiistir.

MADDE 2- Madde ile hijenik iriinlere iicretsiz erisim kolayligi saglanmasi
amaclanmaktadir. Tiirkiye’de hijyenik liriinlere erisim ekonomik krizin derinlesmesiyle daha
da zot hale gelmistir. Kuskusuz bu tiir iiriinler tizerine konulan viiksek vergi oranlari bu iiriinlere
erigimi daha da zorlagtirmaktadir. Ote yandan bu tiir firlinlerin kadmnlarin sagliga erisim hakk:
temelinde zorunlu oldugu da goz ardi edilmemelidir. Yoksul kadinlarin, dgrencilerin ve
bilhassa cezaevinde kalan kadinlarin bu {iriinlerden mahrum kaldif1 bilinmektedir. Bunun da
saglik acismdan telafisi miimkiin olmayan zararlan beraberinde getirdigi/getirecegi agikardir.

MADDE 3- Kadinlarin menstrilasyon dénemlerinde ¢aligmama haklar1 diinyanin ¢esitli
filkelerinde yasama gecirilmistir. Evvelinde Tiirkive’de de Agir ve Tehlikeli Isler
Yénetmeliginde kadmlarin periyodik dénemlerinde 5 giin siire ile agir ve tehlikeli islerde
calistrlmas: yasaklanmisti. Ancak bu Yénetmeligin yirtirlilkkten kaldirilmast ve Is
Kanunundaki ilgili hitkiimlerin mevzuattan ¢ikarimasi kadinlar ¢alisma yasaminda glivencesiz
bir Iﬁo_zisyona distirmektedir, Yonetmeligin kaldirilmasindan kaynaklanan zararlarin telafisi ve
kadlhlarlm menstriiasvon dénemlerinde 1 giin izinli sayilmas: i¢in diizenlemenin yapilmasi
clzem hale gelmistir.

- MADDE 4- Yiiriirliik maddesidir.
"~ MADDE 5- Yiiriitme maddesidir.



ULUSAL BAYRAM VE GENEL TATILLER HAKKINDA KANUN, SOSYAL
SIGORTALAR VE GENEL SAGLIK SIGORTASI KANUNU VE IS KANUNUNUNDA
DEGISIKLIK YAPILMASINA DAIR KANUN TEKLIiFi

MADDE 1-17/03/1981 tarihli ve 2429 sayili Ulusal Bayram ve Genel Tatiller Hakkinda
Kanunun 2 nci maddesinin birinci fikrasinin ilk ciimlesi ile (D) bendinde gecen “1 Mayis giinii”
ibarelerinden sonra gelmek iizere “, 8 Mart giinii” ; aym fikranin (C) bendinde gecen “1 Mayis
giinli Emek ve Dayamsma Giinii tatili” ibaresinden sonra gelmek iizere “, 8 Mart giinii
Kadmlarin Uluslararasi Birlik, Miicadele ve Dayanisma Giinii” ibareleri eklenmistir.

MADDE 2- 31/5/2006 tarihli ve 5510 say1li Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortas
Kanununun 63 iincii maddesinin (f) fikrasindan sonra gelmek fizere agagidaki bent eklenmistir.

- “(g) Menstriiasyon doneminde kullamlmasi gereken hijyenik ped ve tampon gibi

tirtinleri edinemeyen basta tutuklu ve hiikiimliiler ve 6grenciler olmak iizere herhangi bir geliri

olmayan ya da asgari licretle ge¢inen veya asgari iicretten daha diigiik gelire sahip gelire sahip
olan kadmnlarin bu donemde kullanmak zorunda olduklar: tiriin bedellerinin tamami.”

MADDE 3- 22/5/2003 tarihli ve 4857 Sayili Is Kanunun 74 iincii maddesine ikinci
fikradan sonra gelmek iizere agagidaki fikra eklenmistir.

“Kadinlar, menstriiasyon baglangicindan  itibaren 1 is giinii izinli sayilirlar,
Ayrica kadinlar, menétrﬁasde’_gﬁnlerinde afir ve tehlikeli iglerde caligtirilamazlar. Bu giinlerin
sayist 5 giin olarak hesap edilir. Daha fazlas1 ig¢in hekim raporuna gore hareket edilir.
Menstriiasyon baslangici ig¢inin ihbar tarihidir.” |

MADDE 4- Bu Kanun yayimu tarihinde yiirtirltige girer.
MADDE 5- Bu Kanun hiikiimlerini Cumhurbaskam yiiriitiir.



