;/—/—— g‘ 'ﬁ}'ﬂfk PARTIS!
~ | CUMHURI s '
= Grﬂ? a kyc:lr'l‘jl[gl 2023 — 3 8 8 7

CHP ’:ar;l: ‘C‘ﬁ ............................ |

g
TURKIYE BUYUK MiLLET MECLISi BASKANLIGINA

Asagidaki sorularnimin Saghk Bakani Sayn Fahrettin Koca tarafindanj yazili olarak
cevaplandinlmasini saygilarimla arz ederim. -

NurténjYONTAR
Tekird illetvekili

Diinyanin belki de en 6nemli sorunlarindan birisinin saglikli beslenememe sikintisi
oldugu ve buna bagli olarak ortaya ¢ikan gesitli saglik sorunlan ile bogustugumuz bir ¢agda
yasamaktayiz. Bu nedenle saghksiz beslenmenin oniine gecilmesinde ihtiya¢ duyulan en
6nemli meslek grubu diyetisyenler olarak goriinmektedir. AB iilkelerinde 100.000 kisiye 16-25
diyetisyen diiserken iilkemizde ne yazik ki 100.000 kisiye yaklagik 5 diyetisyen diigmektedir.

Ulkemizin obezite ve kronik hastalik oraninda yasanan artiglar, okul yemekhanelerinde
siklikla yasanan gida zehirlenmeleri ve cocukluk ddnemi obezite oranindaki artiglarin en 6nemli
nedenlerinden birisi, iilkemizde diyetisyenlik meslegine gerecken Onemin verilmemesidir.
“Saglikli beslenme ve okullarda {icretsiz yemek” konusundaki projelerin etkin bir sekilde
ilerleyebilmesi igin bu projelerde, konunun uzmani olan diyetisyenlere gerekli gorevlerin
verilmesi biiyiik bir zorunluluktur.

Diger taraftan, yetersiz beslenmenin fiziksel ve mental gelisim tizerine bir takim etkileri
bulunmaktadir. Uzun siireli yetersiz beslenme sonucunda gocuklarda biiyiime duraksamasi
yaganmaya baglamistir. Kronik beslenme yetersizligi nedeniyle olan bodurluk (yasa gore boy
kisahig1) bugiin tilkemizde 6zellikle fakir ailelerimizi etkileyen ¢ok Onemli bir halk saghg
sorunudur. Okulumda Saghkli Besleniyorum” projesi kapsaminda, okullarda dgrencilere
saghikli beslenme egitimi, kronik hastalif1 olan 6grenciler icin beslenme tedavisi egitimi ve
ogrencilere beslenme danismanligi hizmeti verilmesi i¢in her okula bir diyetisyen atanmasi
oldukga yerinde olacaktir.

Sonug olarak, koruyucu ve onleyici saghgm temel aktdrierinden biri olan saglikli
beslenme dikkate alindiginda diyetisyenlerimizin kamuda daha fazla istihdam edilerek mevcut
gorev yapanlarin is yiikleri azaltilmali ve toplumun tamamina kaliteli bir hizmet vermenin yolu
agilmalidir. Ayrica diyetisyenlerimizin mali ve 6zliik haklarinda iyilestirmeler yapilmalidir.

Bu bilgiler 15181nda;
1- Ulkemizin obezite ve kronik hastalik oraninda yasanan artilarin sebepleri nelerdir?

2- “Saglikli beslenme ve okullarda iicretsiz yemek” konusundaki projelerin etkin bir
sekilde ilerleyebilmesi igin bakanligimzca ne gibi ¢aligmalar yapilmaktadir?

3- Okullarimizda 6grencilere saglikli beslenme egitimi, kronik hastalig1 olan Ogrenciler
icin beslenme tedavisi egitimi ve 6grencilere beslenme danismanh@ hizmeti verilmesi
icin her okula bir diyetisyen atanmasi hususunda bakanhigimz tarafindan yapilan
herhangi bir caliyma var midir?

4- Diyetisyenlerimizin kamuda daha fazla istihdam edilmesi ve mali ve ozlik haklarinda
iyilestirmeler yapilmasi hususunda bakanhigmz tarafindan planlanan herhangi bir
calisma var midir?



