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Konu : Yazili Soru Onergelerinin Cevabi

TURKIYE BOYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA

Ilgi : a)31.08.2023 tarihli ve E-43452547-120.07.04-1274984 sayil1 yaziniz.
b) 31.08.2023 tarihli ve E-43452547-120.07.04-1275335 sayili yaziniz.
¢) 05.09.2023 tarihli ve E-43452547-120.07.04-1277520 sayili yaziniz.

Bakanligimiza Ilgi (a-b-c)’de kayith yaziyla iletilen Ankara Milletvekili Deniz
DEMIR’in 7/3384, Hatay Milletvekili Servet MULLAOGLU’nun 7/3476 ve Diyarbakir
Milletvekili Serhat EREN’in 7/3636 esas numarali yazili soru onergeleri incelenmis olup
konuya iligkin bilgiler Ek’te sunulmugtur.

Bilgilerinize arz ederim.

Ek: Bilgi (4 Sayfa)

Atatiirk Bulvar Nu: 98 Kizilay 06648 ANKARA Telefon: (0 312) 413 14 73
e-posta: sgb@meb.gov.ir Faks : (0312)418 7539

Elektronik Ag : www.meb.gov.tr Bilgi igin: Kadriye EKER
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HATAY MILLETVEKILI SERVET MULLAOGLU’NUN 7/3476 ESAS NUMARALI
YAZILI SORU ONERGESINE ILISKIN BILGI

2023-2024 egitim ve 6gretim yilimin baglamasi ile birlikte psikososyal destek hizmetleri
kapsammda yapilacak olan g¢aligmalarda okul/kurumlarda gorev yapan psikolojik
damsman/rehber 6gretmenlerimiz tarafindan; ,

e Travmanmn psikolojik ve sosyal etkisini degerlendirerek dgrencilerin stres belirtilerini
azaltmak ve psikolojik dayanikliliklarim ~arttirmak destegin siirekliligini saglamak ve ruh
saghgl sorunlarm onlemek amaciyla hazirlanan “Ogrenci Psikoegitim Programlar”
ogrencilere uygulanacaktir. Ayrica bu program araciliiyla yogun stres tepkileri gosteren
5grencilerin  tespit edilerek Travma Sonrast Miidahale Programindan (TS-GTM)
yararlanmalarim ve gerekli goriilmesi halinde ileri diizey ruh saglifi hizmeti sunan birimlere
sevkini saglamak amaglanmaktadir.

e Oprencilerin ruh saghgm desteklemek ve ihtiyag duyan dgrencilerle yapilacak olan
¢alismalarda kullamlmak iizere "Yas Yasantilarimiz, Kayip ve Yasi Anlamlandirmak,
Duygulari Yénetmek, Kayip Sonrasi Yasam, Sosyal Destek ve Giiclendirme" basliklarinda
hazirlanan "Yas Psikoegitim Programi” dgrencilerle yapilan ¢aligmalarda kullanilacaktir.

Diinyann her yerinde gocuk, ergen ve yetiskinler, deprem, sel, kasirga, heyelan, yangin,
savas, gog, terdr olaylar, cinayet, ulagim kazalari, yanardag patlamast, toplumsal siddet
olaylari, aglik ve benzeri ¢ok ¢esitli travmatik yasam olaylarina maruz kalmaktadir. Travmatik
yagsam olaylar1 sonrasinda tehlike ya da risk altinda olmak, yasanan olaya bir anlam
verememek, olayin olumsuz etkilerinden nasil korunacagim bilememek ve olay sonrasinda
ortaya cikan farkli zorluklar kargisinda belirsizlik yasamak ozellikle ¢ocuk ve ergenlerde
cesitli travmatik stres tepkilerinin ortaya ¢ikmasina neden olabilmektedir. Bu gibi zorlayici
yasam olaylar1 sonrasinda ileri diizeyde etkilenen 6grencilere yonelik de “Travma Sonras
Grup Temelli Miidahale (TS-GTM)” programu hazirlanmistir ve ihtiya¢ duyan Ogrencilerle bu
calismalar yapilacaktir. Ogretmen ve velilerimiz ile yapacak oldufumuz psikososyal destek
hizmetleri kapsaminda yapilan ¢aligmalar ile 6grencilerimizin iyi oluslarinmin dolayl yonden
desteklenmesi amaglanmaktadir. Bu kapsamda;

e Ailelerimiz i¢in normallesme siireglerine destek sunmak ve psikolojik iyi oluglarini
giiclendirmek amaciyla “Veli Psikoegitim Programi” hazirlanmigtir. Veli Psikoegitim
Programu ile travmatik olaylar sonrasinda velilerin tepkilerini normallestirmek ve zorlayici
yasantilarin etkileri konusunda bag etme becerilerini giiglendirmek amaglanmistir. Programin
temalar1 “Stres Tepkilerinin Farkindaligs, Olumlu Basa Cikma ve Gelecege Yonelik
Tyimserlik” olmak tizere iig temel diizeyi kapsayacak sekilde olusturulmustur. Bu program
yoluyla, travmanin psikolojik ve sosyal etkisini degerlendirerek velilerimizin stres belirtilerini
azaltmak ve psikolojik dayamikhiliklarm arttirmak, destegin siirekliligini salamak ve ani
veya uzun vadeli ruh saghgt sorunlarmi Snlemek hedeflenmektedir. Bu programlar yolu ile
ailelerle caligmalar yapilacaktir.

e "Kayip ve Yas" Konusunda Ailelere yonelik hazirlanan sunu igerikleri ve brogtirler
yolu ile "Kay1p ve Yas Siirecinde Velinin Rolii, Kayip Nedir?, Yas Nedir?, Yas Tepkileri, Yas
Siirecini Etkileyen Faktorler, Cocuk/Ergenler ve Yas, Cocuklarla Oliimii Konusmak, Simmufta
Yas Siirecindeki Cocuk/Ergen, Profesyonel Destege Ihtiyag Duyan Cocuklar1 Belitleme,
Sosyal Medya Aracihif1 ile Yaganan Yas" konularinda bilgi verme ¢aligmalar yapilacaktir.
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e “Zorlayic1 Yasam Olaylan Sonrasi Ogretmen Psikoegitim Programi” &gretmenlerin
travmatik bir yasam sonrasi tepkilerini normallestirmek ve zorlayici yasantilarin etkileri
konusunda bas etme becerilerini gliglendirmek amaciyla hazirlanmistir. 3 oturum olarak
hazirlanan programda temalar “Stres Tepkilerinin Farkindaligi, Olumlu Basa Cikma ve
Gelecege Yonelik lyimserlik” olmak iizere ¢ temel diizeyi kapsayacak sekilde
olusturulmugtur. Bu programlar yolu ile 6gretmenlerle ¢alismalar yapilacaktir.

e "Kayip ve Yas" Konusunda Ogretmenlere yonelik hazirlanan sunu igerikleri ve
brogtirler yolu ile “Kayip ve Yas Stirecinde Ogretmenin Rolii”, “Kayip Nedir?”, “Yas
Nedir?”, “Yas Tepkileri Nelerdir?”, “Yas Stirecini Etkileyen Faktorler”, “Cocuk/Ergenler ve
Yas”, “Cocuklarla Oliimii Konusmak”, “Sinifta Yas Siirecindeki Cocuk/Ergen”, “Profesyonel
Destege Ihtiyag Duyan Cocuklar1 Belirleme” konularinda bilgi verme calismalar1 yapilacaktir.

Bakanligimz resmi egitim kurumlarmm 6gretmen ihtiyaci "Milli Egitim Bakanlifina
Bagl Egitim Kurumlari Yonetici ve Ogretmenlerinin Norm Kadrolarina Iliskin Yénetmelik"
dogrultusunda belirlenen normlar dikkate alinarak ihtiya¢ olan alanlarda "Milli Egitim
Bakanlift Ogretmen Atama ve Yer Degistirme Yonetmeligi"nde yer alan hiikiimler
gergevesinde atama yapilarak karsilanmaktadir. 2023 Mart Sozlesmeli Ogretmenlik atama
doneminde rehberlik alaninda normu olup 63retmeni bulunmayan 2.573 egitim kurumu ile
birlikte toplam 3.604 rehberlik gretmeni atamasi yapilmustir. 2023 Nisan Engelli Ogretmen
Adaylarmin Ogretmenlige Atama doneminde ise rehberlik alaninda 98 &gretmen atanmustir.

Egitim kurumlarinin 6gretmen ihtiyact Bakanligimiza kullanim izni verilen 6gretmen
kadrolar1 cergevesinde kargilanabilmektedir. Kontenjanlar ise Oncelikle 6gretmen
istthdaminda giicliikk ¢ekilen yerler olmak tizere, ihtiya¢ olan alanlarda doluluk oranlari
dikkate alinarak belirlenmektedir. Bakanligimiza bagh resmi egitim kurumlarinda yeni egitim
Ogretim yilinda ortaya ¢ikabilecek 6gretmen ihtiyacina gére 6gretmen alimi igin hazirlik ve
planlama c¢aligmalarma baglanmigtir.




