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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA

6 Subat depremlerinin iizerinden bir y1li agkin bir siire gegmesine ragmen Hatay’daki yagsamin
normale dSnmemesi sebebiyle depremzede yurttaglar deprem ani ve sonrasinda deneyimledikleri
travmalar1 atlatamamiglardir. Hatay'daki depremzede yurttaglarin ruh saglift sorunlarinin ve
tedavi yontemlerinin tespit edilmesi ve bolgede psikoterapi ve rehabilitasyon siireglerini
stirdiiriilebilir hale getirme yollarinin arastirilmas: amactyla Anayasa’nin 98. TBMM I¢tiiziigii’ niin
104. ve 105. Maddeleri uyarinca Meclis Arastirmasi agilmasini arz ve teklif ederiz.
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GEREKCE

Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanlhigi’'nin hazirlamig oldugu Afet Hasar Tespit Durumu
raporuna goére, 6 Subat 2023 tarihinde gergeklesen depremler neticesinde Hatay ilinin tamami
yogun sekilde etkilenmistir. Hatay’da yakiagik 1.686.043 kisi depremin yikici etkisine dogrudan
maruz kalmigtir. Niifus ve Vatandaglik [sleri Genel Miidiirliigii tarafindan 8liim tescili yapilan vefat
sayis1 23.065 olmakla birlikte bu saymin ¢ok daha fazla oldugu tahmin edilmektedir.

Depremin kiimiilatif etkisinin yiizde ellisini yasayan Hatayli depremzede yurttaslar deprem ani ve
sonrasindaki yasadiklar1 travmalar1 atlatamamigtir. Buglin héld bircok depremzede uyku
bozuklugu ve korku yasamaktadir. Birgcok yurttas deprem amni her giin tekrar yasadigini
belirtmekte, uzmanlara gére bu durum tahrip edici bir stres bozuklugu yaratmaktadir. Bu noktada;
depresyon ve anksiyete egilimleri artig gostermektedir.

Depremin hemen ertesinde travmalara hassas yaklasim gosterilmemis, dogru miidahaleler
yapilamamigtir. Bu hassas durumun kargiliinda ilk anda ihtiyag duyulan destek farkl: gruplar
tarafindan verilmeye calisilmis, uzmanlik alani travma sonrasi ortaya ¢ikan duygu ve davranis
ditnyalart olmayan insanlarin temaslar1 ve telkinleri ileriye yonelik tedavi sartiarini da
zorlagtirmugtir. Ozellikle ilk anda, bslgede cocuklarla temas eden yabancilarin pedagojik egitim
gecmigine sahip olmamasi daha biiyiik zararlar1 ve psikolojik istismarlart meydana gtkarmistir.

Bir y1l sonunda deprem bdlgesindeki hayatin normale dénememesi ve insanlarin rutinlere
kavusamamasi da bu travmalarin aym diizeyde seyretmesine sebep olmaktadir. Hala Hatay’daki
yurttaslarin bir yil sonunda kalic1 konutlara kavusamamast, hayatlarini ¢adir ve konteynerlerde
devam ettiriyor olmasi, egitim ve saglik alanindaki temel sorunlarin ¢oziilememesi devamli hale
gelen bir kaos ortaminda yasanildigt hissini ortaya gikarmaktadir, Bu durumda; sorunlarin
¢oziildiigii degil evrildigi bir ortamda yagayan Hatayli depremzedeler umutsuzluga kapilmaktadir.

Depremden psikolojik olarak en ¢ok etkilenen gruplar cocuklar ve kadinlardir. Hatay Depremzede
Demnegi’nin raporuna gore; ¢ocuklarin belirsiz olarak devam eden eg@itim siireci 6nemli bir
psikolojik ylik getirirken, bakim emeginin paylasilmamas: kadinlar1 garesizlige itmektedir.
Deprem sonrasinda aile i¢i siddet ve akran zorbalig artmaktadir. Cocuklar da bu siddetin 6znesi
olmug ya da taniklik edecekleri bir durum igerisine siiriiklenmistir.

Barinma sorununu tam olarak ¢dzemeyen ve yalmz yasayan kadinlar giivenlik endigesiyle
hayatlartn1 devam ettirmektedir. Aile bireylerinin yanlarma yerlesen kadmlar ise bakim emegi
agisindan sOmiiriilmektedir. Siddet genel olarak artma egiliminde olmakla birlikte Hatay
Depremzede Dernegi’nin sundugu bilgilere gire; kadina yénelik siddet 6nemli derecede artmig ve
kadin bulugmalarmda belirlenen en énemli konulardan birisi de bu siddet travmg




Esinden siddet goren kadmnlar bunun yansimasi olarak ¢ocuklarina siddet uygulama egilimi igine
girmektedir.

Tiirk Tabipleri Birligi ve Saglik ve Sosyal Hizmet Sendikasi’nin depremin birinci yilinda
hazirladif) rapora gore; Hatay’da her konteyner kentte olmasa da biiyiik bir kisminda psikososyal
destek birimi bulunmaktadir. Ancak burada Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhg tarafindan
istihdam edilen kisiler de deprem bdlgesinin olumsuz kosullarindan dolay: motivasyonsuzluk ve
haddinden fazla i yiikine maruz kalmaktadir. Hatay Depremzede Demegi’ne gore ise ruh
sagligina yonelik hizmet veren birimler daginik, bagimsiz ve koordineli ¢alismamaktadur.
Psikososyal destek birimleri konteyner kentlerle sinirliyken diger yerlesim alanlarinda psikiyatrik
miidahaleye olan ihtiya¢ Saglik Bakanlig tarafindan kargilanmamaktadir,

Depremlerin iizerinden bir yil1 agkin siire gegmesine ragmen depremzedeler yasadiklar: travmalarn
atlatamamg, c¢ozillemeyen ve evrilen sorunlar karsisinda ¢aresiz kalmistir. Bu baglamda;
Hatay’daki depremzede yurttaglarin ruh saghdi sorunlarinin ve tedavi yontemlerinin tespit
edilmesi ve bolgede psikoterapi ve rehabilitasyon siireglerini siirdiir{ilebilir hale getirme yollarinin
belirlenmesine yonelik olarak meclis aragtirmasi komisyonu kurulmasini arz ederim.
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