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Son giinlerde ¢ok sayida hekim intihar haberi basina yansimigtir. Tiirk Tabipleri Birligi (TTB)
tarafindan yapilan bir agiklamada ti¢ hekimin aym giin intihar ederek yasamina son verdigi
belirtilmigtir. TTB’nin son agtklamalarina gére Adana, Adiyaman ve Mersin'de {i¢ hekimimizin
intihar ederek yasamina son verdii bilgisi paylasiimustir. Son olarak da Denizli’de Pamukkale
Universitesi Hastanesi’nde pediatri asistan1 clarak gorev yapan 30 yasindaki geng bir hekim
intihara tegebbiis etmigtir.

Hekimlerin intihar haberlerinin gelmesi ne kadar baskili ve zor bir ortamda ¢alistiklarin
gostergesidir. Cok bilyiik ¢aba ve umutla tip fakiiltesinde okuyan ve doktor olan #istiine iistlitk
Tipta Uzmanlik Sinavi (TUS) gibi zor bir smavi agan hekimlerin intihar haberleri toplumda da
soru igaretlerine neden olmakta ve aragtirilmasi ile ¢éziim bulunmas: gereken bir konu haline
gelmistir,

Tip meslegi segilebilecek en zor mesleklerden biridir. Egitim yillari, ¢alisma kosullan, giinler
ve geceler boyu tutulan nbetler, stirekli fiziksel ve psikolojik olarak kétii durumdaki insanlarla
kargilagmak ve hak ettikleri kogullarda yasayamamalari hekimleri psikolojik ve fiziksel olarak
yipratmakta, muayenelerin ise 3-5 dakikaya sigdirilmaya calisilmasi saglik hizmetinin
verilmesini engellemektedir. Yok sayilan saglik hakki, iyilesemeyen hastaliklar, bulunamayan
ilaglar, yapilamayan ameliyatlar, mesleki &zerklife yonelik miidahaleler, hekimlerin/saglik
emekeilerinin tilkenmigligi ve son zamanlarda iyice derinlesen ekonomik zorluklar halk
sagligim1 da tehlikeye atmaktadir. Toplumda artarak siiregelen siddet iklimi, halkin sagligin
bozan, saglk emekgilerini yok sayan, tiiketen, degersizlegtiren saglik politikalari, hem saglik
emekeilerini hem de halki geginememeye siiriikleyen ekonomik buhranla birlesince; sagligin
fiziksel, zihinsel, toplumsal biitiin bilegenleri de zarar gérerek saglik alanlarinda siddete de
zemin olugturmaktadir. Ote yandan iilkeyi yonetenlere kadar uzanan nefret ve siddet dili de
saglikta siddeti kériiklemektedir.

Saglikta iktidar eliyle yaratilan kriz hali, saglik ¢alisanlarinin ve 6zellikle hekimlerin sistematik
olarak degersizlestirilmesi, biriken diger bircok sorunla birlegtiginde psikolojik bir buhrana yol
agmaktadir. Bu buhran durumu, hekim istifasina, gége ve maalesef intiharlara neden
olmaktadir. TTB verilerine gére, 2012’de yurtdis1 bagvurusu yapan hekim sayist sadece 59 iken,
saglik ¢aliganlarnin yurtdigina gidebilmek i¢in aldigi iyi hal belgesi sayis1 2023*iin ilk 9 ayinda
2 bin 285’1 bulmugtur. Hekimlerin %84°1i daha 6nce hasta veya hasta yakini tarafindan sozlii
ya da fiziksel siddete ugradiim ifade etmekte, %68’si galisma sartlarinin yogunlugu nedeniyle
hastalaniyla yeterli ve uygun sekilde ilgilenemedigini diigiinmektedir. Saglik Bakanlif
tarafindan Beyaz Kod sistemi kuruldugundan bu yana bildirim sayist 101 bini gegmistir. ‘

Bu baglamda, hekimler ve saglik emekeilerinin ¢aligma kosullarinin ve intihara kadar
stiriikleyecek olan nedenlerin arastirilmasi ve alinacak tedbirlerin tespiti amaciyla
Anayasamizin 98 ve TBMM I¢ Tiiziiglinin 104 ve 105. maddeleri uyarinca bir Meclis
Aragtirmasi agilmasim arz ve teklif ederiz.05.10.2023
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