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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISi BASKANLIGINA

27 Eylill giinit 3 hekimin intihar etmesi ne yazik ki miinferit degildir. Saghk alaninda artan istifa,
gd¢, mesledi terk, ve intihar oranlan ciddi sorunlar oldugunu gozler dniine sermektedir. Saghk
emekeilerinin yasadify zorluklar, daha iyi bir saglik sistemi igin acil eylemlerin gerekliligini
vurgulamaktadir. Saglik emekgilerinin refahi, sadece onlarin degil, titm toplumun iyi olma hali
igin kritik bir 6neme sahiptir. Saghk emekgilerinin fiziksel ve psikolojik saghgim korumak ve
saglk sistemini iyilestirmek adna atilmasi gereken adimlarin acil bir gekilde ele alinmasi
amaciyla Anayasa’nin 98. TBMM Igtiiziigi'niin 104. ve 105. maddeleri uyarinca Meclis
Aragtirma Komisyonu kurulmasini arz ederim. 29/09/2023

Giiliistan Kihig Kogyigit
Kars Milletvekili

GEREKCE

Tiirkiye'de birgok saghk emekgisi, yogun ve glivensiz ¢aligma kosullarina maruz kalmaktadir.
Uzun mesatler, yetersiz dinlenme siireleri ve artan hasta yiikii, hekimlerin fiziksel ve psikolojik
sagligim tehdit etmektedir. Ayrica, idare baskisi, hekimlerin mesleki bagtmstzligim sinirlamakta
ve motivasyonlarim azaltmaktadir. Saglik emekgilerinin zorlu ¢alisma ve diisiik iicret kosullar
yani yetersiz maaglar ve giivencesiz istihdam kogullart, gen¢ saglik emekgilerini mesleklerini
terk etmeye yonlendirmektedir. Bu ekonomik sorunlar, saglik alaninda tzellikle yetkin hekim ve
hemgirelerin go¢iine neden olmaktadir.

Tiirkiye'de saglik emekgileri, hastalar ve hasta yakinlan tarafindan sik¢a siddete maruz
birakiimaktadir. Bu siddet vakalari, saglik emekgilerinin ve onlarm yakimlarimn fiziksel ve
psikolojik sagligini ciddi sekilde etkilemektedir. Yetkililerin siddeti durdurmak icin yeterince
ditzenleme yapmamas: ve yaptirim uygulamamasi bu giddeti arttirmakta, siddete maruz birakilan
saglik emekgilerini derinden yaralamakta hatta siddeti normallestirmektedir.




Yukaridaki sorunlar, saglik emekgilerinin sorunlarinin sadece birkagidir. Bunlar mesleki moral ve
motivasyonu olumsuz etkilemektedir. Hekimler, hastalarina daha iyi hizmet vermek istemelerine
ragmen, bu sorunlar nedeniyle islerini severek yapma motivasyonlarii kaybetmektedirler.

27 Eylil'de, Adana Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon
Klinigi’nde asistan hekim olarak gorev yapan Dr. Riimeysa Keles’i ve Adiyaman Toplum Saglig:
Merkezi’nde pratisyen hekim olarak gérev yapan Dr. Eren Ozkara, Mersin’de de yine geng bir
kadin hekim ne yazik ki yagamma son vermigtir.

Son yillarda, Tiirkiye'de yaganan intihar vakalari, saglik alanindaki sorunlarin ciddiyetini
vurgulamaktadir. Geng doktorlarm yasamlarina son vermeleri, ¢aligma kosullari, ekonomik
sorunlar ve moral kaybi gibi sorunlarin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmigtir. Bu intihar vakalan,
saglik alanindaki krizin ne kadar derin oldugunu gistermektedir.

Saglik hizmetleri her tilkenin dnceliklerinden biridir ve halkin saghgn korumak igin etkili bir
saglik sistemi gereklidir. Tiirkiye'de saglik alani, bir dizi sorunla kars1 karsiyadir ve bu sorunlar,
saglik hizmetlerinin kalitesini ve erigilebilirlifini olumsuz etkilemektedir.

Saglik sisteminin giiglendirilmesi igin Sajlik meslek rgiitlerinin temel &nerileri gegerlidir. 11k
olarak, birinci basamak saglik hizmetleri 6ncelikli hale getirilmeli ve hastaliklarin Snlenmesine
odaklanimalidir. Hekimlerin ¢aligma kosullan iyilestirilmeli, daha fazla hekim ve saglik
emekeisi istthdam edilmeli ve hasta odakli bakim tegvik edilmelidir. Sehir hastaneleri politikast
yerine kamu ve {iniversite hastaneleri 6nemsenmelidir. Saghk biitgesi artirtlmali, saglik
hizmetleri erisilebilir ve iicretsiz olmali, ek iicretler kaldirilmali ve hekimlerin adil gelirler elde
etmeleri saglanmalidir. Saglik emekgileri siddet tehdidi altinda olmamali, etkili bir siddet yasasi
¢ikarlmah ve giivenlik 6nlemleri alinmalidir. Hekimlere yonelik baskilar sonlandirilmali ve tip
eZitimi nitelikli hale getirilmelidir. Son olarak, saglik emekg¢ilerinin 6rgiitlenmesi desteklenmeli,
haklarmi savunmalarn tesvik edilmeli ve seslerini duyurmalarina firsat tantnmalidir. Bu 6neriler,
daha etkili ve adil bir saglik sistemi olusturmay:1 amaglamaktadir.
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