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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISi BASKANLIGINA

Ag1r bir ekonomik kriz yasayan ve her gegen giin yoksullasan tilkemizde milyonlarca
insammiz aglik stnirmin altinda yagam miicadelesi vermektedir. Basta hayat pahalilify, igsizlik,
diigitk iicretler gibi sorunlar nedeniyle ge¢im sikintis1 ¢eken milyonlarca aile yeni egitim-
ogretim yilinda gocuklarimi bu agir sartlar altinda okula géndermektedir. Yoksullugun her
gecen giin artarak etkisini her alanda hissettirdigi iilkemizde, maalesef ¢ocuklarimizin ¢ogu

| okula a¢ gitmekte ve yeterli sekilde beslenememektedir. Yetersiz beslenmeden kaynakli birgok
' saglik sorununda gozle goriiliir bir artig soz konusudur. Yasadigimiz agir ekonomik kriz
ortaminda, bir tiirlii dnlenemeyen enflasyon ve milletimizin iginde bulundugu yoksulluk
nedeniyle ¢ocuklarimiza okullarda saglikli beslenme imkéani saglamak devletin gdrevi ve
sorumlulugu altinda olmalidir. Okul ¢agindaki ¢ocuklarimizin yasadig beslenme sorunlarimn
aragtiriimasi, bu konuda yaganan sikintilarin giderilmesine yonelik ¢alismalarin belirlenmesi ve
ivedilikle hayata gegirilmesi amaciyla, Anayasa’nin 98, Igtiiztigiin 104 ve 105. maddeleri
uyarinca meclis aragtirmasi acilmasini arz ederiz. 7. / 1912023
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GEREKCE

Bilindigi iizere, iktidarin hatali ekonomik politikalar1 ve yanlis yonetimi nedeniyle
tilkemiz, tarihinin en agir krizlerinden birini yasamakta ve milletimiz her gegen giin
yoksullasmaktadir. Tirk-Ig'in, Tiirkiye’de gegim kosullarini ortaya koymak ve temel
ihtiyaglarda yasanan fiyat artiglarimin aile biitgesindeki yansimalarini belirlemek amacityla, her
ay gergeklestirdigi A¢lik ve Yoksulluk Smur1 Arastirmasi’nin Agustos 2023 sonuglarina gore,
4 kisilik bir ailenin aglik stir1 12 bin 198 liraya yiikselmis, yoksulluk sinir1 ise 39 bin 733 lira
olarak hesaplanmustir. Veriler, her gegen giin yoksullasan tilkemizde milyonlarca insanimzin
aclik simrinin altinda yasam miicadelesi verdigini gostermektedir. Basta hayat pahaliligy,
issizlik, diistik ticretler gibi sorunlar nedeniyle hali hazirda gegim sikintisi geken milyonlarca
aile yeni egitim-6gretim yilinda ¢ocuklarim bu agur sartlar altinda okula gondermektedir.

Aileler, cocuklarimin egitim giderlerini karsilayamamanin yam sira beslenme
ihtiyaglarim giderme konusunda da biiyik sikintilar yagamaktadir. Evlatlarina evde dahi
saglikli beslenme imkant saglayamayan milyonlarca dar gelirli aile igin ¢ocuklarina okul
kantininden yemek alabilecekleri bir har¢lik vermek ya da evden bir beslenme gantas
hazirlamak miimkiin olmamaktadir. Egitim-Sen tarafindan gegtigimiz y1l gesitli illerde yapilan
anket calismalarinin ardindan hazirlanan “2022-2023 Egitim Ogretim Y1l Baginda Egitimin ve
Okullarin Durumu” raporuna gore 6grencilerin yarisindan fazlasmin kantinden yiyecek alacak
paras1 olmadig1, hatta gogunun evden de yiyecek getiremedifi ve bir¢ok dgrencinin okulda
yemek yemeden giinii tamamladif1 anlagiimaktadir. Saghkli ve diizenli beslenme ile zihinsel
ve bedensel gelisimlerinin 6nemli oranda tamamlandig1 yaslarda olan birgok ¢ocugumuz giinii
yemek yemeden tamamlamaktadirlar.

Yetersiz beslenmeden kaynaklanan saglik sorunlarina yoénelik yapilan arastirmalar,
yoksullugun gocuklarmizin saghg iizerindeki etkilerini kanitlar niteliktedir. Aile hekimleri
tarafindan 1049 ¢ocuk ile yapilan bir aragtirmaya gore, ¢ocuklarin dortte biri olmas1 gereken
kilonun ¢ok altindadir. Aragtirma sonuglarina gore beslenme eksikligine bagli olarak lise
dgrencilerinin ytizde 13,2’si, ilkokul ¢agindaki 6grencilerin ylizde 14,9°u, ortaokulda ise ylizde
19,81 olmasi gereken kilonun gok altinda kilolara sahiptir. Yine okul ¢agindaki ¢ocuklarimizda
kansizlik goriilme siklipy, ilkokula gidenlerde yiizde 87, ortaokula gidenlerde ytizde 74,2, liseye
gidenlerde ise ylizde 64,2 oramindadir. Aymi galismanin sonuglarina gore, ilkemizde kiz
cocuklarnin yiizde 85,2’si, erkek g¢ocuklarmin ise ylizde 68,6’s1 kansizlikla miicadele
etmektedir. Beslenme yetersizliginin, énemli saglik sorunlarmin yani sira ayni zamanda
gocuklarimizin 6grenme ve bagarisi lizerinde de olumsuz etkiler yarattig1 bilinmektedir.

Ekonomik sikintilar nedeniyle, evlerinde dahi yeterli sekilde beslenemeyen
cocuklarimizin en azindan okullarinda saglikli beslenmeye ulagmasi devletimizin sorumlulugu
altindadir. Yetersiz beslenmeye bagli olarak beyin hiicreleri yeterli sekilde gelismeyen, yeterli
fiziksel bityiimeyi gergeklestiremeyen ve bu nedenle birgok saglik sorunu yasayan ¢ocuklarimiz
derslerine odaklanmada da sikint1 gekmekte ve okullarimizdaki basar seviyesi her gegen giin
diismektedir. Cocuklarimizin saglikla bilyliyecegi bir ortam yaratmak ve tilkemizin saglikl bir
gelecege sahip olmasi Tiirkiye igin hayati bir énem arz etmektedir.



Yetersiz beslenmeden kaynakli saglik sorunlarimin arastirilmasi, iginde bulundugu
yoksulluk nedeniyle yeterli ve saglikh beslenme imkéni bulamayan ¢ocuklarimizin bu konuda
yasadiklar1 sikintilarin giderilmesine yonelik galigmalarin belirlenmesi ve ivedilikle hayata
gecirilmesi amaciyla, Anayasa’mn 98, Ictiziigtin 104 ve 105. maddeleri uyarinca meclis
arastirmasi agilmasini arz ederiz.
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