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Basina ve kamuoyuna yansiyan haberlere gore Diyarbakir Gazi Yasargil Egitim ve Aragtirma
Hastanesi’nde ge¢tigimiz hafta yogun bakima yatirilan ve yagamini yitiren 3 bebekten ikisinin
“bogmaca” testi pozitif ¢ikt1. Bir yag altindaki 3 ¢ocuktan M.C ile A.D.G’nin yapilan bogmaca
testlerinin pozitif ¢ikmasi nedeniyle kentimizde bulunan saghk otoriteleri alarm durumuna
gecilmesini ve acilen 6nlemler alinmasimi istiyorlar. Diyarbakir Gazi Yagargil Egitim ve
Aragtirma Hastanesi’ne her giin ortalama 2 bebegin bogmaca siiphesi ile yatinldi iddia
edilmektedir. Diyarbakir’da yayginlagan ve toplum saglifi sorununa doniigen Bogmaca
hastaligina iliskin aragtirma yapilmasi, hastaliin yayginlasmamasi adina tespitlerin yapilarak
bir an dnce gerekli dnlemlerin alinmas: amaciyla Anayasa’min 98°inci, Igtiiziigtin 104 ve
105’inci maddeleri uyarinca bir meclis aragtirilmas: agilmasin arz ederim.
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GEREKCE

Bogmaca, Bordetella pertussis bakterisinin neden oldugu, oldukg¢a bulagici bir solunum yolu
enfeksiyonudur. Ozellikle bir yas altindaki bebekleri etkileyen bu hastalik, as1 ile 6nlenebilir
olmasina rafmen diinya genelinde her yil yiiz binlerce kiginin 6litmiine neden olmaktadir.
Hastalifin karakteristik belirtisi, haftalarca siiren siddetli oksiiriik nobetleridir. Bogmaca,
enfekte kisilerin dkstirmesi veya hapsirmasi sonucu havaya yayilan damlaciklar yoluyla bulagir.
Bogmaca, genellikle ilk asamada soguk alginlif: belirtileri ile baslar. Burun akintisi, hapsirik,
hafif ates, gozlerde yasarma ve halsizlik genel belirtileri arasindadir. Hastalifin ilerleyen
donemlerinde ise giddetli Sksiiriik nébetleri, bogulur gibi hissedilen araliksiz oksiiriik krizleri
goriilmektedir. Bogmaca tedavisinde erken teshis, hastalifin yayilmas: ve siddetinin
azalmasinda kritik neme sahiptir.

Basina ve kamuoyuna yanstyan haberlere gore Diyarbakir Gazi Yasgargil Egitim ve Arastirma
Hastanesi’nde gegtigimiz hafta yogun bakima yatirilan ve yagamin yitiren 3 bebekten ikisinin
“bogmaca” testi pozitif ¢ikti. Bir yas altindaki 3 gocuktan M.C ile A.D.G’nin yapilan bogmaca
testlerinin pozitif ¢itkmas: nedeniyle kentimizde bulunan saglik otoriteleri alarm durumuna
gecilmesini ve acilen Snlemler alinmasmnt istiyorlar. Diyarbakir Gazi Yagargil Egitim ve
Aragtirma Hastanesi’ne her giin ortalama 2 bebegin bogmaca siiphesi ile yatirtldigi iddia
edilmektedir. Ozellikle Diyarbakir’da bogmaca nedeniyle artan bebek liimleri hastaligin
ciddiyetini agikca gostermektedir. Bu artisin nedenleri arasinda agilama oranlarmin diigmest,
as1 kargithif1 ve bakterinin evrimleserek daha bulagici hale gelmesi gésteriimektedir.

Amed Saglik Platformu son dénemlerde artig gésteren Bogmaca vakalarina ve buna bagli bebek
olimlerine iligkin 12 Haziran 2024 tarihinde Amed Tabip Odasinda basin agiklamasi
gergeklestirdi. Amed Saglik Platformu adma agiklamayi yapan Amed Tabip Odasi bagkam
Veysi Ulgen, her y1l diinyada yiiz binlerce kisinin 6liimiine neden olan Bogmaca vakalarmin
artmast ve Olimlerin yasanmasinin ardindan platform olarak agiklama yapmaya karar
verdiklerini sdyledi. Ulgen, “Bilindigi tizere Bogmaca, a1 ile énlenebilen hastaliklardan olup
her yasta goriilebilmekle beraber en g¢ok bir yas alti bebekleri etkileyen ve o&liimle
sonuglanabilen bulagici bir hastaliktir. Bu husus, toplum saglifim ciddi oranda etkileyen bir
durumdur. Ilimiz Amed’te ve Bolgemizde; gerek Amed Tabip Odamiza gelen bilgiler ve
gerekse saglik ¢alisanlarinca Saglik Emekgileri Sendikasi'na ulasan, sahada yapilan klinik
gézlem ve aragtirmalarimz ger¢evesinde; son aylarda zellikle ¢ocuklarda goriilen Bogmaca
vakalarinda artiglarin oldugu ve buna bagli oliimlerin goriildiigii tespit edilmistir” seklinde
konustu.

Bogmacanin, her yasta goriilebilen bir hastalik olmakla beraber en ¢ok gocukluk ¢ag1 hastalifn
olup 6zellikle bir yag alt: bebekleri etkileyen ve 6liimeiil sonuglar doguran bir solunum yolu
enfeksiyonu oldugunu séyleyen Ulgen, oldukga bulasict bir hastabk olup bulasma yolu
damlacik enfeksiyonu oldugunu séyledi. Ulgen, “Hastalik, haftalarca siiren 8kstiriik krizleri ile
seyreder. Ciddi vakalarda ¢ksiiriik uzun siire devam edebilmekte ve kisi haftalarca bulagtirict
olabilmektedir. Hastalifin kulugka dénemi 7 ila 10 giindiir. Hastalifin ilk dénem belirtileri;
burun akintisi, nezle, hapsirk goézlerde yasarma, halsizlik, hafif ates gibi ist solunum yolu
enfeksiyonunun belirtileri olan bulgulardir. Sonraki dénemde ise, hastada 6ksiiriik krizleri
baglar. Zaten hastalifin en tipik belirtisi bogulurcasina olan arahiksiz Sksiiriik nébetleridir.
Oksiiriik nébetleri alt1 ila sekiz hafta kadar uzun bir siire devam edebilir. Daha sonraki iyilesme



d6neminde ise, dkslirtik krizlerinin siddetinin ve sikhinin azalarak kayboldugu goriiliir” dedi.
Ulgen, soz konusu hastaligin sosyo- ekonomik diizeyi diigiik toplumlarda, toplu yagam
alanlarinda, kalabalik zaruri yasam kosullarinda yagayanlarda, yetersiz ve/ya kotli beslenme
kosullarinda artis egilimi gosterdifini vurgulayarak su ifadeleri kullandi: “Toplumu
bilinglendirme amagh, yukarida kabaca ana hatlari ile degindigimiz klinik belirtilerle seyreden
ve oliimeiil olan Bogmaca vakalarindan korunmamn yegéne yolu A$I’dir. Koruyuculugu
yiiksek olan Bogmaca asisi, karma as1 seklinde, bebek ve ¢ocuklarda 2,4,6 ve 18. aylarda
uygulanmaktadir. Ancak, yeni dogan bebeklerin agilanincaya kadar anneden gegen antikorla
korunduklan: bilinen bir gergektir. Bu nedenle, toplumsal bagigiklamanin saflanmast i¢in
gebelik déneminde ve yetiskinlerde Tetanoz- Difteri- Bogmaca agilarimn uygulanmas) mutlaka
gerekmektedir. Son dénemde goriilen Bogmaca vakalarindaki artig ve bebek 6liimleri, gebelik
déneminde bu aginin rutin as1 programma eklenmesinin onemini bir kez daha ortaya
koymustur” dedi.

Yapilan agiklamalar ve uzmanlarin goriiglerinden de anlagilacagi iizere bogmaca, ciddi ve
dliimciil olabilen bir hastaliktir ancak agt ile biiyiik dlgiide dnlenebilir. Erken teshis ve tedavi,
hastahgin seyrini hafifletmede 6nemlidir. Toplumun bilinglendirilmesi, agilamanin
yayginlastirilmasi, bogmaca vakalarimn ve buna bapl Oliimlerin azaltilmas: igin Meclis
Aragtirma Komisyonu kurulmasi 6nem arz etmektedir.
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