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TURKIYE BUYUK MILLET MECLIiSI BASKANLIGINA

Aydin'da intihar olaylarmin yaygmlasmasinin altinda yatan sebeplerin aragtiriimast,
sorunu ortadan kaldirabilecek nitelikte ¢Gziim yollarmmn {irefilmesi ve bu hususta devlet
kurumlarinca gergeklestirilmesi gereken politikalarin tespiti i¢in ¢aligmalar yapilmas: amaciyla
Anayasa’mn 98’inci, [etiiztik’iin 104’ iincii ve 105’inci maddeleri geregince Meclis Aragtirma
Komisyonu’nun kurulmasini arz ve:teklif ederim.
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GEREKCE

Ttrkiye'nin batisinda yer alan Aydm ili, tarimsal zenginlikleri, tarihi ve kiiltiirel
mirasiyla taminan bir bolgedir. Ancak son yillarda Aydin’da yasanan intihar vakalari, hem yerel
halki hem de yetkilileri endigelendirmektedir. Intihar, bireysel bir trajedi olmasimin Stesinde,
toplumun geneline yayilmis derin sosyal ve psikolojik sorunlarin bir gostergesidir. Bu
baglamda, Aydin'da artan intihar oranlarimin nedenlerinin aragtiriimasi ve bu sorunla miicadele
edilmesi gerekmektedir,

Aydin'daki intiharlarin artmasmin ardindaki nedenler arasinda sosyo-ekonomik
faktérler dnemli bir yer tutmaktadir. Bélgede yasanan igsizlik, ekonomik belirsizlikler ve gegim
sikintilar, bireylerin yasamlarma son verme diiglincelerini tetikleyebilmektedir. Tarim
sektoriindeki dalgalanmalar, giftgilerin gelirlerinde ciddi dalgalanmalara yol agmakta ve bu
durum, ailelerin maddi olarak zor durumda kalmasina neden olmaktadir. Ayrnca, kirsal
kesimlerdeki yoksulluk ve egitim olanaklarnin siurhi olmasi da bireylerin umutsuzluga
kapilmasina yol agabilmektedir.

Aydmn, intihar oram en yiiksek 5 il arasinda yer almaktadir. Aydin’da her y1l Ttirkive
ortalamasimin iki kati intihar gerceklesmektedir. 2023 yilinda il genelinde 76 kisi intihar
etrigtir. Intihar edenlerin 61°i erkekler, 15’1 kadinlar olmustur. Aydin’da intiharlarin belli bir
yas aralifina 6zgii olmadi1 ve her yas grubundan insamn intihar etme egiliminde oldugu TUIK
verilerine de yansimigtir. Intiharlar; issizlikten, ge¢im sikintisindan, umutsuzluk, &fkeden,
islemeyen adalet algis1 ve giivensizlikten ayn disiiniilemez. Tiim bunlarin temelinde yatan
sebep ¢ogunlukla ekonomik sikintilar olmaktadir.

Intihar vakalarinin bir diger onemli nedeni ise psikolojik sorunlardir. Depresyon,
anksiyete, gibi ruhsal hastaliklar, bireyleri intihara siiriikleyen temel faktorler arasinda yer
almaktadir. Aydin'da bu konuda toplumsal farkindahgin diisiik olmasi, bireylerin ihtiyag
duyduklar destegi alamamalarina neden olmaktadir. Ayrica, toplumsal bask: ve stigma, ruhsal
sorunlar1 olan. bireylerin yardim arama davramglanm engelleyebilmekte ve intihar riskini
aﬂmnaktadlr Merkezi yonetim tarafindan Aydn iline ayrilan yatinm biitgelerinin yetersizligi,
ruh sag11g1 tedavi merkezlerinin bu boélgenin ihtiyacina gore tesis edilmemis olmas1 gibi
sebepler dolayisiyla sorun bityiimekte ve derinlesmektedir.

Bu ¢ercevede, Aydin'da intihar olaylarinin Tiirkiye geneline nazaran daha yoSun
yaganmasinin altinda yatan sebeplerin aragtirilmasi, sorunu ortadan kaldirabilecek nitelikte
¢bziim yollarmin iiretilmesi ve bu hususta devlet kurumlarinca gergeklestirilmesi gereken
politikalarm tespiti i¢in galigmalar yapilmasi amaciyla Meclis Arastirma Komisyonu kurularak
gerekli ¢alismalarin yliriitlilmesini arz ederim.
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